
銭湯へ行こう！

Let's go to Sento!
我们去公共浴池吧！
대중목욕탕에 가자!

The use of smartphones is prohibited in both 
the changing rooms and the bath area.
不能在更衣室或浴池使用智能手机。

탈의실과 목욕탕에서는 스마트폰을 사용하지 말아 
주세요.

脱衣場や浴場でスマホは使えません

1 Guests must be fully undressed before 
entering the bath.
入浴前必须脱光衣服。

목욕탕에 들어가기 전에 반드시 옷을 벗어 주세요.

浴場に入る前に裸になります

2 Please wash your body in the designated 
washroom before entering the bath.
进入浴池前，请在清洗区将身体冲洗干净。

탕에 들어가기 전에 샤워를 해 주세요.

浴槽に入る前に、洗い場で体を流しましょう

3

A�er cleansing, immerse yourself slowly 
in the hot water to relax.
洗去污垢后，悠闲地泡在热水中，放松身心。

몸을 깨끗이 씻은 후에 따뜻한 탕에 들어가 몸의 
긴장을 풀고 즐겨 주세요.

汚れを流したら、お湯にゆっくり浸かって、
リラックス

4 Ensure that towels are not placed in the 
bath.
请注意不要把毛巾放入浴池。

탕에 수건이 들어가지 않도록 주의해 주세요.

浴槽にタオルを入れないように気を付けましょう

5 Dry your body completely before returning 
to the changing rooms.
请擦干身上的水后再回到更衣室。

탈의실로 들어가기 전에 몸을 꼼꼼히 닦아 주세요.

脱衣場に戻る前に濡れた体を拭きましょう

6

Let's go
to Sento

!

Koto City boasts 19 public bathhouses (Sento), each offering unique a�ractions ranging 
from charming retro wooden architecture to modern, comfortable saunas. We invite you to 
immerse yourself in the rich Japanese bath culture cherished by the local community.
江东区有19家公共浴池，从复古的木制建筑到舒适的桑拿房，您可以享受日本公共浴池的
各种魅力之处。快来体验当地人喜爱的日本澡堂文化吧。

고토구에는 총 19곳의 대중목욕탕이 있으며, 옛날 목조 건축물부터 쾌적한 사우나까지 각기 다른 매력과 
만나 보실 수 있습니다. 지역 주민들도 즐겨 하는 일본 목욕탕 문화, 직접 체험해 보세요.

江東区には19軒の銭湯があり、レトロな木造建築から快適なサウナなど、いろいろな魅力に
出会えます。地元のコミュニティで楽しむ日本の風呂文化を体験しませんか。

令和7年3月31日まで有効

Vol.63
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本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。
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Welcome to Koto City
Free!Take one江東区観光キャラクター

コトミちゃん
江東区観光キャラクター
コトミちゃん

くーぽん
ついてます

隔月第３金曜日発行

Welcome to KOTO CITY

Welcome to KOTO CITY

Check out
page 24-25

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

湯上りに
寄りたいお店！
銭湯帰りに寄りたい銭湯周辺の
ことみせ登録店��店をご案内

湯上りに
寄りたいお店！
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19湯19湯江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる

江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる 19湯19湯 江東区19軒の銭湯を巡る旅へようこそ。このエリ
アには、伝統と風情が溢れる銭湯が点在し、それ
ぞれに個性的な魅力が詰まっています。昔ながら
の温かいおもてなしと、現代的な洗練された設備
や空間など、地元の人々に愛され続ける歴史ある
湯船に浸かりながら、心地よいひとときを。区内
の銭湯巡りで、地域の文化と温かい湯の恵みを
存分にお楽しみください。

1
亀戸

隆
乃
湯

タ
カ
ノ
ユ

Shop
Info

JR亀戸駅北口を出てすぐ、多くの人が行きかう亀戸五丁目中央通り商店街の
ど真ん中、マンションのあるビル1階の「隆乃湯」は、モダンでセンスの良さが
光るお風呂屋さん。浴場に入ると目に飛び込むのが、ヨーロッパのお城のタイ
ル画だ。こちらは店主のご両親がスイスに旅行した時に撮った写真をもとにし
たという。また脱衣場との仕切りのガラス戸には、サンドブラストで描かれ
た古代神話風の絵が。お風呂も広くて明るく、外の喧騒がウソのようなゆった
りスペースで、1日の汗と疲れを洗い流したい。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
古
城
が
湯
船
に
浮
か
ぶ

モ
ダ
ン
な
お
風
呂
で
ゆ
っ
た
り
リ
ラ
ッ
ク
ス

ことみせくーぽん

100円（税込）以上の商品20円引き
（入浴料は対象外）
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

江東区亀戸5-9-7　　03-3681-5440
15:05～22:00　　木曜
亀戸駅北口から徒歩4分

★

亀戸駅
北口JR総武線

亀戸五丁目中央通り商店街

東武
亀戸線

京葉道路

明
治
通
り

明るく、ゆったりとしたスペースの洗い場。お
風呂にはピリッと気持ちいい電気風呂や超音
波風呂、バイブラ湯、薬湯風呂がある

中世のヨーロッパの世界に迷い込んだ
ようなタイルで描かれた壁画。他の銭
湯と一線を画しているステキな空間だ

天使が舞い、女神が
躍るガラス戸の絵。お
風呂屋さんにいるこ
とを忘れてしまいそう

にぎやかな商店街にありながら、暖簾をくぐるとそこは
落ち着いた空間。いつも多くの常連客が訪れている

玄関を入ってすぐの
ところに置かれてあ
るミニチュアの列車。
思わず見入ってしま
うほど精巧な出来だ ビルの1階

に

暖簾が
下がる

錦糸町駅

首都高速7号小松川線

都営新宿線
新大橋通り

亀戸駅

森下駅

両国駅

菊川駅

住吉駅
西大島駅

大島駅

東武亀戸線

東大島駅

清澄白河駅

清澄公園

木場公園

潮見
運動公園

猿江恩賜公園

大島
小松川公園

亀戸中央
公園

清澄
庭園

東京メトロ半蔵門線

東京メトロ東西線

永代通り

葛西橋通り

JR京葉線

東
京
メト
ロ
有
楽
町
線

門前仲町駅

木場駅 東陽町駅

潮見駅

南砂町駅

豊洲駅

JR総武線

都
営
大
江
戸
線

ゆりかもめ

首
都
高
速
9
号
深
川
線

荒
川

小名木川

仙台堀川

平
久
川

大
横
川

横
十
間
川

清
澄
通
り

京葉道路

塩浜通り

潮見通り

明
治
通
り

四
ツ
目
通
り

番
所
橋
通
り

丸
八
通
り

三
ツ
目
通
り

旧
中
川

大横川

清州橋通り
13
P.9 旭湯

15
P.10 亀の湯

19
P.12 白山湯

18
P.12 金春湯

17
P.11 ニュー松の湯

12
P.9 辰巳湯

8
P.7 深川温泉 常盤湯

7
P.6 竹の湯

6
P.6 亀の湯

5
P.5 第二久の湯

4
P.5 らかん湯

2
P.4 富山湯1

P.3 隆乃湯

3
P.4 春の湯

10
P.8 文化湯11

P.8 竹の湯

9
P.7 藤の湯

16
P.11 喜楽湯

14
P.10 不二の湯

銭湯マップ銭湯マップ
Sento MAPSento MAP

高橋夜店通り

大人
12才以上

550円

中学生
12才以上

450円

中人小学生
6才以上12才未満

200円

小人未就学児
6才未満

100円

東京都公衆浴場

入浴料金
【税込】  ※令和6年11月現在

※未就学児は、大人１名につき２名まで無料

※区内在住70歳以上の方対象の「江東区

ふれあい入浴証」を提示すると1回200円

でご利用できます

隆乃湯

15:05～22:00　　木曜

1 富山湯

15:00～22:00　　土曜

2 春の湯

15:20～22:00　　月曜

3

らかん湯4 第二久の湯

15:00～22:00　　木曜

5 亀の湯6 竹の湯

15:30～23:00　　土曜

7

深川温泉 常盤湯8 藤の湯9
14:15～22:20（最終受付22:00）
木曜

文化湯10 竹の湯

15:30～22:00　　火・第4水曜

11

辰巳湯12 旭湯

15:00～22:00　　火・金曜

13 不二の湯14 亀の湯

16:00～22:00　　月曜

15

喜楽湯

16:00～22:00　　土曜

16 ニュー松の湯17 金春湯

15:00～23:00　　木曜

18 白山湯19
15:00～23:30（最終入館23:00)
土曜

営業時間と定休日

大島2-37-7 大島1-36-6 猿江1-18-9 森下4-9-18

亀戸5-9-7 亀戸6-49-14 大島7-25-14

常盤2-3-8 東砂3-18-17 北砂6-14-8 北砂3-25-8

三好1-2-3 東砂7-15-1 東砂8-20-16 北砂4-20-25

南砂4-15-19 東陽3-12-11 東陽1-6-9 枝川1-6-15

14:00～22:30 /日曜・祝日13:00～
月・第3火曜（祝日は営業、翌日休）

12:00～24:30/土・日曜・祝日11:00～
（最終受付24:00）　　    木曜

15:00～22:00
月曜（祝日は営業、翌日休）

15:30～24:00（最終受付23:30)
土曜

14:00～24:00 /土・日曜1 1:00～
月曜（祝日は営業） 15:00～22:30　　月・水曜

14:00～23:30
月曜（祝日は営業、翌日休）

番台 フロント コイン
ランドリー 薬湯 サウナ露天風呂 シャンプー

など無料 駐車場 駐輪場凡例

23



19湯19湯江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる

4
大島

ら
か
ん
湯

ラ
カ
ン
ユ

Shop
Info

銭湯といえば壁画に富士山というのはよく見る光景だが、ここ
「らかん湯」は現代アート風のタイル画が特徴だ。サウナの水風呂も
円形で、なかなかおしゃれ。そのサウナに入るため、仕事帰りに立ち
寄る若い人が最近増えているそうだ。ほかにもエレキマッサージの電気
風呂、ミクロンバイブラの気泡風呂、8か所の超音波が体を刺激する座
風呂、そして高麗人参をはじめ各種漢方をブレンドした薬湯風呂の
「宝寿湯」が揃い、汗と疲れを洗い流して癒してくれる。

モ
ダ
ン
ア
ー
ト
の
よ
う
な
お
し
ゃ
れ
な
空
間
で

一
日
の
汗
と
疲
れ
を
流
し
て
ホ
ッ
と
一
息

ことみせくーぽん

100円（税込）以上の商品20円引き
（入浴料は対象外）
※お一人様1回の利用に限ります

特典日 毎営業日

5
大島

第
二
久
の
湯

ダ
イ
ニ
ヒ
サ
ノ
ユ

Shop
Info

1950年創業の「第二久の湯」には、常連さんのほか、平日の遅い時間にサウ
ナと水風呂を目当てにした仕事帰りのビジネスパーソンや若い人が多く訪れ
る。特に男湯にはサウナの横にちょっとした庭と縁側があって、サウナ上がり
のほてった体を冷ますのにもってこいだ。「最近はファミリー層のお客さんも
増えていますけど、周りの大人が子どもにお風呂場でのマナーを教えたりし
て、教育の場にもなっているんですよね」と店主の久島美孝さん。老若男女を
問わず、いろんな楽しみ方、ととのえ方ができるお風呂屋さんだ。

お
風
呂
だ
け
じ
ゃ
な
い
！
銭
湯
は

子
ど
も
た
ち
に
大
切
な
こ
と
を
教
え
る
場
所

ことみせくーぽん

100円（税込）以上の商品20円引き
（入浴料は対象外）
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

2
亀戸

富
山
湯

ト
ヤ
マ
ユ

Shop
Info

「富山湯」は、店主の山林作治さんのおじいさんが大正
時代に富山から上京して創業したという、老舗中の
老舗の銭湯だ。関東大震災や戦災で焼失しつつも、現在
の地で昭和23年から開業して、地元にはなくてはなら
ないお風呂屋さんとして愛されている。そのため常連
さんはオープンの前から来場。中でも人気なのが薬湯
風呂で、よもぎ、カテキンなど10種類以上を日替わり。
山林さんによると「夏は涼やかな色の薬湯を、冬は逆
に体があったまる暖色系を用意しています」とのこと。

創
業
は
大
正
時
代
！
百
年
の
歴
史
を
誇
る

レ
ト
ロ
チ
ッ
ク
な
ザ
・
銭
湯

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

3
大島

春
の
湯

ハ
ル
ノ
ユ

Shop
Info

見よ、この堂々とした立派な玄関！暖簾をかき分けて中に入れ
ば、磨き上げられた昔ながらの番台が。脱衣場の柱には立派な
振り子時計、ガラスのショーケースに入った石けんやシャン
プー、片隅にアイスクリームが入った冷蔵庫。そしてお風呂場
の天井はあくまでも高く、明るい。湯船に浸かると、ああ、昔の
銭湯ってこうだったよね、と思わず来し方行く末に思いを巡ら
せる。「春の湯」は、誰もが持っている幸せな過去の記憶を蘇ら
せる、そんな懐かしくも楽しい憩いの場なのである。

懐
か
し
さ
た
だ
よ
う
憩
い
の
空
間

由
緒
正
し
き
昭
和
の
銭
湯
へ
よ
う
こ
そ

ことみせくーぽん

100円（税込）以上の商品20円引き
（入浴料は対象外）
※お一人様1回の利用に限ります

特典日 毎営業日

江東区亀戸6-49-14　　03-3681-5912
15:00～22:00　　土曜
亀戸駅東口から徒歩8分

江東区大島7-25-14　　03-5626-1830
15:20～22:00　　月曜
東大島駅大島口から徒歩7分

江東区大島2-37-7　　03-3684-3775
15:00～22:00　　
月曜（祝日は営業、翌日休）
西大島駅A2出口から徒歩4分

江東区大島1-36-6　　03-3637-1226
15:00～22:00　　木曜
西大島駅A1出口から徒歩4分

浴槽には薬湯風呂と
ジェットバス、座風呂が
あり、お湯は43℃とやや
熱め。女性風呂の方は
シャワーヘッドがピンク
色で、壁画の富士山も
赤富士になっている

人気のサウナと水風呂。これ
目当てに遠くからやってくる
サウナーも増えているとか

脱衣場からお風呂場を眺め
てみる。お風呂場は高い天
井から陽の光が差し込み、
明るくて開放的な雰囲気だ

ワインや抹茶など、５～
６種類の薬湯が日替わり
になる薬湯風呂。この日
の「靄（もや）」は血行を
よくして筋肉をほぐす働
きがあり、各種薬湯の中
でもいちばん人気だ

サウナの後は縁側でしょ！庭に
はサカナが泳ぐ小さな池もあ
り、それを眺めていると知らな
いうちに時が流れていく

女性の脱衣場にある昔の美容院に
あったようなお釜型のドライヤー。
「第二久の湯」には昭和の影が色濃く
残っている

お父さんが開業した「第二久の湯」を
継いだ久島美孝さん。毎日15時にお
風呂を開けるが、その時にはすでに
10人くらい、外で待っているそうだ

時代を
感じさせる
体重計

時代を
感じさせる
体重計

男湯
には子鹿、女湯には

金
魚
の
タ
イ
ル
画
が

A1

西大島駅都営新宿線

新大橋通り

明
治
通
り

★

★

亀戸駅

東口 JR総武線

東武亀戸線

京葉道路

首都高速7号小松川線

大きく「ゆ」の字が書かれていて、ひと
めで銭湯とわかるインパクトのある
玄関。入口にかかる暖簾も味がある

この日の薬湯風呂は「紫根（シコ
ン）」の湯。昔から美容に使われ
ていた植物の根で、乾燥肌によく、
美肌効果が期待できる

お風呂場の片隅にある
足つぼマッサージコー
ナー。湯船に浸かった後
にこの凸凹の上に立つ
と、痛くて気持ちいい

富士山の壁画とタイル画で飾られて
いるお風呂場。お風呂には薬湯風呂
や超音波の泡風呂などがある

脱衣場も「富山湯」の年輪と風格を感じさ
せる。レトロな体重計は半世紀くらい前に作
られた年代物で、もちろんいまだに現役だ★

明
治
通
り

西大島駅

A2新大橋通り

都営新宿線

手前から薬湯風呂の「宝寿湯」、座風
呂、奥に気泡風呂と電気風呂。漢方と
泡マッサージで、いかにも体によさそ
うな「宝寿湯」。これを目当てにわざわ
ざ遠方から訪れる人も

西大島駅からすぐ
の住宅街にある
「らかん湯」。入口
の下駄箱がカラフ
ルでカワイイ

いつも陽気な店主の今本智之さん。
もともと勤め人だったが、40歳を過ぎて
一念発起、家業の銭湯を継いだという

洗い場はゆったりとしたスペース
をとっており、後ろに座っている
人の洗い湯がかからないと好評

モダンアート風で斬新な壁画を
見ながら湯船に浸かると、なん
となくアートギャラリーにいる
ような気分になる

浴場の扉を開けると、目の前
に丸い水風呂が。思わずサ
ウナに入って水風呂に浸か
りたいと思ってしまう、そそ
る形をしたお風呂だ

★
新大橋通り

都営新宿線
東大島駅

番
所
橋
通
り

大島
小松川
公園

旧三大小
記念公園

大島口

辺りを払うような
豪華な宮造りの
表玄関。「懸魚
（げぎょ）」と呼ば
れる、火除けのお
守りの装飾板も
立派な木彫りだ

番台は入浴料を受け取るだけ
でなく、電気のスイッチや建物
内のさまざまな操作ができる、
コンパクトなコントロールスペー
スでもある

やわらかな陽ざし
が差し込む脱衣場。
小さな庭に面して
いて、縁側でゆっ
たりと過ごすこと
もできる

この柱時計は、昭和30年に
創業したときに、建物を建て
た建設会社から記念に贈ら
れたもの。半世紀以上にわ
たって時を刻み続けている

昔の銭湯の天井は高かっ
た！浴槽には薬湯風呂、
ジェット水流が流れる座
風呂、浅湯と呼ばれる浅
いお風呂の3つ

今でも
毎正時になると
時の音を打つ

今でも
毎正時になると
時の音を打つ

ほうじゅとう

350円（バスタオル・小タオル・
サウナマット付き）
※サウナの利用時間は2時間以内

280円
※サウナの利用時間
は90分以内

45



入口にある藤棚が目印の銭湯。「藤の湯」に通い続けるファン
を虜にしているのが、浴場にある日本の景勝地を描いたタイ
ル画である。男湯は北海道の層雲峡で、女湯は兼六園が描か
れ、まさに壮観。さらに浴場正面の壁はもちろん、側面にまで
タイル画が続いているので、見るものによりいっそう迫力を感
じさせてくれるのだ。お風呂は薬湯のほか、ジェット流で背中
や腰をほぐすマッサージ浴もあり。さらに男湯だけだが、脱衣
場に庭を眺めながらひと息つける縁側があるのも魅力の１つ。

ご家族みんなで
ぜひお越し
ください

8
常盤

深
川
温
泉 

常
盤
湯

フ
カ
ガ
ワ
オ
ン
セ
ン 

ト
キ
ワ
ユ

Shop
Info

2023年に全面リニューアル。天然温泉を楽しめる銭湯だ。
その他、体をポカポカにしてくれる高濃度浸透炭酸泉や高温
系のサウナなどがある。ここで注目したいのは、外の風を感
じながら入浴やサウナ後の体をととのえることができる半屋
外のデッキ（男湯のみ）。格別の心地よさを体感できる。また、
ビールやコーラをはじめとしたドリンク類も選りすぐってライ
ンナップ。入浴後にワクワクできるのも、魅力の１つだ。

天
然
温
泉
の
後
は
屋
外
デ
ッ
キ
で

風
を
感
じ
な
が
ら
寛
ぎ
を

ことみせくーぽん

レンタルタオルセット（バスタオルと
フェイスタオル）200円を無料に

特典日 土日祝を除く毎営業日

9
東砂

藤
の
湯

フ
ジ
ノ
ユ

Shop
Info

北
海
道
と
北
陸
の
景
勝
地
を

愛
で
な
が
ら
じ
ん
わ
り
温
ま
る

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外) 
※お一人様１回の利用に限ります 

特典日 毎営業日

6
猿江

亀
の
湯

カ
メ
ノ
ユ

Shop
Info

昭和54年に描かれたという壮大なタイル画とレトロな
脱衣場など、「昭和の銭湯」の雰囲気を満喫できる。軟
水装置によって単純アルカリナトリウム水に変えたお
湯は、肌にやさしく、湯冷めしにくいと、人気。ただ「亀
の湯」の魅力はそれだけではない。女湯では美容マニ
アの間で話題のミストシャワーやドライヤーを試せる。さら
に1回分のフェイスパックやヘアオイルなども販売。趣
ある雰囲気を楽しみながら最新の“美”を追究したい。

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

7
森下

竹
の
湯

タ
ケ
ノ
ユ

Shop
Info

創業約70年で、50年ほど前からビルの１階で営業している。ここの良さは一歩
入るだけで、懐かしい時代にタイムスリップできること。脱衣場や浴場など、どこ
にいても正統なノスタルジックさにひたれるのが魅力だ。お風呂は、空気の泡が
体に程よい刺激を与えてくれるというバイブラ湯や日替わり湯などが楽しめる。
そして浴場、脱衣場に流れるBGMも竹の湯の名物。ちなみに曲のジャンルは、
演歌からジャズまでさまざまで、お客さまの層に応じて変えているという。

心
落
ち
着
く
レ
ト
ロ
感
と

B
G
M
で
心
身
が
ほ
ぐ
れ
る

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
(入浴料は対象外) 
※お一人様１回の利用に限ります 

特典日 毎営業日

都営新宿線

新大橋通り 住吉駅
東
京
メ
ト
ロ
半
蔵
門
線

小
松
橋
通
り

B1
四
ツ
目
通
り

★

江東区猿江1-18-9　　03-3631-5449
15:30～24:00 (最終受付23:30)　　土曜
住吉駅B1出口から徒歩5分

男湯のタイル画には秋の風景が描
かれており、湯船に浸かりながら
「紅葉狩り」も楽しめる

昭和の趣たっぷりな脱
衣場。あえて注意事項
や商品の宣伝などの
掲示物も少なめにし、
リラックスできるよう
工夫がされている

女湯は水面ごし
に「秋」を感じら
れるタイル画

毎日開店前には
常連さんが並び
ながらおしゃべ
りを楽しむ姿が

パーソナルスペース
が広めの洗い場なの
で使いやすい

カバーはオーナーの手作り

昔ながらの籐の
脱衣かごも現役
で活躍中

レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
の
中
で

“

最
新
美
容”

に
ト
ラ
イ
！

日替わりの薬湯も地元の人から人気。取材
日は、約59種類の栄養が摂れるというスー
パーフードの「ユーグレナ」を写真のような
粉末状の入浴用にしたもの

乾かすだけで驚きのサラサラ
の美髪に。プロ仕様の最新鋭
ドライヤー

お悩み別の顔パックもラインナッ
プ。その他、毛穴の汚れがごっそり
取れると話題の某有名メーカーの
洗顔パウダーもぜひお試しあれ

顔パック
1枚250円
洗顔パウダー
1包100円

ドライヤー
5分100円

江東区森下4-9-18　　03-3631-5268
15:30～23:00　　土曜
菊川駅A2出口から徒歩５分

江東区常盤2-3-8　　03-3631-9649
12:00～24:30/土・日曜・祝日11:00～24:30
（最終受付24:00） ※入浴のみは70分、
サウナ利用時は2時間以内　　 木曜
清澄白河駅A1出口から徒歩4分

江東区東砂3-18-17　　03-3644-7351
14:15～22:20（最終受付22:00）　　木曜
東砂三丁目バス停から徒歩５分

まるでリゾートに来たような
心地よい風を感じられる
デッキスペース（男湯のみ）

男湯には露天で天然温泉
に浸かれる

19湯19湯江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる

入口の鯉も
「来い（鯉）」と
呼んでいる？！

風格ある外観。普段は紫の暖簾。
赤い暖簾がかかっていたら、翌
日は休みの合図だ

ことみせくーぽん
提示でレンタル
タオルセットが無
料に！

高温のサウナは90～
100℃に。休憩をとり
ながらととのえたい

男湯は脱衣場
からデッキが見
えるのも魅力

内湯には、保温性の
高いシルキーバス
やユニークな薬湯な
どに入れる

女湯には洞窟のような
雰囲気のところに天然
温泉と水風呂、サウナが

手ぶらでもOK！
お待ちしております
手ぶらでもOK！
お待ちしております

美容通にも大人
気のボディソープ
＆シャンプーも設
置。常盤湯限定
ボトルにも注目！

A1

清澄白河駅

★
深川芭蕉通り

小名木川

清洲橋通り

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り

東京メトロ
半蔵門線

圧巻のタイル画から
は層雲峡の滝音が聞
こえてきそうだ

店名の由来となっ
た藤棚が入口でお
出迎え。春には甘
い香りがするという

大きく「ゆ」と書かれた暖簾をくぐ
ると「癒し」の銭湯が

女湯の脱衣場
には「お釜」タ
イプのドライ
ヤーも健在！

ゆったりとした脱衣場には、ちょっ
と腰かけておしゃべりするのにぴっ
たりな大きなベンチも

お孫さんとおじいちゃん、
おばあちゃんとお母さんと
女の子など、ファミリーや
三世代で藤の湯をひいき
にしている人も多いそう

★

東砂三丁目
バス停

荒
川

荒
川・砂
町
水
辺
公
園

番
所
橋
通
り

末
広
通
り

仙
台
堀
川
公
園

男湯には入浴
後にホッとひと
息つける縁側
スペースもあり

湯船から湧き上がる空気の泡が程よい刺激
になるバイブラ湯で日頃の疲れをスッキリ

もともとタイル画が
あったが、東日本大震
災で亀裂が入り、修復
後に今のペンキ絵を描
いてもらったという

シャワーやカラ
ンも懐かしい
雰囲気

脱衣場にある飴色の
ロッカーも「竹の湯」
の歴史を感じさせて
くれる

昔ながらのマッサージ
チェアがあったりと、居る
だけでホッコリできる

女湯には、優美
な峡谷を描い
たペンキ絵が！

入ってすぐの正面にフロントが。フロントでは石けん
やカミソリなどのちょっとしたアメニティを販売

★

菊川駅
A2

三
ツ
目
通
り

都営新宿線
新大橋通り

高橋夜店通り

女湯には自然豊かでありながら雅な雰囲気をあわせも
つ兼六園の霞ケ池が

体の中から
ぽかぽかに！

男性 平日500円/土日祝日600円
女性 平日400円/土日祝日450円
※サウナの利用時間（入浴含む）は2時間以内

67
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12
三好

辰
巳
湯

タ
ツ
ミ
ユ

Shop
Info

浴場に入ると圧倒的な開放感に驚かされる。二層吹抜けの高天井と壁
床のタイルは白が基調で、大きな天窓からは陽光がたっぷり。目を引く
のは富嶽三十六景を題材とした巨大タイル画だ。女湯は早朝に赤く染
まる富士を描いた「凱風快晴」、男湯は区内に実在する「深川万年橋
下」。広い湯船に浸かって眺めると旅気分も楽しめる。半露天風呂の
奥には、漫画＆ととのいチェアがセットされた隠れ家風の休憩所も。
初訪でも妙に落ち着く「実家感」はハマる人が後を絶たないとか。

富
嶽
三
十
六
景
が
醸
す
湯
け
む
り
旅
情

隠
れ
家
風
休
憩
所
で
ま
っ
た
り
も
良
き

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

13
東砂

旭
湯

ア
サ
ヒ
ユ

Shop
Info

男湯女湯ともに電気風呂、座風呂、ジェットバスに加えて、
露天風呂まで揃う充実ぶり。さらに、遠赤外線サウナと水風
呂を完備し、入浴料プラス100円で心行くまでサ活を楽し
める、サウナーには見逃せない銭湯だ。浴場のタイル画は
男湯が悠々と海を行く帆船日本丸、女湯は天女が舞う浜辺
の風景。男湯の露天風呂は渋い石貼り、一方の女湯は庭園
風の風流な趣とバラエティに富んでいる。サービス精神旺
盛な2代目店主の平野さんに聞くと、「自慢は強力なジェッ
トバスです」とのこと。ぜひお試しあれ。

強
力
ジ
ェ
ッ
ト
バ
ス
と
風
流
な
露
天
風
呂

プ
ラ
ス
1
0
0
円
の
サ
ウ
ナ
で
と
と
の
う

ことみせくーぽん

100 円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外) 
※お一人様１回の利用に限ります 

特典日 毎営業日

10
北砂

文
化
湯

ブ
ン
カ
ユ

Shop
Info

露天の岩盤泉が気持ちいい。湯に浸かって温まり、上
がって体を冷まし…を何度も繰り返す。内湯にはジェッ
トエステバス、ボディーマッサージバス、電気風呂な
ど。中でも一番大きな湯船に張ってあるのが高濃度人
口炭酸泉。江東区内の銭湯では数少ないそうで、炭酸
泉で有名な大分県の長湯温泉を参考に、お湯を再現し
ているとか。じっとしているとみるみるうちに体中が炭
酸の小さな気泡に包まれ、全身の疲れが取れていく。

露
天
の
岩
盤
泉
で
味
わ
う
非
日
常

高
濃
度
炭
酸
泉
で
気
分
さ
っ
ぱ
り

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

11
北砂

竹
の
湯

タ
ケ
ノ
ユ

Shop
Info

戦前に創業し、今は三代目が切り盛りする「竹の湯」。中に入ると
まず、竹林の壁画に目を奪われる。天井はトリコロールで彩られ、
これまた珍しい。しかも空間がゆったり広く感じられる。かつてこ
こには町工場で働く人たちが大勢、仕事終わりに立ち寄ったのだ
とか。L字型の湯船は、一度にたくさんの人が入れるようにと考案
されたものだ。真っ直ぐに伸びる竹林を眺めながら気分よく湯に
浸かっていると、体の疲れも心の中の悩みも、次第に消えていく。

空
に
向
か
っ
て
伸
び
る
竹
林
を
眺
め

広
々
と
し
た
湯
船
で
体
と
心
を
癒
す

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

江東区北砂6-14-8　　03-3644-7418
14:00～22:30/日曜・祝日13:00～22:30
月・第3火曜（祝日は営業、翌日休）
北砂六丁目バス停から徒歩0分

江東区北砂3-25-8　　03-3644-0366
15:30～22:00　　火・第4水曜
北砂三丁目バス停から徒歩4分

江東区三好1-2-3　　03-3641-9436
14:00～24:00/土・日曜11:00～24:00
月曜（祝日は営業）
清澄白河駅A3出口から徒歩3分

江東区東砂7-15-1　　03-3644-0493
15:00～22:00 　　火・金曜 
旧葛西橋バス停から徒歩2分

北砂三丁目
バス停

明
治
通
り

稲荷通り

こうづけ堀通り

★

竹林と湯を愉しみに
来てね！

竹の壁画が壮観。
思わず見とれてし
まう。その下の、タ
イルであしらった
鎖のような模様も
おもしろい珍しいL字型の湯船。1983年（昭和58年）の

改装時、一度になるべく大勢の人が入れるよ
うにと考案されたもの

湯船の中の段差に腰
かけ、首まで浸かるポ
イントマッサージ（座
風呂）。8カ所の超音
波が体の奥深くまで
を刺激する。頭を乗せ
る「水まくら」がひん
やりとして心地よい

脱衣場で見つけた懐かし
いカゴ。こんなノスタル
ジックなものに出合えるの
も銭湯ならでは。もちろん
ロッカーもある

場所は稲荷通り
沿い。開店直後
から、続々とご近
所さんが集まっ
てくる天井はブルー、ライトブルー、ホワイトのトリコ

ロールカラー。これは先代のアイデア。壁画の竹
林が空に向かって伸びていくかのよう

浮世絵デザインの暖簾をくぐ
ると、その向こうに“竹林の
湯”が待っている

日曜・祝日
のみ

北砂六丁目
バス停丸八橋南詰

丸
八
通
り

★

露天の岩盤泉は男湯・女湯
の両方にある。昼間は日光
が降り注ぎ、まるで温泉旅
館に泊まりに来ているかの
よう。都会のオアシスだ

高濃度人口炭酸泉（手前）
は、血行促進や美肌を促し
てくれるという。電気風呂
やジェットエステバス、岩
盤泉、ボディーマッサージ
バス（右奥）も楽しめる

女湯には金沢・兼六園、男
湯には広島県の五段の滝
が描かれている。眺めて
いると旅に出たくなる？

脱衣場には木目調の
ロッカー。落ち着いた雰
囲気だ。どこを見ても
清潔感にあふれている

入口の段差には手すり
が備え付けられ、スロー
プもある。細やかな心遣
いに心が温まる

フロント前のスペースは広々
としている。ソファで歓談にふ
けるもよし、マッサージチェア
で体のこりをほぐすもよし

さっぱり！

清澄白河駅清洲橋
通り

清
澄
通
り

★清澄
庭園

A3
都
営

大
江
戸
線

東京メトロ
半蔵門線

男湯。写真中央のタイル画が「深川万年橋下」。浴槽内には寝湯、
電気風呂、ジャグジーがある（男女共通）

女湯。シャワー付きの洗い場は17ヵ所（男女共通）。左のドアが半
露天風呂、休憩所へ続く

耐震補強工事の結果、インダストリアルな
趣になった男湯脱衣場

女湯の休憩所。梁の上には客が忘れていっ
たタオルでつくったぬいぐるみがズラリ

男湯のサウナには20分
毎に熱水蒸気が噴出す
るオートロウリュを導入

辰巳湯のロゴは知り合いのデ
ザイナーが制作

男湯のロッカー数は約60

男湯半露天風呂
の隣にある休憩
所。「辰巳湯」の
漫画総蔵書数は
2,500冊以上！

半露天風呂。男女とも
に古民家風で落ち着く
たたずまい

今日も
いい
お湯♪

帆船のタイル画がモダンな男湯。左手中ほど
がサウナ、手前が水風呂、窓の外が露天風呂

石貼りの露天風呂
（男湯）。天窓から注
ぐ外気が気持ちいい

浴槽はL字型。強力
なジェットバスを目
当てに通う常連客も

サウナは、受付時にくれ
るリストバンドをつけて
利用する

女湯の露天風呂。脱衣場を挟んで浴場の反対側にある

ソファのある待合スペース。富士山
を眺めながらくつろげる

たなびく

羽衣に

うっとり～

旧葛西橋
バス停

清洲橋通り

葛西橋通り

砂町
公園

荒
川

神
明
通
り

番
所
橋
通
り

★

荒
川
・
砂
町
水
辺
公
園

がいふうかいせい

小さな気泡が
気持ちいい！

体は温か
アタマは
ひんやり！

500円（タオル付き）

100円
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店主が趣味で育て
ている山野草が目
を楽しませてくれる

男湯。女湯との仕切りに描かれた
富士山のタイル画も見ごたえあり

男湯の脱衣場。初代
店主が新潟から石
を取り寄せて造った
という庭も健在

貸しタオルは
1日先着5人まで
無料です

16
南砂

喜
楽
湯

キ
ラ
ク
ユ

Shop
Info

昭和28年、先代の誕生日にオープンしたという「喜楽湯」。現在
のビルとなったのは昭和56年だそう。入口のカラフルな下足
箱が目を引く。浴室の壁を飾るのは大海原を進むヨットのモザ
イク画。淡いブルーの空と雲、ヨットの爽やかな色合いで心が
和む。湯船は薬湯、バイブラ風呂、座風呂の3つ。平日は毎
日、異なった薬湯に入れる。ラベンダー、レモン、ワインなど多彩
だ。海の近くでのんびりするような気分でゆっくり温まりたい。

爽
や
か
な
風
を
感
じ
る
海
と
ヨ
ッ
ト
の

モ
ザ
イ
ク
画
︑薬
湯
で
心
も
温
ま
る

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き 
(入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

17
東陽

ニ
ュ
ー
松
の
湯

ニ
ュ
ー
マ
ツ
ノ
ユ

Shop
Info

木場駅からすぐ、仕事帰りに寄る人も多いという「ニュー松
の湯」。天井の高いお風呂のタイル画は、青い海やヤシの
木と共に、ダイヤモンドヘッドが描かれている。昭和63年に
建物をビルにした際、先代が少し変わったものがよいとハワイ
の風景を描いたそう。ハワイの風景に囲まれたお湯は、床面
から泡がでるバイブラ風呂と、座ると背面や足元から泡の
出る座風呂の2つ。泡のお風呂に浸かりながらタイル画を
見上げれば、ふっと今日の疲れが流されていくはずだ。

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ヘッ
ド
を
眺
め
︑

ハ
ワ
イ
を
感
じ
な
が
ら
く
つ
ろ
ぐ
銭
湯

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

14
東砂

不
二
の
湯

フ
ジ
ノ
ユ

Shop
Info

男湯から女湯まで壁一面に描かれているのは雄大な富
士山のペンキ絵。高い天井も相まって、浴場の開放感
はひときわ。洗い場の丸い鏡、摺りガラス、ガラスブ
ロックなど随所に昭和レトロな風情が漂う。加えて、3代
目店主がこだわって選んだ最新の健康・美容機器が揃
い、とりわけ女性客に喜ばれている。荒川の河川敷に
近いためランナーやサイクリストの利用も多く、荷物も
快く預かってくれる。来年は創業95周年を迎え、記念
のイベントを計画中というから楽しみに待ちたい。

雄
大
な
富
士
と
昭
和
レ
ト
ロ
に
な
ご
む

荒
川
至
近
に
佇
む
創
業
94
年
の
銭
湯

ことみせくーぽん

100 円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外) 
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

建物は築50年。
白い壁に青い暖簾
が映える

15
北砂

亀
の
湯

カ
メ
ノ
ユ

Shop
Info

創業は昭和29年。脱衣場に入ってから料金を払う、昔ながらの
番台スタイルが新鮮だ。女湯は番台の前についたてがあり視線は
気にならない。初めての人は、まず緑の多さに驚くはず。男湯にも
女湯にも庭があり植木の緑が清々しい。あちこちに置かれた山野
草の盆栽は、2代目店主の上丸さんの手によるものだ。浴場は天井
が高く、洗い場も広々。正面の壁一面に描かれたタイル画は、九州
本土と天草諸島をつなぐ「天草五橋」の風景。海と島との美しい
コントラストが旅情を誘い見飽きることがない。

﹁
天
草
五
橋
﹂の
タ
イ
ル
画
に
ひ
た
り

山
野
草
に
癒
や
さ
れ
る
銭
湯

ことみせくーぽん

100 円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外) 
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

女湯。正面が「天草五橋」の
タイル画。洗い場に手すりと
ベンチが設置されている

江東区東砂8-20-16　　03-3644-1771
15:00～22:30　　月・水曜
南砂町駅2a出口から徒歩12分

江東区北砂4-20-25　　03-3644-6514
16:00～22:00　　月曜
北砂四丁目バス停から徒歩1分

江東区南砂4-15-19　　03-3644-3803
16:00～22:00　　土曜
南砂町駅2b出口から徒歩6分

江東区東陽3-12-11　　03-3644-9205
14:00～23:30　　月曜（祝日は営業、翌日休）
木場駅1出口から徒歩3分

男湯から見たペンキ絵。2019年
11月に人気銭湯絵師によって描
かれたものだ

お湯は超音波風呂、電気風呂、泡風呂の3種
類。日替わりで薬湯も楽しめる

フロント両側にアーチ型の
入り口。暖簾もほっこり暖
かい色合い

女湯には毛穴よりも
小さな泡が出るシャ
ワーヘッドが。髪にや
さしく、全身のケアが
できるドライヤーも利
用できる

3代目店主の内田さんと
看板犬のトイプードルたち

やっぱ
り

仕上
げは

これ♪

背中を温めながら全身をほぐす温熱・
電気マッサージベッドを女湯に設置。
利用は10分200円

美肌磨きに
お役立ち⁈

南砂町駅
東京メトロ東西線

葛西橋通り

2a

南砂七丁目

元八幡
交番前

東砂町
七丁目

南砂
三丁目公園

元八幡通り

★
荒
川

女湯は浴場にも緑が。広い浴槽は手
足を伸ばしてゆったり浸かれる

女湯の脱衣場。
ロッカーの上に
鉢植えが並ぶ 男湯の庭。縁側で夕涼みもいい

清洲橋通りから路地を入っ
てすぐ。暖簾をくぐると、
下足場は広々

★
北砂四丁目
バス停

清洲橋通り

砂町
中央
公園

★

南砂三丁目
公園

南砂町駅 2b

丸
八
通
り

元八幡通り

東京メトロ東西線

平成元年の改修時に
記念にいただいたとい
う「幸福の木」と女将
さんの木戸順子さん

ビルの１階、青い
瓦が目印

かわいらしい下足箱

19湯19湯江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる

何回かの改装を経ているが、色鮮やかな浴室のモザイク画

薬湯、バイブラ風呂、座風呂の3つを行き来してビルの中だというのに、天井が高く解放感のある脱衣場
湯を出た後は冷たいものを飲んで水分補給

昔ながらの
体重計や
ドライヤーに
和む

番号と色別で
わかりやすい

★
木場駅

1 永代通り

東京メトロ東西線

洲崎川緑道
大
門
通
り

大
横
川

木場駅から近いため
会社帰りのランナー
にも人気

笑顔で迎えてくれる店主
の梅田さん

ソファでゆったりできる休憩室

ふたつの泡風呂に
しっかり浸かれば、
湯冷めも防げる

清潔感のある広々とした
脱衣場。座るタイプのレト
ロなドライヤーもある

天井が高いのでヤシの木
のサイズも本物のよう。ダ
イヤモンドヘッドも雄大だ

かわいらしい女湯と
男湯の
マーク

以前は番台
だったという
カウンター

掛け
軸と

盆栽
が

お出
迎え

掛け
軸と

盆栽
が

お出
迎え
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木場駅から徒歩5分、青い暖簾が目印の「金春湯」。葛飾
北斎の浮世絵、富嶽三十六景「神奈川沖浪裏」と赤富士
ともよばれる「凱風快晴」を模したモザイク画が雄大で
美しく、眺めていると思わず長湯をしてしまう。もうひと
つ長湯したくなる理由は、天然鉱石を特殊加工したセ
ラミック炉材でろ過した水で沸かした遠赤外線鉱泉水の
湯だ。体が芯から温まり、湯冷めしにくく、発汗作用、血
行促進、疲労回復などにも優れている。1日の疲れを軟ら
かい湯で洗い流そう。

18
東陽

金
春
湯

コ
ン
パ
ル
ユ

Shop
Info

荒
々
し
い
大
波
と
赤
富
士
の
浮
世
絵
を
背
に

遠
赤
外
線
鉱
泉
水
の
湯
で
芯
か
ら
温
ま
る

ことみせくーぽん

ドリンク・お飲み物・アルコール
20円引き
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

19
枝川

白
山
湯

ハ
ク
サ
ン
ユ

Shop
Info

炭酸泉をイメージしたというタイルや、レトロな文字の外観が街道沿いで目を

引く。オーナーの白田さんは「どこもイメージした場所はない」というが、男湯

のタイル画はアルプスを模したような山並み、女湯は見上げるように赤富士が

描かれている。「白山湯」の特長は38度とぬるめでゆっくり体を温める人工

炭酸泉だ。じっと半身浴をしていると体に細かな泡がついてくる。この泡が体

を温め血流をよくし、心身共にリラックスに導いてくれる。

赤
富
士
と
美
し
い
山
並
み
に
包
ま
れ
入
る

炭
酸
泉
で
明
日
に
疲
れ
を
残
さ
な
い

ことみせくーぽん

100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります

特典日 毎営業日

江東区東陽1-6-9　　080-3387-3940
15:00～23:00　　木曜
木場駅2出口から徒歩6分

江東区枝川1-6-15　　03-3645-0862
15:00～23:30 (最終入館23:00)　　土曜
豊洲駅4出口から徒歩10分

2

木場駅 東京メトロ東西線

洲崎川緑道

★

大横川
永代通り

女湯の壁は富嶽三十六景「凱風快晴」。細かなモザ
イク画が北斎の力強さを再現している

19湯19湯江東区の湯を愛でる江東区の湯を愛でる

男湯は富嶽三十六景
「神奈川沖浪裏」。浮世
絵の世界に迷い込んだ
ような迫力だ

笑顔で迎えてくれた「金春湯」
を運営する金子さん

底が赤く見える遠赤外線鉱
泉水の湯。「熱い湯」とある
のは42～43度だそう。バ
イブラの泡が全身を心地よ
く包む

広々とした脱衣場

イヨシコーラや地
サイダーなども販売
している

京都銭湯♨トレカ
つくりびとさんが
作った銭湯トレカ。
ロゴ入り手ぬぐい
も販売

あわせるとモダンなロゴに

4

★

豊
洲
駅

ゆりかもめ
晴海通り

東京メトロ
有楽町線

越
中
島
通
り

豊
洲
運
河

オーナーの白田さん。湾岸
エリアに位置し、豊洲周辺を
走るランナーも多いという

力強くタイルに描かれる赤富士と
山並み。しばし都会の喧騒を忘れて

炭酸泉のほかに、背後、両側面から
泡が噴き出すスクリュージェット、
細かい泡が刺激する寝風呂がある

女湯にある足つぼを刺激する
石。お湯に入る際にこの通路
を通ってみて

映えるカラフルでPOPな外観

わいた（開店）

ぬいた
（閉店）

かながわおきなみうら

がいふうかいせい

銭湯で心も体もリフレッシュした後は、お近くの「ことみせ登録店」へ。
湯上りのリラックスした気分をさらに引き立てる魅力的なお店が
揃っていますので、ぜひ、その余韻をお楽しみください。

錦糸町駅

首都高速7号小松川線

都営新宿線

新大橋通り

高橋夜店通り

亀戸駅

森下駅

両国駅

菊川駅

住吉駅
西大島駅

大島駅

東武亀戸線

東大島駅

清澄白河駅

清澄公園

木場公園

潮見
運動公園

猿江恩賜公園

大島
小松川公園

亀戸中央
公園

清澄
庭園

東京メトロ半蔵門線

東京メトロ東西線永代通り

葛西橋通り

JR京葉線

東
京
メト
ロ
有
楽
町
線

門前仲町駅

木場駅 東陽町駅

潮見駅

南砂町駅

豊洲駅

JR総武線

都
営
大
江
戸
線

ゆりかもめ

首
都
高
速
9
号
深
川
線

荒
川

小名木川

仙台堀川

平
久
川

大
横
川

横
十
間
川

清
澄
通
り

京葉道路

塩浜通り

潮見通り

明
治
通
り

四
ツ
目
通
り

番
所
橋
通
り

大
島
中
の
橋
商
店
街

丸
八
通
り

三
ツ
目
通
り

旧
中
川

大横川

清州橋通り

白山湯
P.12

金春湯
P.12

ニュー松の湯
P.11

喜楽湯
P.11

亀の湯
P.10

不二の湯
P.10

旭湯
P.9

藤の湯
P.7

文化湯
P.8

竹の湯
P.8

辰巳湯
P.9

深川温泉 常盤湯
P.7 竹の湯

P.6

亀の湯
P.6

らかん湯
P.5

第二久の湯
P.5

春の湯
P.4

富山湯
P.4

隆乃湯
P.3

お店マップお店マップ

P.18
焼肉スタミナ苑
とりとん豊洲店

P.15
ネパール居酒屋
シティマート東京店

P.17
鶏×びすとろ
COQUERICO

P.18
鄭家 池田屋

P.17
日の出寿司

P.16
川の屋

P.16
パブ ソレイユ

P.14
魚河岸料理 蔵P.15

洋食屋もりもり

P.14
味の仕事屋ゆばせい
withあこのありが豆腐

大島店
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江東区大島7-12-1-1F　☎03-3636-3014　定休日：水・日曜、祝日
大島駅A6出口から徒歩8分

味の仕事屋ゆばせいwith
あこのありが豆腐大島店

アジノシゴトヤユバセイウィズアコノアリガトウフオオジマテン

3,000円以上ご購入の方、
50円割引き

特典日 毎営業日

Shop
Info

湯上りに、肩肘張らないこんなお店に立ち寄りたくなる。昼は約60種類のお惣菜がズラリと
並ぶ“お弁当バイキング”の店が18時以降、「半セルフ式居酒屋」に早変わり。豆腐や唐揚
げなど、店の軒先に並ぶ料理の中から好みのものを選んで席に着き、ビールサーバーから自
分でジョッキに注いでグビリとやる。豆腐、生湯葉、卯の花は千葉の豆腐屋から仕入れた店
自慢の品々で、お酒にもぴったり。知らない客同士で会話が弾み、思わず長居をしてしまう。

大島

大島駅
A6

丸
八
通
り

大
島
中
の
橋
商
店
街

★

新大橋通り

都営新宿線

春の湯

店自慢の豆腐一丁に、昼のお惣菜を“リメイク”した
カレーをかけて。カレーの具は、かぼちゃ、アスパラ、
ピーマン、豚肉などなど。具材に下味が付いている
からこその深い味わい

お豆腐一丁カレー
700円

マグロかつ
968円

昼のお弁当バイキン
グでも夜の居酒屋営
業でも大人気。ニンニ
クと生姜がしっかり効
いている。お酒が進
み、ご飯も欲しくなる

唐揚げ
400円

おぼろ豆腐
320円

原材料の大豆は千葉県君津市
の在来種「小糸在来®（こいと
ざいらい）」を使っているとか。
大豆本来のしっかり濃厚な味が
する。お好みで塩、オリーブオ
イルをふっても美味しい

コーヒーリキュール「カルーア」を濃厚豆乳で
割った甘めのカクテル。ビール、サワーなどの
お酒が苦手な人はぜひ

店の奥にお酒のボトルが並ぶ。常連
客は自分で棚からグラスを取り出し、
自分でグラスにお酒を注ぐ。会計時、
何杯飲んだかは自己申告制

味
わ
い
濃
厚
な
豆
腐
を
ア
テ
に
酒
を
呑
む

　

居
心
地
抜
群
な﹁
半
セ
ル
フ
式
居
酒
屋
﹂

人気の「マグロかつ」が運ばれてきた途端、思わず目を見張る。
中身がレアで、まるで宝石のよう。マグロはすべて一切冷凍していな
い国産生本マグロを使っている。マグロ本来のしっかりした旨味が
舌にのる。店主は鮮魚店、和食店、すし割烹で腕を磨いた魚の目
利き。だからこそ、こんな贅沢品がお手頃価格で食べられる。席は
カウンター、テーブル、個室がある。銭湯帰りにカウンターで、次は
仲間とワイワイ個室で…。いろんな機会に立ち寄れそうだ。

自
慢
は
冷
凍
な
し
の
国
産
生
本
マ
グ
ロ

　

目
利
き
が
厳
選
し
た
魚
に
舌
鼓
を
打
つ

お豆腐屋さんの濃厚豆乳を
使ったカルーア豆乳
510円

13品目おつまみセット
600円

昼のお弁当バイキング
のお惣菜の中から13
品目をセレクト。いろい
ろ少しずつ食べられる
のがうれしい。しかもこ
の価格！

Delightfu
l

来てね！

サクサク
プリプリ

Choice

delicious
!

湯上りに寄りたいお店！湯上りに寄りたいお店！

江東区亀戸5-6-15 MKファーストビル1F
☎03-3638-5140
亀戸駅北口から徒歩4分

魚河岸料理 蔵
ウオガシリョウリ クラ

お会計時に10％割引
※他のクーポンとの併用・
　カード払いの際は不可

特典日 毎営業日

Shop
Info

亀戸

日本酒アイス
どぶろくアイス
電気ブランアイス
各400円

左

上

右

店頭に豆腐や生湯葉、お惣菜など、お持ち帰り
も可能な品々が並ぶ。この中から好みのものを
選び、店内でいただく

お酒を使った変わり種アイス。
想像よりもそれぞれお酒の風
味がちゃんとする。少量のアル
コールを含むのでご注意

店長「あこちゃん」。夜の居酒屋
営業が始まる時間までの間は週3
日お店からリヤカーを引いて買い
物代行しながら豆腐の引き売りを
している。なぜそこまで豆腐を売
ることにこだわるのか…。お店で
ぜひ本人から聞いてほしい

亀戸五丁目中央通り商店街

★
亀戸駅

北口
東武亀戸線

JR総武線

京葉道路

明
治
通
り

隆乃湯

水揚げ後、一切冷凍して
いない国産生本マグロ
（赤身・中トロ）を使用。外
はサクッとした歯応えで、
中身はしっとりレア。贅沢
の極みだ。好みで抹茶塩、
わさびを載せていただく

この店に来たら刺身を頼まないわけには
いかない。時季によって多少、中身は変
わるが、自慢の国産生本マグロは、いつ
もいただくことができる

蔵盛り 2～3人前
2,178円

うまき
858円

ウナギの蒲焼をふんわり玉子
で包んだ一品。タレの風味に
食欲がそそられる。酒のつま
みにもぴったり。客の8割が
注文する人気メニュー

ばくだん
858円

ひきわり納豆の上に生本マグロ、自家製しめ
鯖、白身魚、イカ、サーモン、タコ、たくあん。
ぐるぐる混ぜて海苔を巻いて口にほおばる。
旨い！ 鮨屋で腕を磨いた店主ならではの品

右は店主の和くん、左は
厨房で腕を振るう翔く
ん。二人とも大の巨人
ファンなので店の制服も
オレンジ

野球好きな店主の思いをそのまま映
し出したかのような店内。野球中継が
ある日は大型スクリーンで、試合を観
戦しながら料理・酒をいただく

亀戸駅のほど近く。
路地を折れ曲がる
と店にたどり着く

包丁さばきが絵に
なる店主の岩崎さ
ん。愛称・和くん

壁のボードも要
チェック。お品
書きにある定番
メニューの他、
その時々のおす
すめ料理を取り
揃えている

味自慢！

サクサク＆プリプリの大きなエビフライが３つも楽しめる「エビ
フライ大」や４日間煮込んだ牛スネ肉がベースのビーフシ
チューにエビフライ、カニクリームコロッケが付いた「ビーフシ
チューAセット」など、ボリューム満点＆下町価格のメニューが
並ぶ。業歴35年超のシェフがつくる安定した美味しさに2011
年の開業時から通い続けるファンも多い。

安
定
の
美
味
し
さ
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満
点
！

　

下
町
価
格
も
う
れ
し
い
ま
ち
の
洋
食
屋
さ
ん江東区森下1-5-8　☎03-6666-9308

森下駅A7出口から徒歩1分

洋食屋 もりもり
ヨウショクヤ モリモリ

コーヒーorウーロン茶
サービス

特典日 毎営業日

Shop
Info

森下

A7

森下駅
都営新宿線

新大橋通り

★
都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り深川芭蕉通り

森下
公園

八名川
公園

深川温泉
常盤湯

エビフライ大
1，380円

ナポリタン
1，000円巨人ファンのシェフ。店内には選手の

サイン入りユニフォームなどが飾られ
ている

マッシュルームにピーマン、
ハムなどの具材がたっぷり！

アットホームな雰囲気の店内
森下の「もり」と
オーナーシェフ
森さんの「もり」
から「もりもり」

南行徳で24年間レスト
ランのシェフをしてい
た森さんが2011年に
奥様とお店をオープン

和牛スネ肉をたっぷりの野菜と４日
間煮込んだ特製デミグラスソースの
ビーフシチューを目当てに区外から
通う常連さんも多いのだそう

サックサクでぷりっぷりの
大きな海老が3本ドーン！
のボリューム

バロン・ド・ランクロ(2,400円/本)
など、カジュアルに楽しめるワイン
も豊富に揃えている

ビーフシチューAセット
1，780円

生湯葉のお刺身
450円

口の中いっぱいに
大豆の濃厚な風
味が広がる。その
まま味わうもよし、
わさび醤油でいた
だくもよし

人気No.1！

ネパールのソウルフードと言われる、ごはんと豆のスープに
カレー、野菜のおかずなどを一皿に盛りつけた「ダルバー
ト」が現地そのままの味わいで楽しめる。カトマンズの有名レ
ストランで腕をみがいたシェフが現地直送の米や調味料を
使い、本場の味を忠実に再現。現地の若者に人気の屋台料
理もあり、カトマンズの街角を訪れたような気分になれる。

江東区大島4-3-12-2F　☎03-5626-1039
西大島駅A4出口から徒歩2分

ネパール居酒屋 シティマート 東京店
ネパールイザカヤ シティマート トウキョウテン

店内で飲食の方、5％割引 / 
テイクアウトの方、10％割引

特典日 毎営業日

Shop
Info

大島

A4

西大島駅都営新宿線

新大橋通り

明
治
通
り

★

第二久の湯

大島中央
銀座通り

日本人向けの味付け
に調整せず、本場の
レシピを守るカトマン
ズ出身のシェフのカ
ドガさん（左）とホー
ル担当のケサブさん

ネ
パ
ー
ル
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
＆
屋
台
料
理
！

　

西
大
島
で
カ
ト
マン
ズ
旅
行
気
分

パニプリ
500円

チーズナン
500円

ダルバートセット
890円（ドリンク付き）

「ダル」は豆、「バート」は米飯を意
味するネパールの国民食的定食。
カレーの種類が選べ、豆のスープと
サグ（青菜）や薄い煎餅のような
パパドゥが一皿に盛られている

朱色の壁もネパール的な雰囲気の店内
明治通りから大島中央銀座通
りに入ってスグ

ネパールアイス
610円/本

サーグパニール
750円

ほうれん草ベースの
チーズ入りカレー。辛さ
は6段階から選べる

もっちもちでとろっとろ
のチーズがたっぷり！

現地の若者に人気
の屋台料理。薄い
揚げボールの中に
ジャガイモや豆、乾
麺などが入ってお
り、中央のスープを
注いで食べる

濃いめのラガータイプの
ネパールビールも

もちもちとろとろ～
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お子様連れにうれしい座敷席

カウンターのほかテーブル席、座敷席もある

旬の新鮮魚介をたっぷり使った「海鮮丼ランチ」1,000円や「日替わり
ランチ」780円など、ランチメニューは全て1,000円以下！海鮮以外
にも「豚バラ生姜焼定食」などがあり、高コスパランチを目当てに毎日
訪れる常連さんも多い。カジュアルな雰囲気も魅力の慶応2年
（1866）創業の老舗すし店。

江東区南砂3-12-4　☎03-3648-1706
南砂町駅2b出口から徒歩5分

日の出寿司
ヒノデズシ

Shop
Info

南砂

2b

★
喜楽湯

丸
八
通
り

南砂三丁目
公園東京メトロ東西線

元八幡通り

南砂町駅

﹁
海
鮮
丼
﹂が
ナ
ン
ト
1
︑0
0
0
円
！

　
コ
ス
パ
抜
群
の
ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー
が
大
人
気

海鮮丼ランチ
（味噌汁、小鉢付き）
1，000円

海鮮巻き（味噌汁付き）
880円

豚バラ生姜焼定食
（味噌汁、小鉢付き）
880円

毎日食べに来る常
連さんも多いそうこのボリュームでこの価格！

会議用弁当などとして
テイクアウト注文も多い

「みなさんに喜んで欲し
いから頑張って価格を据
え置いています」とご主
人。お店の努力に感謝！

慶応2年、幕末創
業の老舗寿司店

日替わりランチ
（味噌汁、小鉢付き）
780円

2024年10月に7周年目に入った、女性一人でも入りやすいアットホームな
スナック。気さくなママが昔からの知り合いのように温かく、優しく迎えてくれ
るから初めてでもほっこりくつろげる。ウイスキーの品揃えも豊富で、なかなか
お目にかかれない希少なジャパニーズウイスキーや台湾銘柄も揃っている。

江東区北砂6-21-4 紅ビル1F　☎090-8894-9898
北砂六丁目バス停から徒歩1分

パブ ソレイユ
パブ ソレイユ

ウェルカムドリンク1杯サービス
（梅酒やスパークリングワインなど）

特典日 毎営業日

メニューから50円引き

特典日 毎営業日

Shop
Info

北砂

丸
八
通
り

丸八橋
南詰 ★

北砂六丁目
バス停

文化湯

ほ
っ
こ
り
く
つ
ろ
げ
る
アッ
ト
ホ
ー
ム
な
ス
ナ
ッ
ク

　

女
性
は
フ
リ
ー
タ
イ
ム
3
︑0
0
0
円
！

江東区東陽3-17-13 プラティーク東陽町1F　☎03-6458-6733
木場駅1出口から徒歩3分

鶏×びすとろ COQUERICO
トリビストロ コクリコ

グラススパークリングワインを
サービス(お一人様1杯)

特典日 火・水・木曜日

Shop
Info

東陽

壁に飾られた、クマがいっぱい
「福熊手」

初めての方にはお店
オリジナルのライター
をプレゼント

入手困難で幻のウイスキー
とも呼ばれる「イチローズ
モルト」も揃っている

お通し付きで特定銘柄の
ウイスキー、焼酎の水割
り・お茶割りが飲み放題フ
リータイム女性3,000円、
男性4,000円

フルーツビールやカバランなど台湾
銘柄も種類豊富

イチローズモルト各種
1,500円～/シングル

どこか懐かしい気持ちに
なるカウンター10席のみ
のコンパクトな店内

銘柄もさまざまにウィスキー
がずらり！ カラオケ

1曲200
円

お値段以
上の食べ

応え！

マグロ、ブリ、ホタテなど旬の新鮮魚介がたっぷり！

マンゴー、ライチ、パイナップル etc.

外国人観光客にも人気！

スコッチ
、ジャパ

ニーズ、

アメリカ
ン etc.

★
木場駅

1 永代通り

東京メトロ東西線

洲崎川緑道
大
門
通
り

大
横
川 ニュー松の湯

シャルキュトリー
1,848円

美味しいものに目がなく、美
味しさをより引き出す料理
法を日々研究するオーナー
シェフの菅野さん。美味しい
料理をカジュアルに提供し
たいと焼き鳥店やタイ料理
店などでも研鑽を積んだ

カジュアルでスタイリッシュな雰囲気の店内

イ・モーリ シャルドネ テッレ・シチリアーネ
テリアニ・ヴァレー サペラヴィ
各5,280円/本

左

右

永代通りに面し、
木場駅と東陽町
駅の中間にある

こくりこサラダ
748円

ガパオライス
1,045円

真鯛と旬の野菜の
カルパッチョ
968円

食
い
し
ん
坊
シェフ
が
つ
く
る
パ
リ
仕
込
み
の
シ
ャ
ル
キ
ュ
ト
リ
ー

　

ワ
イ
ン
と
の
マ
リ
ア
ー
ジュ
も
コ
ス
パ
最
高
！

シェフが直接豊洲
市場に足を運び
素材を厳選

3種類の辛さが選べ
るガパオライスは素
材にこだわり、「地養
鳥」と黄身がつまめる
ほど新鮮な卵を使用

「地養鳥」を使った 
自家製鶏ハムにこ
だわり卵、それに
シャキシャキ野菜
の最高コラボ

仏パリで修業したシェフが、2週間の熟成を経て完成させる「武州鴨のパ
テ」や「フォアグラと白レバーのブリュレ」などの本格シャルキュトリーが
リーズナブルに味わえる人気びすとろ。料理がより美味しくなるワインとの
マリアージュもコスパよく楽しめ、愛媛県直送のレモン果汁からシェフが手
作りする塩レモンサワーやクラフトビールなどアルコールメニューも豊富。

「武州鴨の田舎風パテ」
「スペイン産生ハム」「フォ
アグラと白レバーのブリュ
レ」「シチリア産グリーンオ
リーブ」にバゲットまで付い
たお得な盛り合わせ

美味しさをMAXに引き出した、最高に美味しい宮崎地鶏
がリーズナブルに楽しめる創業25年超の炭火焼鳥店。
シンプルに塩だけで味付けされた炭火焼きは、こだわり
の新鮮地鶏だからこそ出せる味わい。ぷりぷりの歯ごた
えに噛めば噛むほどにジューシーな肉の旨さが口の中に
広がり、宮崎焼酎とのマリアージュもたまらない。

江東区北砂3-6-4-102 熊谷ビル　☎03-5683-9797
西大島駅A4出口から徒歩11分

川の屋
カワノヤ

お好きなドリンク１杯サービス

特典日 水曜

Shop
Info

北砂

丸
八
通
り

丸八橋
南詰 ★

北砂六丁目
バス停

文化湯

★
竹の湯

A4

西大島駅
都営新宿線新大橋通り

明
治
通
り

小名木川

釜屋堀通り

宮崎地鶏のナンコツ
800円

宮崎地鶏のぼんじり
800円

宮崎地鶏の手羽先
250円/個

モツ煮込み
600円

木挽BLUE 20度
500円/ロック1杯
宮崎限定 霧島 20度
600円/ロック1杯

左

右

焼きおにぎり
600円/2個

宮崎地鶏に向き合うこと約
30年、美味しさを熟知する
宮崎出身の川野マスター

1997年の開業以来、
北砂でうまい炭火焼鳥
といえばココ！

初めてでもリラックスできるカジュアルな雰囲気の店内

グループでくつろげるボックス
席も2席ある

宮崎の醤油がベースの秘伝
のタレに漬け込んだ手羽先
はパリっとしてほんのり甘い

う
ま
い
宮
崎
地
鶏
と
宮
崎
焼
酎
に
舌
鼓
！

　

希
少
部
位
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
楽
し
め
る

宮崎地鶏と相性
抜群の宮崎焼酎。
レアな銘柄もある

大葉、かつお節、白ごまな
どが入った香ばしい焼きお
にぎり。お茶漬けにもできる 口の中でとろけそう

な希少部位の「ぼん
じり」が山盛り！

柔らかく、とろける
旨さの希少部位「豚
テッポウ」を使用

コリコリとした食感で焼
酎のアテにピッタリ

パリッ＆ジューシー

ぷりっ＆とろーり

湯上りに寄りたいお店！湯上りに寄りたいお店！
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「ことみせくーぽん」提示でもらえるお得な特典が勢揃い！
今回は「亀戸エリア」のことみせ登録店のクーポン情報をぜ～んぶご紹介。
お目当てのお店とクーポンを見つけて、気の合う仲間や家族で行ってみよう！

江東区観光キャラクター
コトミちゃん

掲載情報は令和6年10月16日時点のものです。最新の情報は各店にお問い合わせください。

各店舗の詳細は
こちら

158店舗亀戸エリア

ことみせ登録店

EAT CAFE ANZU
17:00以降のお食事10％割引（ドリンクのみは除く）
※ポイントカードとの併用は不可
【特典日】月～金曜
【住所】亀戸3-47-3　【電話】03-6338-9612

居酒屋 大安
お会計税込5,500円以上で、500円引き
（ランチ不可）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-39-1-2F　【電話】03-3637-7929

亀戸 沖縄ダイニング 居酒屋 いさたこ

店内飲食の方、自家製サルサチップスサービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-30-9　【電話】03-5858-6088

石焼ビビンパハウス 亀戸店
注文したすべてのお客様に韓国のりを
無料プレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-6-2 UR亀戸2丁目団地2号棟　【電話】050-5596-5287

居酒屋とんぼ

5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-13-2-3F　【電話】03-3683-5077

魚河岸料理 蔵
お会計時に10％割引
※他のクーポンとの併用・カード払いの際は不可
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-6-15　【電話】03-3638-5140

うしくろ 亀戸店

ご飲食の方、指定ドリンク１杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-61-22　【電話】03-5875-0129

居食屋 自由時間
テイクアウトの方、ドリンクLサイズ無料
（通常250円）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-39-5　【電話】03-5626-0385

梅田屋

刺身5点盛り合わせ100円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-13-9　【電話】03-6873-5543

江戸そば料理帳 にし田

ご飲食の方、焼き味噌（小）をサービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-2-10　【電話】03-5609-8968

うなぎ小泉

ご飲食の方、小鉢1品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-11-10　【電話】03-5626-6996

Café Accha

お食事の方、ラッシー1杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-35-7-7F　【電話】03-5858-6944

Caféむすび
1,000円(税込)以上ご飲食の方、
ミニデザートサービス ※初来店の方のみ
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-19-7　【電話】03-6874-1259

お好み焼やじろべえ

お会計時5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-29-4　【電話】03-3682-1951

亀戸ビア

おひとり様1回、ひとくちサンプル（試飲）できます

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-4-11　【連絡先】ことみせHP

亀戸養生料理 高の
店内でご飲食の方、
「今日のありがとう」一品サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-6-1 亀戸二丁目団地108　【電話】03-6676-9055

亀戸 鳥長

5,000円以上ご利用の方、200円引き

【特典日】月・水・木・金曜（祝日は除く）
【住所】亀戸2-8-14　【電話】03-3685-2910

唐揚げ専門店COCCALA
お買い上げ金額1,500円以上で
手羽先一本サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-56-9　【電話】03-5875-3342

カラオケスナック郁

おつまみ1品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-60-2　【電話】03-3683-9701

Kamenohe

お会計時に5%割引

【特典日】月曜
【住所】亀戸1-36-4　【電話】03-5875-0529

食べる・飲む

「焼肉スタミナ苑」プロデュースの新スタイルのコスパ最強
カジュアル焼肉店。ヨード卵を産む希少な親鶏を使った「幻の
ホルモン」、ニラと大根おろしとのハーモニーがたまらない「巻き
カルビ」などの人気名物メニューが並び、焼肉以外のメニュー
も豊富。カウンター席もあり一人でも気軽に立ち寄れる。

江東区豊洲4-2-5　☎03-6204-2994
豊洲駅4出口から徒歩3分

焼肉スタミナ苑とりとん豊洲店
ヤキニクスタミナエントリトントヨステン

Shop
Info

豊洲

ご飲食の方、グラス生
（またはソフトドリンク）
1杯サービス
特典日 月～金曜

4★豊
洲
駅

ゆりかもめ
晴海通り

東京メトロ
有楽町線

越
中
島
通
り

豊
洲
運
河

白山湯

熟成!
かぶりつきカルビ
1,078円

タレ４点盛
2,090円

巻きカルビ
1,419円

にぎにぎめし
528円

石焼カレー
638円

生マッコリ
2,035円

木の縦格子を配した
お洒落な外観

満席時が多いので予約がオススメ。土日祝は当日予約
不可で前日までの予約が必要

幻のホルモン、美桜鶏
（みおうどり）の特選モ
モ、せせり、豚カルビの4
種を秘伝ダレに漬け込ん
だ人気の一品

ご飯に韓国のり、たくあ
ん、マヨネーズを混ぜ
て作る過程も楽しい

カルビをさっとあ
ぶって、大根おろしと
ニラを巻いて。クセ
になる美味しさにお
かわりする人が続出

石焼きビビンバ
みたいに丼ごと
焼いてチーズも
グツグツ～

秘伝ダレに漬け込まれた
骨付きカルビを堪能できる

ジャパニーズウイス
キーや生マッコリも
楽しめる

いつも元気で明るい
スタッフのレイ君（左）
とザンちゃん

行
列
必
至
の
安
く
て
う
ま
い
焼
肉
店
！

　
メ
ニュ
ー
豊
富
で
一
人
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

和牛の旨みが溶け込んだコクのあるスープに唐辛子の
パンチがたまらない「ユッケジャン」、お店伝統のもっ
ちり生地をパリっと揚げ焼き、トロトロチーズとコラボ
させた「豚キムチチーズチヂミ」などの絶品料理が大
評判の創作韓国ダイニング。もんじゃ焼きも楽しめる飲
み放題付きパーティーコースも人気。

江東区東陽3-5-10 東陽ビル2F　☎03-5683-7882
木場駅1出口から徒歩4分

鄭家 池田屋
テイケ イケダヤ

Shop
Info

東陽

ご飲食の方、韓国のりサービス

特典日 毎営業日

1

木場駅

東京メトロ東西線

洲崎川緑道
★
大
門
通
り

大
横
川

永代通り

金春湯

熱
々
ぐ
つ
ぐ
つ
ユ
ッ
ケ
ジ
ャン
に
と
ろ
と
ろ
チ
ー
ズ
の
チ
ヂ
ミ
！

　

水
︑木
︑金
曜
日
は
お
得
な
ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー
も

豚キムチ
チーズチヂミ
1,580円

本日のフェ
1,580円～

ユッケジャンスープ
1,200円

和牛の旨みがつまっ
たコクのある激辛
スープ。ごはんの他
うどんも選べる

大根が隠し味のお店伝統のチヂミ
生地にキムチやニラ、豚肉などの具
材がギュウギュウ！とろとろチーズ
もたっぷりで食べ応えバツグン

2時間飲み放題付きパーティーコースは
2コース4種類！

アットホームな店内は40人まで入店ＯＫ！

洲崎通り沿いビル
の2階。1988年か
ら続く下町の名店

長い廊下＆階段を
上っていくとかわ
いいウェルカム
ボードがお出迎え

料理人自ら市場に出向き目利き
した旬の新鮮な魚をチョジャン
（甘辛酢味噌）でいただくフェ
（韓国刺身）。写真はあじのフェ

キンパ韓定食
1,200円

水、木、金曜日限定の
お得なランチメニュー
「キンパ韓定食」。韓国
のり巻き、チャプチェ、
池田屋特製の牛すじ煮
込みの3品が楽しめる

特製スープで煮込んだ豚
足や肉の旨みがつまった
手作りチャーシューなど、
ここでしか味わえない自
慢料理が並ぶ

いつも元気なスタッフのロイ
ちゃん（右）とハルさん

やみつきの旨辛！

湯上りに寄りたいお店！湯上りに寄りたいお店！

1819



石川海苔店
海苔、お茶、3,000円以上お買い上げの方、
きざみ海苔またはおにぎり海苔1つプレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-59-15　【電話】03-3681-8044

いなき屋履物店
1,000円毎に50円引き
※特価品を除く
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-37-8　【電話】03-3681-8462

彩り硝子工芸
5,000円以上ご購入の方、粗品進呈
※他券併用不可
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸4-19-13-2F　【電話】03-5609-3618

亀戸梅屋敷
電気ブランアイス　370円→300円

【特典日】火～金曜（祝日を除く）
【住所】亀戸4-18-8　【電話】03-6802-9550

亀戸紀の国屋
店頭販売全品5％引き
※バーゲン品と紅茶を除きます
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-60-22　【電話】03-3681-3460

亀戸まごころ補聴器
補聴器の真空乾燥クリーニング無料 
(通常 500円/税込)
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-45-4　【電話】0120-3317-32

亀屋精肉店
まぼろしのハンバーグ4個お買上げの方
100円引き
【特典日】木曜
【住所】亀戸5-23-8　【電話】03-3681-8248

紀伊国屋
買取成約の方、スタンプ2倍。商品購入の方、
ジュエリークリーニング
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-59-1　【電話】0120-338-536

こちる cochill juice
・初めての方、対象ドリンク50円引き
・2回目以降の方、ポイント2倍 (雨の日に限る)
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-9-14　【電話】03-5875-5116

米粉専門店 Kome Co.
3000円以上お買い上げでモフモフプレーンを1つプレゼント
※12月20日～12月25日のクリスマスシーズンは除く
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-14-9　【電話】03-5875-0393

ごろねのくにのパン工房 王様のかくれ家

まるパン1個プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-1-1　【電話】03-6876-8737

栄電気
5,000円以上お買い上げの方に
「笑顔になるハガキ」プレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-29-24　【電話】03-3684-3884

坂本商店

自家製梅干し 30円引き

【特典日】月曜
【住所】亀戸3-60-17　【電話】03-3681-6886

GEGANTS D' OLOT

ご購入の方、オリジナルエコバッグプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-17-22　【電話】03-5858-9946

象山薬局
1,500円(税込)以上お買い上げの方に
粗品進呈（処方箋による薬などは除く）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-12-9　【電話】03-5627-8551

株式会社ZERO

雑貨お買い上げの方、5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-3-6　【電話】03-5875-1637

ﾀﾞﾝｽﾌｧｯｼｮﾝ ヒラマ

5%割引（特価品、学生用品を除く）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-31-8　【電話】03-3681-1937

天神煎餅 大木屋

進物用詰め合わせ 10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-8-5　【電話】03-3681-3464

鳥長

2,000円以上お買い上げで５％割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-60-21　【電話】03-3681-5656

nositi
お会計時金額から5%割引
（一部対象外の商品あり）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-21-8　【電話】050-3708-2018

ハッピーサイクル 江東亀戸店

修理工賃がお会計から5％割引

【特典日】月～金曜（祝日は除く）
【住所】亀戸2-16-5　【電話】03-5858-8672

買う

くらもち珈琲
①コーヒー1杯400円(税込)→360円(税込)
②街を知り尽くしたマスターがお好みに応じたお散歩コースを教えます。
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-50-5　【電話】03-3681-8256

コーヒー専門店 ローズカフェ
合計金額より100円引き
※ランチ・ケーキsetは除く
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-32-7　【電話】03-3636-0101

九州自慢 亀戸店
お会計時に５％割引き
（割引き上限3,000円まで）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-2-6-6F　【電話】03-5836-1033

Golden Gate Burger
ハンバーガーとドリンクをご注文で
お一人様につき100円引き
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-20-8　【電話】03-5875-4445

酒呑処遊び亭
ファーストドリンク50円引き
※サービス品は除く
【特典日】月～金曜（祝日を除く）
【住所】亀戸2-25-13　【電話】070-4147-1994

珈琲道場 侍

コーヒー豆のひき売り100円引き

【特典日】月・火曜 ※祝日は除く
【住所】亀戸6-57-22-2F　【電話】03-3638-4003

下町ワイン酒場 一期一会

ふわとろオムナポリタン500円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-13-4　【電話】03-6807-0409

炭火串焼 酒場 一智

4名様以上のご予約で串の盛り合わせサービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-15-8　【電話】03-5875-2540

佐野みそ 亀戸本店
2,000円(税込)以上お買上げの方に
季節の食品を進呈
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-35-8　【電話】03-3685-6111

創作和食まだら
本日のおばんざい一品サービス
（内容はおまかせ）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-39-1　【電話】03-5609-7768

大衆焼き鳥酒場 やきとりさんきゅう 亀戸本店
1グループにつき、焼き鳥5本盛り無料
(1名でも利用可能)
【特典日】月～木曜
【住所】亀戸5-13-2-101区画　【電話】03-6876-1118

炭焼やきとり ぽん太

ワンちゃんおやつプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-44-2　【電話】03-6807-0399

中華料理 天龍

テイクアウトご利用の方、おつまみ一品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-56-9　【電話】03-3682-4176

T-MONKEY

税抜価格から10%割引

【特典日】月～木・日曜 ※祝日は除く
【住所】亀戸5-13-6-204　【電話】03-6807-0934

チャイナ厨房 亀戸駅前店
3,300円以上ご注文の方、
単品麻婆豆腐サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-15-5　【電話】03-5858-8812

鉄板処 麦
ディナーご利用の方、自家製バターのガーリックトースト or 
鉄板で焼くパリパリチーズ煎餅をサービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-12-19　【電話】03-5875-0046

てまひま酒場 みよし
2名様以上の来店で、
1人1杯づつお好きな焼酎サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-61-4　【電話】03-5609-0535

手打そば 越前

50円引き

【特典日】金曜
【住所】亀戸2-8-11　【電話】03-3682-9355

二代目 鉄のさら

お会計2,000円以上の方、5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-20-23　【電話】050-5583-1821

日本酒と肴 あらばしり 亀戸
酒盗のせ大人のポテトサラダ・ハーフサイズ進呈
※現金会計時、コース・他のサービスとの併用不可
【特典日】月～木曜
【住所】亀戸5-12-7　【電話】03-5875-2383

天香府 亀戸店

2,000円以上ご注文の方、ドリンク1杯無料

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-15-3　【電話】03-5875-5682

八べえ
3,000円以上飲食の方、亀戸天神名物!!寿味噌
（500円相当）を１つプレゼント（当事者に限ります）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-2-8　【電話】03-3682-7327

発酵文化応援団

1ドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-59-15　【電話】090-8809-1585

呑飲
会計時2,000円以上で5％引き
（ただしランチは除く）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-61-7　【電話】03-3682-5290

ぱぶ よってけ
昼：カラオケ唄い放題・ソフトドリンク飲み放題
通常1,000円→800円
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-24-1　【電話】03-3636-6772

ハンアリ

ワンドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-8-9　【電話】03-3636-8499

ハッスルラーメンホンマ亀戸本店
麺ご注文の方、半熟たまごサービス さらにスタッフ
とジャンケンで勝った方には餃子3個サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸4-35-16　【電話】03-5609-9279

piano&diner Homebound
ご飲食の方、生ビール
（または350円分のドリンク）1杯サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-17-10-2F　【電話】03-5858-9040

Bistro sora

ディナー:グラスワイン一杯サービス

【特典日】月～金曜（祝日を除く）
【住所】亀戸6-56-17　【電話】03-5875-0545

BEER CATS ＆ KITCHEN BIG MAN

税抜1,000円以上ご利用のお客様100円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-23-10　【電話】03-5858-8478

FLEUR CAFE
コーヒーとスイーツ両方のご注文で100円引き 
※14:30～18:00にご利用の方のみ
【特典日】月～金曜（祝日は除く）
【住所】亀戸6-27-1　【連絡先】ことみせHP

北京飯店

5％割引（ただし、5,000円以上）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-42-1　【電話】03-3684-5533

ピッツェリア グランデバッボ
2杯目のドリンク1杯サービス（ディナータイムのみ）
※カード払い不可・ランチ使用不可
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-7-8　【電話】03-5875-5041

麺ふじさき

半ライスサービス

【特典日】月曜
【住所】亀戸2-8-11　【連絡先】ことみせHP

もつ鍋デリバリーがばい

お買い上げの方、ちゃんぽん麺1玉サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-7-6　【電話】03-6659-4391

宮古島郷土料理ラッキー

ご購入またはご飲食の方、ドリンク一杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-23-10　【電話】03-3682-9676

もんじゃ焼たあとる
お会計から10％割引（3,000円上限、クレジット不可、
他券・他サービスとの併用はできません、ランチは除きます）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-29-25　【電話】03-3683-5921

やきとり けいちゃん

焼き鳥10本盛り1,590円(通常 1,740円)

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-16-6　【電話】03-4285-4896

もんじゃ小町 東京亀戸
・もんじゃ、お好み焼きレギュラーサイズ 132円(税込)引き
・ビール、サワージョッキサイズ 110円(税込)引き
・食後にフルーツ小鉢を人数分サービス
【特典日】早割りサービス、平日 ～20:00 / 土・日曜、祝日 ～19:00
【住所】亀戸6-1-15　【電話】03-3683-5156

焼肉三千里 亀戸店
ディナータイムに店内ご飲食の方、ファーストドリンク
(小生ビールまたは、330円(税込)以下のソフトドリンク)無料
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-4-3　【電話】03-3684-9491

焼肉 道海山

1組様あたりキムチ1人前プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-2-3　【電話】03-3685-8929

焼肉さい藤

ディナー限定で小鉢１品プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-61-4　【電話】03-5875-0063

ラ・フォンテ
お一人様１杯ソフトドリンクサービス
（ランチは除く。）
【特典日】火～木曜（祝日を除く）
【住所】亀戸1-28-8　【電話】03-5626-2461

ロイズ キッチン
ランチご利用の方、
ソフトドリンク１杯無料サービス
【特典日】火・水・金曜
【住所】亀戸7-38-5　【電話】080-3522-9386

遊食こいずみ

3名様以上でご来店の方、ボトル1,000円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-34-7　【電話】03-3685-9113

ワインと燗酒 Ombra
ワイン、燗酒、クラフトビールのいずれか
最初の1杯を半額
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-59-19　【電話】090-4469-0888

わが家の食堂 亀戸店

500円以上のご飲食の方、50円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-45-8　【電話】03-5858-6483

ワイン＆熟成肉 亀戸 ラ ルピカイア
ディナーでご利用の方、次回のディナーにお使い
いただける「前菜１品無料クーポン券」をプレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-23-13　【電話】03-3683-8537

和洋創作DINING 新家

手ごねつくね1本サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-22-1　【電話】03-5627-6272

和旬 しょう庵

小鉢1品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-6-9　【電話】03-5609-5888
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株式会社赤石建設

ご成約金額の10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸4-46-12　【電話】03-3683-2356

泉不動産鑑定株式会社

ご契約いただいた方にＱＵＯカードプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-42-4　【電話】03-3681-3284

会員制クリーニング ベレーナ 亀戸本店
ズボン/パンツ/スカートのプロウェット（水洗いのオプション）
100円引き※通常660円※お1人様何点でも利用可
（別途スタンダードコースクリーニング料金がかかります）
【特典日】金曜
【住所】亀戸6-9-4　【電話】03-3682-2720

買取大吉 亀戸中央通り商店街店
買取額を20%アップ※金券・古銭等の場合は
対象外（他のキャンペーンとの併用不可）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-21-17　【電話】03-5875-5170

大竹商事
賃貸・売買の仲介手数料5％割引（上限10万円）
※新規の場合のみ
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-2-10　【電話】03-3681-0556

亀戸サニーデイ鍼灸院
初診料無料サービス通常料金 2,000円(税込)
※要予約
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-26-4-201　【電話】03-5858-9159

くろさわ整体院

初回10％引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-6-15　【電話】03-5875-3349

亀戸・錦糸町相続サポートセンター（ひろしま会計事務所）

相続無料相談通常30分→45分

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-57-19-8F　【電話】0120-58-2595

コーラル株式会社
不動産売買のご相談（来店）の方に書籍を
プレゼント（定価1,500円）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-5-11-2F　【電話】03-5875-5038

小顔&ボディエステ整美芯

10分延長サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-29-9　【電話】03-6882-2298

公星ハウジング（株）

仲介手数料5％割引 (上限10万円)

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-55-8　【電話】03-5836-8645

JIGGAJI
オリジナルアルバム作成をご依頼の方に
A4サイズスナップフォトを1枚サービス
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-2-1-201　【電話】03-5609-8811

しもがわら司法書士事務所
初回無料相談を60分→70分
（相続、登記、法律等）
【特典日】月・水・金曜
【住所】亀戸6-56-17-5F　【電話】03-6905-6042

コスメティックサロンGODAI

初回の方、全メニューをメンバー価格にて提供

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-21-17-2F　【電話】03-5875-2365

アスナロ塾

入塾料無料通常料金 11,000円(税込)

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸8-14-8　【電話】03-3684-6325

ウチノダンススタジオ

入会金無料（通常3,000円）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-37-9-2F　【電話】03-3681-2151

EIKOバレエスタジオ

入会の方、バレエタイツをプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-45-3　【電話】03-3682-3700

グラスルーツ
吹きガラス体験500円引き、吹きガラス教室入会金
5,000円を無料※初回限定
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-48-5　【電話】03-3683-1154

GOLF WAVE
体験レッスン無料、体験レッスン後に
当日入会で入会金無料
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-25-5　【電話】03-5875-0342

スイムラン
初回受講時、セームタオル（1,200円相当）プレゼント
※教室体験受講を除く
【特典日】毎営業日
【電話】080-5674-8436

すとれいとぱぁそんず

入会された方に体操着プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-16-8-201　【連絡先】ことみせHP

ピラティス&うごくスタジオ health fit

体験レッスン代金、お会計時に50%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-16-8　【電話】03-5858-9505

MUSTACHE
体験料金無料、入会される方は、
入会金・事務手数料が無料
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-38-3　【電話】03-5858-9939

Little Lotus Yoga Studio

初回チケット購入の方、10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-15-4-401　【連絡先】ことみせHP

WILDKIDS 亀戸駅前校 SOLstudio
体験レッスン後にチケットを購入すると、
リトミック用スカーフをプレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-56-4　【電話】080-9583-0025

WILDKIDS 亀戸水神駅前校 CIEROstudio

体験レッスン受講の方、次回レッスン無料

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸8-14-11　【電話】080-9583-0025

158店舗亀戸エリア
ことみせ登録店  

学ぶ・習う

生活関連

花いなり

お買上げの方、あめ玉をプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-7-9　【電話】03-5609-6107

フェイクグリーン専門店「& GARDEN」

お会計金額から25％割引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-59-7-2F　【電話】03-5858-8232

ベーカリーキッチン グリムハウス三好屋

上食パン1斤50円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸 5-46-3　【電話】03-3683-0344

ベッ甲イソガイ 亀戸店

お買上げの方粗品進呈

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-3-6　【電話】03-5628-1244

ホビーオフ 亀戸天神前店

全品10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-61-23　【電話】03-5875-1496

ほぺった
1,000円以上のお買い物で
お会計金額から5%割引
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-40-6　【電話】03-6807-0730

松江漢方相談室

1000円以上のお買い上げで、タオルプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-2-3-201　【電話】03-3681-0362

ミヤギ江東
全品10％割引
※特価品を除きます
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-8-10　【電話】03-3682-1453

むらなか洋品店

全品5％引き（学校用品を除きます）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-43-1　【電話】03-3682-3743

メガネスーパー 亀戸店
現金でお支払い時10％割引、 クレジットカードで
お支払い時5％割引※一部割引対象外がございます。
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-27-11　【電話】03-3637-5106

モンレーヴ

バースデーケーキ5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-12-5　【電話】03-5609-8568

焼き菓子屋 パルタジェ
1,500円以上お買上げの方、
メレンゲ菓子プレゼント
【特典日】月～金（祝日は除く）※13:00～16:00
【住所】亀戸7-39-5-5号棟103　【電話】090-7017-5635

山長

焼きだんご１本10円引き

【特典日】月曜（祝日は除く）
【住所】亀戸3-60-21　【電話】03-3681-4975

洋品のサービス堂
5,000円(税込)以上お買い上げの方、10%割引
※特売品を除く
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-61-23　【電話】03-3681-3355

ライティングハウスTOKYO
作家作品以外5%引き
※他券併用不可
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-6-26　【電話】03-3681-3030

鍼灸マッサージsalon PECORA
（初回限定）頭の鍼24本（3,800円分）
オプション無料
【特典日】月～金曜
【住所】亀戸5-29-22　【電話】070-8901-9466

スタートライン亀戸副都心店

仲介手数料5％割引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-59-7-2F　【電話】03-5858-8232

しろねこ整体院

お会計から30％割引き（初めての方限定）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-20－19　【電話】03-6824-7072

some some some3
カラー施術の方、アロマトリートメントサービス
ジェルネイル施術の方、1,000円引き ※初回限定
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-14-1-5F　【電話】03-5609-7097

第一整骨院

自費治療のマッサージ10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-61-21　【電話】03-3681-1154

セルフ脱毛サロンハイジ 亀戸駅前店
お試し脱毛60分500円（1名様あたり）※「ことみせくーぽん」
専用のお試し体験予約は、HP記事中のリンクまたはQRコードから
予約フォームにアクセスしてお申込みください。
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-22-10-401　【電話】080-6780-5625

T-trex

入会金・年会費無料

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸1-17-5-2A　【電話】03-5875-5103

時々海風が吹くスタジオ
初回利用時、スタジオ利用料金10％割引
※予約時に「ことみせくーぽん利用」と入力
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-43-5　【電話】03-5628-1325

隆乃湯
100円(税込)以上の商品20円引き (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-9-7　【電話】03-3681-5440

8 HACHI
施術を受けたお客様にネイルパックor
フットパックorフェイスパックをプレゼント
【特典日】毎営業日　※土・日曜、祝日を除く
【住所】亀戸7-7-10　【電話】090-3537-4611

ヒーリングサロンミーテ
リフレクソロジー&ドライヘッドスパ 50分
通常7,480円→4,800円 ※初回のみ
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-17-2　【電話】03-3682-5284

富山湯
100円(税込)以上の商品20円引き (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-49-14　【電話】03-3681-5912

ひらい整骨院

矯正500円引き

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-27-2　【電話】03-5626-7573

factory Qty
現金でお支払いの方、靴修理、合鍵作成、
時計電池交換10％割引
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-31-6 カメイドクロック3F　【電話】03-6802-9204

Beauty Salon Viste

初回のみ1,000円割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-8-7　【電話】03-5875-0884

HAIR carat
カラーのリタッチ（根本3センチまで）の白髪染め（4,950円）
された方には、前髪カット（1,100円）をサービス。
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-30-7　【電話】03-3681-4901

Hair＆Make Mowa
シェービングメニューご利用の方、超音波ケアor
ディープクリア体験プレゼント（通常1,870円、要予約）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-27-1　【電話】03-3681-2038

福地写真館

証明写真、現金払いで5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸3-45-15　【電話】03-3684-1288

本格健康ほぐし

60分3,190円のコース、10分延長サービス

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-2-3-202　【電話】03-6802-9283

松田畳店

イグサ製粗品進呈

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-48-2　【電話】03-3682-5082

ヘッドスパ・髪質改善サロン C∞シーインフィニート
①無料頭皮診断カウンセリング（30分）
②全ドリンクメニュー50円引き
【特典日】土日祝を除く毎営業日
【住所】亀戸1-31-8　【電話】03-6807-0987

有限会社近藤タイヤ商会［ミスタータイヤマン亀戸店］

タイヤ4本お買い上げの方窒素ガス充填無料

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-7-11　【電話】03-3683-0646

株式会社リカバリー
要介護者のご家族を主に介護している方に、訪問による
マッサージを30分通常3,000円を2,000円で行います
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸6-55-20　【電話】03-3683-4753

（有）みのる不動産 亀戸店

ご契約いただいた方にＱＵＯカードプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸7-11-12　【電話】03-3684-5851

ロコマーケット 亀戸店
オーガニックフルカラー＋デザインカット
4,300円(通常4,900円）
【特典日】毎営業日
【住所】亀戸5-32-2　【電話】03-6802-9510

株式会社リョーチ

仲介手数料5％引き（上限10万円）

【特典日】毎営業日
【住所】亀戸2-34-1-401　【電話】03-3637-1257

掲載情報は令和6年10月16日時点のものです。
最新の情報は各店にお問い合わせください。

クーポンを使って
お得にグルメや
お買い物を楽しんでね！

各店舗の
詳細はこちら
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jungle A

カ
ラ
ー
ズ Reporter Profile

Renaud Kittler ルノー・キットラー
Hobby: Boxing, Hiking
趣味はボクシングとハイキング

Free Chicken Broth Soup or 
Extra Large Rice or Fried Egg Topping
鶏出汁スープまたはライス大盛または
目玉焼きトッピング無料

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

Colors
カラーズ

カラーズ
�-�-�� Toyo, Koto-ku, Tokyo
江東区東陽�-�-��
���-����-����
� minute walk from 
exit � of Kiba Station
木場駅�出口から徒歩�分

Spice Up Your Life at “Colors”: A Vibrant 
Curry Paradise
「カラーズ」で刺激的に。元気いっぱいのカレー天国

During the day, the place operates as an authentic curry restaurant, 
o�ering unique dishes inspired by Japanese curry and infused with the 
distinctive flavors of various countries. At night, the restaurant transforms 
into a lively bar. This combination of exquisite food and rare drinks makes 
"Colors" a standout destination for both dining and nightlife.

昼間は本格的なカレーレストランとして営業。日本のカレー
をベースにし、各国の特色を取り入れた個性的なカレーが
楽しめる。夜は賑やかなバーに変身する。極上の料理とレア
なお酒を用意する「カラーズ」は食事とナイトライフの両方
で傑出したスポットだ。

The bar is truly like a jungle! In this extraordinary space, you can enjoy delicious 
drinks, lively karaoke, and the owner's attentive service, all while creating 
unforgettable memories.

店内はまさにジャングル！そんな非日常の空間で美味しいお酒と賑やかな
カラオケ、そしてママのきめ細やかなサービスを思い切り楽しみ、とびっき
りの忘れられない思い出を。

ここは八百屋、惣菜屋、ベーカリーを併設したユニー
クなお店で、ワクワク感や素敵な逸品に出会える楽し
みが詰まった場所。昭和の香り漂うこのお店で、懐か
しい体験と新しい発見をしに、ぜひ訪れてみよう！

Tokyo's famous Sunamachi Ginza shopping 
street. Enjoy shopping at this new landmark. 
東京で有名な砂町銀座商店街。その新名所で楽しむお買い物

A unique store featuring a greengrocer, a delicatessen, and a 
bakery. This place is filled with excitement and the joy of 
discovering great products. Visit this store with its Showa era 
atmosphere for a nostalgic experience and new discoveries!

Website Access

jungle A
ジャングル エー

jungle A
�F Murakami Building, �-��-� Tomioka, Koto-ku, Tokyo
江東区富岡�-��-� 村上ビル�F
��-����-����
� minute walk from exit � of 
Monzen-Nakacho Station
門前仲町駅�出口から徒歩�分

10% discount on Bento boxes
お弁当10％割引

Monday
月曜

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

Nichijyo + Sunamachi Ginza no Eki
ニチジョウプラススナマチギンザノエキ

日常＋砂町銀座の駅
�-�-�� Kitasuna, Koto-ku, Tokyo
江東区北砂�-�-��
��-����-����
� minute walk from Kitasuna � Chome bus station
北砂二丁目バス停から徒歩�分

※Prices are subject to change from those in effect 
at the time of the interview. Please contact the 
store directly for the latest information.
※価格は取材時のもので、変更になる場合があります。
最新情報は直接店舗にお問い合わせください。

Kotomise
Welcome to Koto City

江東区をよく知る記者がホットなお店をピックアップ！さあ、出かけよう！

Kotomise
Coupon
Kotomise
Coupon

Our reporter who knows KOTO CITY well picks up
hot stores and restaurants! Let's go!

Check out 
the Kotomise 
website!

The owner is committed to using domestically sourced, 
high-quality ingredients, focusing on the details to provide 
a healthier option.

国産の材料にこだわり、高品質な食材を使用し、ヘルシーさを追求するために
細部にまでこだわっている

Transforms into a casual 
bar from 8:00 p.m.

20時からはカジュアルなバルに変身

1 free song on the karaoke 
machine
カラオケ利用1曲サービス

Monday
月曜

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

Enjoy the Safari Night with “jungle A”!
「ジャングルA」でサファリナイトを楽しもう！

A very hospitable owner. She 
also has a pocket translator 
to enjoy conversations with 
many foreign nationals.

とてもホスピタリティ溢れるマ
マ。会話が楽しめるようポケッ
ト翻訳機も用意

The bright blue color of 
the Blue Hawaii cocktail is 
especially captivating.

鮮やかな青色がひときわ目を引く
ブルー・ハワイ

Reporter Profile
Grégoire Renais グレゴワール・ルネ
Hobbies：Hiking, Photography
趣味はハイキングと写真撮影Website Access

Website Access

The owner is very friendly 
and welcoming
オーナーはとても気さくで、
温かく迎えてくれる

The owner is very friendly 
and welcoming
オーナーはとても気さくで、
温かく迎えてくれる

In the evening, the restaurant offers not only 
curry, but also a variety of tapas and an 
extensive range of rare drinks.

夜はカレーだけでなく、タパスも充実しており、珍しいお酒
も豊富に取り揃えている

As soon as I took my first 
bite, I was amazed by the 
perfect balance of spices.

一口食べた瞬間、スパイスの絶妙
なバランスに驚いた

A wide selection of 
alcoholic beverages
お酒の種類が豊富

A wide selection of 
alcoholic beverages
お酒の種類が豊富

Let yourself be tempted by 
Habushu, or “snake wine,” a  
traditional Okinawan spirit 
made by infusing awamori 
with a venomous Habu snake. 

泡盛に毒ヘビが入った沖縄の伝統酒
「ハブ酒」の誘惑に身を委ねてみよう

A wide variety of snacks, 
including seasonal appetizers, 
pair perfectly with drinks.

季節のアペタイザーなど、ドリンクと相
性抜群のスナックが充実

Reporter Profile
Natalie ナタリー
Hobbies：Sewing, DJ, Up cycling, Illustration
趣味はソーイング、DJ、アップサイクリング、
イラストレーション

Sweet potato chips and 
potato chips
さつまいものチップスとポテトチップス

Sweet potato chips and 
potato chips
さつまいものチップスとポテトチップス

An assortment of  homemade 
deli foods, prepared by the head 
chef using seasonal ingredients.

旬の食材を使い、板長自ら手作りするお惣菜の
数々

A wide selection of fresh vegetables and 
f ru its del ivered di rect ly f rom the 
producers at reasonable prices!

産地直送の新鮮な野菜や果物が豊富に揃い、しかも
リーズナブル！

The store features 
an eat-in corner as well
店内にはイートインコーナーも 

The store features 
an eat-in corner as well
店内にはイートインコーナーも 
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くーぽんを提示する2 ことみせくーぽんは全店共通。くーぽん券・スマホ版 どちらでもOK！
商品を注文する際にご提示ください。

ことみせ登録店へ行く

使い方ガイド

1 ことみせ本誌やウェブサイトで気になるお店をチェック！

特典を受ける3 その場でお得なサービスを受けることができます。

2024 November  Vol.63

「ことみせくーぽん」の特典内容や特典日はお店ごとに異なります。
各店の特典内容は、本誌やことみせウェブサイトでご確認ください。

話題のお店情報や
ことみせくーぽんの特典内容は
こちらでチェック

お店の情報が
たくさん！

お店を 探したい！
江東区のお店探しは
ことみせウェブサイトで！

ことみせ登録店募集中！

お店を 登録したい！

「ことみせ」とは、江東区が平成26年4月に開始した「江東お
店の魅力発掘発信事業」の通称で、サイトや情報誌、イベント
を通じてお店の魅力的な情報を発信しています。
登録を希望される方は、ことみせウェブサイトをご覧ください。

登録はこちら

令和7年3
月31日ま

で有効

ことみせ登録店全店でつかえる！

登録店
はこの

ステッ
カーが

目印！

登録店は江東区内
1,000店以上

裏表紙にあるくーぽん券を
点線で切り取って使ってください。

くーぽん券

ことみせウェブサイトの
「ことみせくーぽんを使う」をタップ。
くーぽん画面をお店に提示してください。

スマホ版

くーぽん画面は
こちらから！

くーぽん券は
本誌裏表紙から
切り取ってね！

企画・編集 ことみせ事務局
 〒���-����　江東区富岡�-��-� �F
 ☎ ��-����-����
 info@kotomise.jp

ことみせスタッフ 株式会社URリンケージ
 横山 隆 河西 由華子
 今井田 郁矢 郡司恵利

編集ディレクター 株式会社フォーサイト
 仁平 昌宏

取材・編集 小宮山 悦子 高橋 知寿
 中島洋一 林 文乃
 古里 学 保倉勝巳
 吉田 葉子 グレゴワール・ルネ
 ナタリー ルノー・キットラー

撮影 木内 博 佐藤 里奈
 田中 秀典 中島洋一
 中村 宗徳 林 文乃
 横山 隆人

デザイン 栗盛 知都子 菊池 哲広

印刷・製本 株式会社祥文社

発行 江東区地域振興部 経済課商業振興係

登録番号 印刷物登録番号（�）��号

※本誌記事・写真・レイアウトの無断転載を禁じます。
※本誌の表示価格は税込みです。
※本誌掲載のデータは取材時のものです。
　最新の情報は各店にお問い合わせください。

Tap

CUT

次号は2025年1月17日（金）
発行予定です。

ご飲食の方に
○○○○○○を
サービス！
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銭湯へ行こう！

Let's go to Sento!
我们去公共浴池吧！
대중목욕탕에 가자!

The use of smartphones is prohibited in both 
the changing rooms and the bath area.
不能在更衣室或浴池使用智能手机。

탈의실과 목욕탕에서는 스마트폰을 사용하지 말아 
주세요.

脱衣場や浴場でスマホは使えません

1 Guests must be fully undressed before 
entering the bath.
入浴前必须脱光衣服。

목욕탕에 들어가기 전에 반드시 옷을 벗어 주세요.

浴場に入る前に裸になります

2 Please wash your body in the designated 
washroom before entering the bath.
进入浴池前，请在清洗区将身体冲洗干净。

탕에 들어가기 전에 샤워를 해 주세요.

浴槽に入る前に、洗い場で体を流しましょう

3

A�er cleansing, immerse yourself slowly 
in the hot water to relax.
洗去污垢后，悠闲地泡在热水中，放松身心。

몸을 깨끗이 씻은 후에 따뜻한 탕에 들어가 몸의 
긴장을 풀고 즐겨 주세요.

汚れを流したら、お湯にゆっくり浸かって、
リラックス

4 Ensure that towels are not placed in the 
bath.
请注意不要把毛巾放入浴池。

탕에 수건이 들어가지 않도록 주의해 주세요.

浴槽にタオルを入れないように気を付けましょう

5 Dry your body completely before returning 
to the changing rooms.
请擦干身上的水后再回到更衣室。

탈의실로 들어가기 전에 몸을 꼼꼼히 닦아 주세요.

脱衣場に戻る前に濡れた体を拭きましょう

6

Let's go
to Sento

!

Koto City boasts 19 public bathhouses (Sento), each offering unique a�ractions ranging 
from charming retro wooden architecture to modern, comfortable saunas. We invite you to 
immerse yourself in the rich Japanese bath culture cherished by the local community.
江东区有19家公共浴池，从复古的木制建筑到舒适的桑拿房，您可以享受日本公共浴池的
各种魅力之处。快来体验当地人喜爱的日本澡堂文化吧。

고토구에는 총 19곳의 대중목욕탕이 있으며, 옛날 목조 건축물부터 쾌적한 사우나까지 각기 다른 매력과 
만나 보실 수 있습니다. 지역 주민들도 즐겨 하는 일본 목욕탕 문화, 직접 체험해 보세요.

江東区には19軒の銭湯があり、レトロな木造建築から快適なサウナなど、いろいろな魅力に
出会えます。地元のコミュニティで楽しむ日本の風呂文化を体験しませんか。

令和7年3月31日まで有効

Vol.63
2024 November

本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。

ことみせ
発行

Vol.63

11
2024

November

Welcome to Koto City
Free!Take one江東区観光キャラクター

コトミちゃん
江東区観光キャラクター
コトミちゃん

くーぽん
ついてます

隔月第３金曜日発行

Welcome to KOTO CITY

Welcome to KOTO CITY

Check out
page 24-25

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

湯上りに
寄りたいお店！
銭湯帰りに寄りたい銭湯周辺の
ことみせ登録店��店をご案内

湯上りに
寄りたいお店！

Pick UpPick Up

江
東
区
の
湯
を
愛
で
る

江
東
区
の
湯
を
愛
で
る
19湯19湯

亀戸

大島

住吉

森下

清澄白河

砂町

東陽町

木場

枝川

豊洲

門前仲町

亀戸

大島

住吉

森下

清澄白河

砂町

東陽町

木場

枝川

豊洲

門前仲町




