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本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。

ことみせ

令和7年3月31日まで有効
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日頃お世話になっている友人や、
なかなか会えなくなった知人や
恩人へ。そんな大切な方へ感謝
の気持ちを込めて贈るのに最適
な、地元で生まれた逸品の数々
をシリーズでご紹介します。
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フランス産グラススパークリングワイン
又はソフトドリンクサービス
（他のサービスとの併用不可）
特典日：毎営業日（日曜朝市を除く）
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東陽町第�回

ニジュウゴハドソン
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江東の贈りもの

江東区東陽5-25-13 1F
03-6666-7045
東陽町駅1出口徒歩5分

オーナーシェフの
能勢さん。店名は
NYで働いていたお
店があった場所に
ちなんだもの

南仏を思わせる外観。日曜のカヌレ朝
市は９時～��時、売り切れ次第終了。
開催日はインスタグラムで確認を

南仏リゾートのような店内。カジュアルなランチ
が楽しめ、夜はワインペアリングがお得に味わ
えるコースも
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Welcome to Koto City
Free!Take one

隔月第３金曜日発行
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Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！
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日常に彩り添える

嗜みの時間

特集エリア

木場・東陽町駅周辺

お店では、食後のコーヒーや紅茶と
一緒にお茶菓子としていただける

北海道産のチーズ、青森産
の卵を使ったとろけるス
イーツ。バニラ、イチゴ、カボ
チャ、抹茶、紫芋、焙茶の�種
類の味が楽しめる

箱を開けるとコロンとかわいい�色
のカヌレがズラリ。抹茶、プレーン、
ほうじ茶の�種�個入り

深川みにかぬれ

1,880円

深川チーズケーキ

　5,184円

深川スパイス
旨辛深川スパイス

右

左

各1,296円

フランスとイタリアの塩
にトマト、オニオンなど
の旨みをプラスした無
添加万能調味料。「目
玉焼きや枝豆にもおす
すめです」とシェフ

東陽町駅東京メトロ東西線

1

★

永代通り

東陽
公園

都立
深川
高校
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「嗜む」とは、何かを好んで親しむこと。
今年はあなたも自分の「好き」を見つけてみませんか？
街にあるいろんな大人の嗜みを紹介します。

鎌倉や銀座の名店で修行を積んだオーナーシェフの鈴木厚史さんご夫妻が一昨年開いた小さな
お店「Soramame食堂」。アットホームな雰囲気で、今いちばん美味しい旬の素材を使い、フレン
チ、イタリアン、スペイン料理のいいとこどりした美味しい料理が話題になっている。メインの肉や
魚介だけでなく、「エビベジ」ブランドの海老原ファームなど各地から美味しい野菜を取り寄せてふ
んだんに使っているのも特徴だ。そして何より愛犬の同伴ができるということで、ご近所の常連
はもちろん、うわさを聞き付けた遠方の犬好き家族まで訪れ、連日にぎわっている。

江東区海辺5-15 エコグリーンビル101　　070-9087-5947
千田バス停から徒歩5分

店内お食事の方、
1杯目ドリンク100円引き

特典日 月～金曜（祝日を除く）

Shop
Info

Cafe&DELI Soramame食堂
カフェアンドデリソラマメショクドウ

海辺

お店の名前は愛犬「そら豆」ちゃん
から。「そら豆」ちゃんとの散歩で知
り合った犬友たちがきっかけで、お店
をオープンすることになったとか
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村上農場さんの人参のムースウニのせ
コンソメジュレかけ
1,280円

MENU

愛媛天然真鯛、地タコ、
ウニのカルパッチョ
1,680円

MENU

粗挽きハンバーグ
自家製フォンドボーソース
1,780円

MENU

水イカ、帆立、北海あさり、エビ、
キノコのバジル風味の黒麺ペペロンチーノ
2,400円

MENU

北海道の農家さんが作った人参のムース
にウニ、イタリアの生ハムから出汁をとっ
たコンソメジュレをかけた一品。見た目も
きれいで食べるのがもったいないほど

大量の魚介類に隠
れているが、その下
のパスタは玄米か
ら作った特別品。二
人でシェアしても
十分な量で、しかも
食べ飽きない味だ

大ぶりな切り身の魚介と新
鮮な美味しい野菜がたっぷ
り。この日は白身魚のホウ
ボウが加わり、鮮やかな彩
りとともに味も抜群

最近はやりのスペイン・バスク地方の
チーズケーキ。ひと手間かけた自家製
のドライイチジクが見た目と味にいい
アクセントを加えている

牛と豚のひき肉とパン粉、フランス・ゲランド産の塩、
平飼いの鶏の卵で作った、シンプルながらも味わい深
いハンバーグ。フォンドボーは3日かけて煮込む

バスクチーズケーキ
自家製ドライイチジク
赤ワインスパイス煮添え
650円

MENU

★

千田バス停

四
ツ
目
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り

川南
公園

川南海辺
公園

都立
大江戸
高校

国内外のビールが50種ほど、イタリアワインなら100種以上揃っているという
「Birreria Kappa」。お店に入ってすぐに目に飛び込むのが、カウンターにある銅製のサー
バーだ。これは珍しいチェコの「ピルスナーウルケル」専用のサーバーで、その隣が「プレミ
アムビール熟撰」。さらに5種類のサーバーからは、店主の栗原悟さんがセレクトしたビール
が注がれる。おつまみは前菜からパスタ、ピッツァなどの食事系まで。特に野菜にはこだわり
があるという栗原さん。グラス片手にカウンターに座れば、見知らぬ者どうし自然と言葉を
交わして友だちになる人が多いそうだ。

江東区牡丹3-19-9 サニースクエア101
03-6886-1618
門前仲町駅2出口から徒歩7分

プレミアムビール「熟撰」
100円引き

特典日 毎営業日
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Birreria Kappa
ビィレリアカッパ

牡丹
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門前仲町駅

牡丹町通り

調練橋

清澄
通り

都営
大江戸線

大横川

深川
不動堂 富岡

八幡宮

永代通り

東京メトロ東西線2

★

江東区森下1-11-8-2F　　03-3631-2890
森下駅A3出口から徒歩1分

入棺体験無料

特典日 毎営業日

Shop
Info

終活スナックめめんともり
シュウカツスナックメメントモリ

森下

ドリンクには地元の醸造所
やワイナリーで製造した
ビール、ジン、ワインが多く
ある。1杯700円～1,000
円くらいで提供。オリジナル
ラベルのシャンパンもあり

おつまみは全国各地
のご当地缶詰。お店
の片隅でタワーになっ
て置かれている。デ
ザートの缶詰もあるの
で、甘党でも大丈夫

よくよく見ると、氷が頭蓋骨
の形をしているではないか！
小さなグラスの中にも死と
生は存在するのだ

店内のデコレーション
は、メキシコの「死者の
日」からインスパイア
されて、明るく陽気な
飾りつけになっている

ママの村田さんは海洋
散骨のパイオニア。店名
の「めめんともり」は、ラ
テン語で「死を想え」と
いう意味。2月には沖縄
に2号店を出店する

「こんなカワイイ棺桶に
入ってみたい！」という女
性客もいるほど人気の棺
桶。お店のキャッチフレー
ズは「カラオケないけど、
カンオケあります」

入棺体験
1,000円

MENU

Sku
ll ice

森下駅

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り★

都営新宿線

新大橋通り A3

門前仲町駅から少し離れた
静かな住宅街のイタリアン・
バー。看板にあるとおり、店
内にはストレスを感じさせな
いリラックスした雰囲気が
漂っている

珍しいチェコのビール
の専用サーバーは、現
地の職人が手作りした
もの。タップから注が
れるクリーミーな泡立
ちのビールに思わず
のどが鳴る

ピルスナーウルケル
レギュラー（300ml） 1,000円
ラージ（500ml） 1,300円
※写真はレギュラー

MENU

ピクルス
500円

MENU

サーモンのブルスケッタ
1,000円

MENU

寒い時期にいちばん
人気のグラタン。中の
きのこは静岡産のマイ
タケで、市販のものよ
りも凝縮された旨味
が特徴の逸品

ピクルスに使われてい
るトマトは、栗原さんの
出身地である柏市から
産地直送している。青い
トマトは珍しく、大きめの
オリーブと間違える人も

パンの上にスモーク
サーモンと刻んだトマ
トが載った、イタリアン
の前菜の定番料理。
ビールやワインの最高
のお供だ

タップビールを注
ぐ栗原さんの職人
技に思わず目が釘
付け。それぞれ味
が異なる3種類の
注ぎ方がお願い
できる

鶏とキノコの
クリームグラタン
1,000円

MENU

はたして自分は今わの際に「我が人生に一片の悔いなし！」と言えるだろうか。「死
は悲しくても、決して怖いことではない」という村田ますみママ。「終活スナック 
めめんともり」には、今日もグラス片手に死と生を語り合うお客さんがやってくる。
店内には骸骨や蠟燭で飾り付けられた祭壇があって、明るく気楽に人生のラストを
話せる雰囲気に満ちている。お店にはきれいにデコレーションされた棺桶もあり、
入棺体験も可。棺桶に入って一度「死」を体験してみたら、人生観が変わるかも。

ろうそく 日常に彩り添える

嗜みの時間

23



酒屋さんの店舗の一角にあって、売り物のお酒を軽く一杯飲める立飲みコーナー
「角打」。ここ「あだちや」は、大将の樋口正夫さんが美味しいお酒を気軽に飲める
店にしたいと、生酒にこだわって提供。なかには生産地以外にはめったに口にできな
い貴重な日本酒もあり、毎日やって来る常連客はもちろん、遠方から訪れる人、若い
日本酒ファン、女性のお一人様など、連日お酒好きでにぎわっている。角打だけど座
席がある上に、「おつまみ持ち込みOK」「週末の昼飲みOK」なのも人気の理由だ。

ミニカー大好きな大きな子どもの皆さん、天国はここにある！「ラッキーボンボン」に
は、オーナーが日本や海外で買い集めたコレクションが壁一面、これでもかといわんば
かりにズラリと並ぶ。小さい頃に夢見ていた名車や、お小遣いでは手が出なかったレア
もの、ヴィンテージものもあちこちに陳列。来店するお客さんは、目をキラキラさせなが
らじっくり、ゆっくり、お目当てのミニカーを探す。「先日も仙台や大阪、名古屋からもい
らっしゃっていました」とスタッフは語る。現在、週末のみの営業だが、イベントなどに
参加して不定期休もあるので、来店前にお店のインスタグラムをチェックすべし。

江東区猿江1-11-4　　03-3631-7857
住吉駅B1出口から徒歩5分

おつまみ１品サービス　

特典日 水～日曜

Shop
Info

角打あだちや・足立屋酒店
カクウチアダチヤ・アダチヤサケテン

猿江

大将の樋口正夫さんは、100年は優に
超える老舗酒屋の３代目ご主人でもあ
る。どんなお酒がいいか、自分の好みを
伝えるとおススメの1杯を教えてくれる

立って飲んでよし、座って飲んでよしの店内。近所の
銭湯に行ったついでにふらりと立ち寄る人も多数

コンビニやスーパーで買ってきたおつまみを
持ち込めるのだから、家飲みよりも安いかも。
手ぶらで来た人のために缶詰も売っている

このぬか漬けは、実はサービス品。
大将の手作りで、味は絶品。お酒
が限りなく進むこと間違いなし

猿江神社のすぐ近く、住宅地の真ん中にあ
る老舗の酒屋さん。「こだわりの!!角打」の
看板の文字に魅かれ、あるいは幻の日本
酒を求め、今日もお酒好きが集まってくる

江東区東砂5-13-16 カルムメゾン1F　　090-7101-0921
東砂5丁目バス停から徒歩1分

1,000円以上お買い上げで
ガラポン1回サービス

特典日 毎営業日

Shop
Info

ミニカーショップ ラッキーボンボン
ミニカーショップ ラッキーボンボン

東砂

ベトナムコーヒーの美味しさを、いろいろな形で体験できる「GET KOPHÏ」。
ベトナムコーヒー初心者には、ハノイエッグコーヒーをまず味わってほしい。
練乳入りベトナムコーヒーに、甘いたまごクリームを混ぜたもの。甘々な感じ
と思いきや、スッキリした苦さのコーヒーと、練乳とたまごクリームの甘さ、
コクがマッチしてベトナムコーヒーを嗜むきっかけになるはず。香ばしいフラ
ンスパンが魅力のベトナムサンドイッチ、バインミーもご一緒に。

江東区千石2-11-8　　080-9772-3173
千石二丁目バス停から徒歩1分

10％OFF
※ランチセットは対象外

特典日 毎営業日

Shop
Info

GET KOPHÏ
ゲット コフィ

千石
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都営新宿線
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★

どれも都内ではなかなか手に入らない地酒の数々。お酒は1杯700円～900円くらい
で、ワイングラスにたっぷりと。中には3,000円を超える超貴重なお酒もある

カレーだけでなく、インドの家庭で普段食べられている味を堪能でき
る店。シェフのロイさんは、インドの五つ星ホテル、オベロイや、南青山
のインド料理店などで修行していた経歴を持つ。そんな彼が手がける
料理の中でもぜひ味わいたいのが、カレー2種とパラタというナンより
もしっとりしたパン、香りが特長のバスマティライスなどがついたシェ
フスペシャルだ。インド家庭料理の美味しさにきっとはまるはず。

江東区亀戸7-38-5　　080-3522-9386
亀戸九丁目バス停から徒歩2分

ランチご利用の方、
ソフトドリンク１杯無料サービス

特典日 火・水・金曜

Shop
Info

ロイズ キッチン
ロイズ キッチン

亀戸

★

亀戸九丁目
バス停

京葉道路
亀戸浅間通り

カレー2種とパラタ、バスマティラ
イス、サラダ、前菜（この日は野菜
のコロッケ）、手作りのインドの
デザート（この日はにんじんのハル
ワ）がセットに。どれも美味で、ひと
口食べるたびに感嘆が

シェフスペシャル
2,000円

MENUインド風炊き込みご飯のビリヤニ
とビリヤニにかけるヨーグルトソー
ス（ライタ）、お好みのカレー１種
とサラダがセットに

ビリヤニセット
1,500円

MENU

中身は野菜と春雨という
ヘルシー系。外の皮がパ
リッパリでやみつきに

かつてインドの軍隊で65番
目のメニューだからというの
が名前の由来（諸説あり）。
米粉を使っているので、と
てもクリスピー

シェフのロイさんと、奥様のチャンドラニさん、
そしてロイさんの長年の友人であり、サポー
ターの金森さんの3人で店を切り盛り。ディナー
タイムは要予約

インドのクラフト
ビールやワインなど
お酒も充実

チキン65
900円

MENU

春巻 2本
400円

MENU

インドビール
650円～

MENU

東砂5丁目
バス停

荒
川

荒
川
・
砂
町
水
辺
公
園

★清洲橋通り
番
所
橋
通
り

店内に飾られているジオラマのひとつ。
既成のミニカーから想像を膨らませ、その
車がある風景を作り上げる。車の汚れも
手作業で加工する

ワゴンに山盛りの車たち。
1点380円からの商品だ
が、中には2,000円を超
える廃番商品も隠されて
いるとあって、お客さんの
探す手が止まらない

ホットウィール社とシリ
アルやお菓子のメー
カーがコラボしたシ
リーズ。なかなか手に
入りにくい貴重な商品
で、中には1台1万円く
らいする超高級車も

オーナーが自らホイー
ルやラッピングをカス
タマイズした一品も
の。それを見たお客さ
んも自作を提供して展
示している。残念なが
ら非売品だ

なぜか店内には
昔の郵便ポストや
信号も。探せばま
だまだお宝が出
てきそうな、不思
議な店内である

オーナーのアイコさん
（左）とシェフのリンさ
ん2人で店舗の内装を
DIYしたという

店内はオープンテラスのような
雰囲気で、開放感たっぷり

コーヒーに紫芋の
ホイップが斬新な「紫芋」
500円

MENU

ココナッツコーヒー
500円

MENU

今、ブームの紫芋をベトナムコーヒーにON！コーヒー色と
薄紫色のツートンにも注目

お子さまには

スムージーも

ありますよ♪

欲張り派には、バインミーとフォー、サラダ
などがつく食べ応え満点のメニュー　

ハノイエッグコーヒー
500円

MENU

程よい甘さの飲む
スイーツ。癒しの甘
さにホッとできる

ハノイセット
1,200円

MENU

★
千石二丁目
バス停

千石二丁目
公園

千石
公園

川南
公園

四
ツ
目
通
り

ぜひインドの

家庭の味に

ふれてくださいね

ぜひインドの

家庭の味に

ふれてくださいね

か
つ
て
少
年
だ
っ
た
大
人
た
ち
へ

忘
れ
か
け
て
い
た
夢
が
こ
こ
に
あ
る！

五
つ
星
ホ
テ
ル
で
腕
を
磨
い
た
シェフ
が

手
が
け
る
イ
ン
ド
家
庭
料
理
を

ランチ Aセット
700円

MENU

ベ
ト
ナ
ム
コ
ー
ヒ
ー
の

嗜
み
方
が
ぎ
ゅっ
と
詰
ま
っ
た
店

平日11:00～14:00ならランチセットも。好
みのバインミー＋ブラックコーヒーorベトラ
テ（ベトナムカフェラテ）がオーダーできる
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オトナっぽい雰囲気の中で、手間をかけて作った美味しいワッフルがい
ただける。ワッフルは2タイプ。モチモチ感が魅力のリエージュワッフル
は、テイクアウトが可能だ。一方アメリカンワッフルは、外はさっくり、中
はふわふわ。なかでも今の時期に味わいたいのがタルトタタン。バター
が香るりんごのソテーとキビ糖を使った自家製りんごジャムが美味しさ
を際立たせている。その他食事系ワッフルもぜひご賞味あれ。

江東区大島1-38-7　　03-6874-0071
西大島駅A1出口から徒歩5分

店内でご飲食の方に
リエージュワッフル1つプレゼント

特典日 毎営業日

Shop
Info

わっふるきぶん
ワッフルキブン

大島

し
っ
と
り
オ
ト
ナ
空
間
で

こ
だ
わ
り
の
ワ
ッ
フ
ル
に
舌
鼓

C

hi
li o
il or Syrup ツナメルト

（チリオイルorシロップ）
1,100円

MENU

ツナとクリーミーなトミーノチーズをのせた
食事系ワッフル。自家製チリオイルかシロッ
プをかけてどうぞ

タルトタタン
850円

MENU

銀だらの西京焼きにゃー
（本日の魚ランチ）
900円

MENU

から揚げ
300円

MENU

イートインでもお持ち帰り
でもOK。学生なら学割で
プレーンは180円に

古川さん自身、大のワッフル好き。グラス
フェッドバター（牧草だけを食べて育った
牛から作られたバター）など、原材料にも
とことんこだわっている

夜営業日はインスタで告知します～

夜営業日はインスタで告知します～

バーのような落ち着いた雰囲気も魅力。
月１回の夜営業では、ワッフルのほか、
お酒と料理が楽しめる

ワッフルとりんご
の甘さ、そこにひ
んやりアイスが加
わり、まさに至福
の時間に

リエージュワッフル
プレーン（左） 200円
バターラム（右） 250円

MENU

A4

西大島駅都営新宿線

明
治
通
り

新大橋通り

★

大島中央
銀座通り

釜屋堀通り

かわいい猫のイラストが目印。ぬいぐるみからキャットタワーまで多種多様
な猫グッズが店内を飾り、メニューのネーミングにもほっこり和む。猫愛あ
ふれるこの食堂を営むのは、「日本食を通じて日本をより豊かに強く」が
モットーの城戸さん。できる限り国産の食材を使い、毎朝、昆布と鰹節で
出汁をとるなど、手間暇かけた手作りごはんを目当てに日参する常連客も
多い。日替わりの定食は肉系と魚系があり、まろやかなカレーは大人にも
子どもにも人気。おつまみメニューも豊富で、居酒屋利用もおすすめだ。

江東区南砂2-3-1-126（南砂二丁目住宅商店会内）
03-6666-2218
東陽町駅４出口から徒歩7分

2,000円以上ご利用のお客様、
料理一品（にゃんぺい）サービス
※17～21時のディナータイムに限り

特典日 毎営業日

Shop
Info

ネコダ食堂
ネコダショクドウ

南砂

猫
を
愛
す
る
オ
ー
ナ
ー
が
営
む

ほっこ
り
＆
う
ま
い
定
食
居
酒
屋

今年で創業95年を迎える老舗茶屋「秋山園」。お店に入る前からお茶のよい
香りが外まで漂っている。煎茶やほうじ茶、玄米茶、番茶、抹茶のほかに日本
で生産している和紅茶も。茶葉を買って自宅で楽しむのもいいが、店頭でも
お茶を飲むことができる。「美味しいお茶の入れ方飲み方をお伝えして、お茶
の魅力をもっと知ってもらいたいですね」と店主の杉本さん。お茶の香りを楽
しみ、ゆっくり味わうことで心も体もリラックスできる。

江東区東砂6-19-5　　03-3644-4571
旧葛西橋バス停から徒歩1分

ギフト、贈答品のご購入は
5％割引

特典日 毎営業日

Shop
Info

お茶の秋山園 葛西橋本店
オチャノアキヤマエン カサイバシホンテン

東砂

荒
川・砂
町
水
辺
公
園
荒
川

清洲橋通り★

旧葛西橋
バス停

番
所
橋
通
り

砂町
公園

神
明
通
り

急須ではなく、ガラスのティードリッパー
「刻音（ときね）」でお茶を入れてくれた
杉本さん。日常を豊かにする新しい茶器
にも出会える

今回入れていただ
いた高名な茶師・
前田十段の秋山
園特別仕様の煎
茶も購入できる

緑の看板が目印。
寒い日にうれしい
温かい煎茶やほう
じ茶などを飲むこ
とができる

日
常
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間
を
作
る
、

さ
ま
ざ
ま
な
お
茶
の
世
界

急須で入れる場合、70℃ほどの
お湯を注ぎ約1分弱蒸らす。茶
器にゆっくり注ぐことでほんのり
と甘みが増す

茶葉は少量サイズ（220ml）か
ら購入できる。好みを伝えれば
おすすめを教えてもらえる

抹茶ビール
500円

MENU

店頭で飲むことのできる抹茶
ビール。ビールにシェイクした抹
茶をゆっくり注ぐ。ふわふわな泡
と抹茶の濃厚な味のあと、ビー
ルのほのかな苦みが広がる

★
永代通り

東陽町駅 東京メトロ東西線

南
砂
緑
道
公
園

4

横十間川
親水公園

彩りよく副菜を添えたワンプ
レートランチ。猫形に盛られ
たライスに注目！丁寧に出汁
をとった味噌汁がしみる

サクッと揚がった鶏
の唐揚げにかかっ
た甘辛のタレが絶
妙。食事メニューに
追加する常連さん
も多いとか

カウンターにずら
り並んだ猫グッズ。
手作りのクッキー
も販売し、売り上
げの一部で保護猫
活動を行う団体を
支援している

気さくな店主の城戸さ
んは、農業大学の栄養
学科出身。育ち盛りの
子どもたちのために、
定期的に子ども食堂も
開催している

南砂二丁目住宅商店会内。外観にも猫愛
があふれている

にゃんぺい
300円

MENU

猫柄のお皿で登場する、とん
ぺい焼きのような一品。おつ
まみメニューはオール300円
とリーズナブル

江東区役所そば、朝9時から営業するカフェ。出勤前はテイクアウト、ランチ後は
お店でくつろぐ人で賑わう。人気の理由は1杯1杯丁寧に淹れた香り豊かなコー
ヒー。しかも、かいとクイックコーヒーは120円とうれしいお値段。キャラメルマキ
アートやカフェモカも300円代とお得だ。この美味しいコーヒーを提供しているの
は、就労継続支援B型事業所で活躍するスタッフ。働きながらスキルを磨いて成長
するスタッフの淹れるコーヒーの味が、お気に入りの常連の方も多いそう。

江東区東陽4-8-6　　03-3648-8526
東陽町駅1番出口から徒歩4分

キャラメルマキアート
50円引き

特典日 木・金曜

Shop
Info

かいとCafé
カイトカフェ

東陽

ランチ後は賑わう店内。個室
スペースもあり、9～11時・
13～15時は無料で貸し切り
できる（要予約）

店長の鷲見さん。
スタッフの皆さん
と笑顔で迎え入
れてくれる

キャラメルマキアート
350円

MENU

エスプレッソにふわふわの
フォームミルクとキャラメルを
加えたキャラメルマキアート

かいとクイックコーヒー
120円

MENU

オリジナルドリップバッグ
24個（箱代込）
3,000円

MENU

オリジナルドリップバッグ
は3パックセットもあるの
で、自宅でも美味しいコー
ヒーが楽しめる

ホットのみ、薄め濃いめに
変更できる

カフェモカ
350円

MENU
濃厚エスプレッソにミルク
のコクとチョコレートの甘
味がアクセント！

出
勤
前
や
ラ
ン
チ
後
に
気
軽
に一息…

。

丁
寧
に
淹
れ
た
本
格
コ
ー
ヒ
ー
を

東陽町駅

東京メトロ東西線
1

★

永代通り

東陽
公園

都立
深川
高校

四
ツ
目
通
り

江東区役所
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「愛猫と一緒の家族写真がほしい」という飼い主さんの声に応えて誕生
した猫専門の写真スタジオ。「猫はとってもデリケート。ストレスを与えず
撮影するためには専門的な知識が不可欠です」とブリーダーでもある
オーナーの高橋さん。警戒心の強い猫に慣れてもらうために飼い主さん
とお茶を飲むことから始めるというから、まさに猫ちゃんファーストのスタ
ジオだ。獣医さんのアドバイスで入念に安全対策を行っているのも心強
い。誕生日や七五三など家族の記念日に思い出の一枚を残そう。

江東区北砂3-19-8　　090-2738-2523
西大島駅A4出口から徒歩14分

コースご利用の方、
猫ちゃんのお菓子or
おもちゃをプレゼント

特典日 毎営業日

Shop
Info

フォトスタジオネコピアノ
フォトスタジオネコピアノ

北砂

都内とは思えない広いフロアが魅力のウチノダンススタジオ。講師の内野
訓男さんと紀子さんは、公益財団法人日本ボールルームダンス連盟
（JBDF）公認インストラクターで、イギリスに15年間ダンス留学をしてい
たという華麗なる経歴を持つ。イギリスで培ったテクニックと豊富な指導歴
を活かしたレッスンを受講できる。いろいろなクラスがあるが、初心者は、
特別価格で個人レッスンを受講できるお試し体験レッスンがおすすめだ。

江東区亀戸2-37-9 第一不動産ビル2階　　03-3681-2151
亀戸駅北口から徒歩5分

入会金無料（通常3,000円）

特典日 毎営業日

Shop
Info

ウチノダンススタジオ
ウチノダンススタジオ

亀戸

亀戸駅

東武亀戸線
JR総武線

★蔵前橋通り

明
治
通
り

亀戸中央通り商店街

水神通り

北口

清澄白河駅から徒歩2分、大通りから1本入った路地にあるお店。ものづ
くり集団「waji」が作るオリジナル商品やクリエイターの作る商品は、それ
ぞれにブランドストーリーがある。控えめな猫のシルエットが特徴の
「aoneco」は商品価格の約10％分の保護猫たちへの寄付チケットがつ
く。また、耐用年数を超えた破棄予定だった消防用ホースやテニスボー
ルの試作素材などを使ったSDGｓなものづくりを行う「jidai」など、一味
違う商品が目を引く。ほかと少し違った商品はプレゼントにもぴったり。

江東区清澄3-7-4 丸万ビル1F　　03-5875-8924
清澄白河駅A1出口から徒歩2分

3,000円（税込）以上のご購入で
レザーケアキット１つプレゼント

特典日 毎営業日

Shop
Info

ジャンル無き展覧会 waji exhibit store
ジャンルナキテンランカイ ワジエキシビットストア

清澄

先生はもちろん、
生徒のみなさんも
動きがしなやか

都内屈指の広さなので、
思う存分に舞える

ロッカーや更衣室もあるので
便利　

生徒さんは40代から
97歳まで在籍！ぜひ
この機会に嗜みたい

1回券3,500円（当日有効）
5回券16,250円（2か月間有効）
8回券24,000円（2か月間有効）
※購入は初回1度のみ

1レッスン50～90分
都度払い 1回1,500～2,000円
月謝制6,800円

チケット制 1レッスン25分
30枚 16,800円（2か月間有効）
その他50枚、100枚などあり
※講師により1レッスンに必要な
　チケット枚数が異なる

新規個人お試し体験レッスン

グループレッスン

個人レッスン

料金

グループレッスンはレベ
ル×ダンスの種類別に
クラス分けされている

楽
し
さ
＋
健
康
＋
艶
や
か
さ
が

身
に
つ
く
ダ
ン
ス
を
嗜
ん
で

ダンス
は

心と体
が健康

に

なれま
す♪

ダンス
は

心と体
が健康

に

なれま
す♪

休憩や仲間とのおしゃべり
を楽しめるウェイティング
スペースも

“猫ちゃんのお城”をイメージしたスタジオ。バギーや
バースデーケーキなど小物も充実。猫が好む階段や
壁に囲まれた隠れ場所もある

この建物の２階がスタジオ。撮影
当日は名前入りのウエルカムボー
ドが迎えてくれる

猫
ち
ゃ
ん
ファ
ー
ス
ト
の
撮
影
が
叶
う

安
全
対
策
バッ
チ
リ
の
猫
専
門
ス
タ
ジ
オ

平日16,500円／土日祝19,800円
※来館者数：猫1匹＋家族2名までor
　猫2匹＋家族1名まで
　データ40枚納品

ドレミコース 【撮影45分】

料金例

白い窓辺は猫がよく映える人気の
撮影スポット（写真：高橋氏提供）

スタジオの階下にあるピアノを使って
の撮影も可能（写真：高橋氏提供）

A4
西大島駅 都営新宿線

新大橋通り

明
治
通
り

★

釜屋堀通り

小名木川

小名木川駅前
オーナーの高橋さんとモデ
ルになってくれたピアノくん

猫の体調や機嫌をみながら無理のない
ペースで撮影。「照明にストレスを感じる
猫もいるので、照明を消して撮影するこ
ともあります」

★
清澄白河駅

東京メトロ
半蔵門線

清洲橋
通り

A1

清
澄
通
り

都
営
大
江
戸
線

1950年代のヨーロッパで実際に使用されていた
扉をモチーフにした「glart」。名刺入れや財布
などにステンドグラス部分も再現されている

オリジナル商品のほか、海外で買
い付けたアクセサリーなどもある

入口は小さいが店内には商品
がいっぱい！

商品を丁寧に説明
してくれたスタッフ
の坂巻さん

控えめな猫の柄が上品な
「aoneco」。底鋲が猫足
なのもポイント

テニスボールの試作素材で
作ったネオンカラーのバッグ。
しっかりした素材な上、体に
フィットするデザインだ

「aoneco」バッグのオリジナル柄
には、ひそかに猫が隠れている

cat's foot

cat's paw

ま
る
で
展
覧
会！
ク
リ
エ
イ
タ
ー
の

セ
レ
ク
ト
シ
ョッ
プ
で
好
き
を
見
つ
け
る

深川資料館通り商店街の一角、セレクトショップのような佇まいのお店は、
オーナーふたりによるこだわりのヴィンテージアイテムショップ。パリを中心
にヨーロッパを回って買い付けてきたジャケットやシャツ、パンツなどが揃う。
ヨーロッパなどの有名ブランドから、オーナーの感性で探したデザインの厳
選アイテムがずらり。すべて1点ものだから「これは！」と思ったら即買い！
新しい1点を見に、頻繁に寄りたいお店だ。

江東区三好3-9-7　　080-9579-8589
清澄白河駅B2出口から徒歩6分

お会計金額から5%割引

特典日 毎営業日

Shop
Info

SixDix
シスディス

三好

セ
レ
ク
ト
シ
ョッ
プ
の
よ
う
な
感
覚
で
、

自
分
だ
け
の
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
を
探
そ
う

清澄白河駅 清洲橋通り

清
澄
通
り

都営
大江戸線

★
清澄
庭園

B2

深川資料館通
り

小名木川

取材時に飾ってあった、印象
的な花柄のジャケット

2階にはレディースのジャケット
やワンピースなどもある

有名ブランドの
ヒール靴と黒革に
バイカラーのブー
ツは誰ともかぶら
ないかわいさ

特にシャツが好きだと話
していた天藤さん。1度
の買い付けに2～3週間
滞在して探すのだそう

黒い扉が目印。内観は
温かみのある照明

オーナーふたりのセンスが光
るセレクトした古着は、どれも
状態がよい
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旧
中
川

大島小松川公園

大島小松川公園

新大橋通り

番
所
橋
通
り

丸
八
通
り

京葉道路

東大島駅
大島駅

都営新宿線

大島七丁目公園

こどもの広場

旧三大小
記念公園

大島九丁目公園

パソコンサポート屋
パソコン修理

クリエイトヘアーサロンＦＵＫＵＩ
理容室

ヘアーメイクデコ 大島店
美容室

春の湯
銭湯

Pick upPick up P.12
買取大吉 ダイエー東大島店

買い取り

沖縄料理＆本土料理 大城屋
沖縄料理

武蔵野うどん麦わら
うどん呑喰茶屋 福太郎

居酒屋

もんじゃ・お好み焼き チコちゃん
お好み焼き/もんじゃ

五代目まりこ屋
鉄板料理

兼吉
ラーメン

LAZY
居酒屋

Pick upPick up P.12

MaPiカレー
カレー/居酒屋

Oli'ilio
ドッグカフェ

喜龍飯店
中華料理

小進庵
そば/うどん

キッチンヒイラギ
洋食店 

鉄板処 麦
鉄板料理

居食屋 自由時間
食堂/居酒屋

ロイズ キッチン
インド料理店

カバン・スクールショップ ふくはら
バッグ/スクール用品

Round Bake-house
パン

Cafe M's
洋菓子/カフェ

五分利屋本店
酒屋

モードサロン ヤヨイ
婦人服

みどりや酒店
酒屋

肉の和喜多
精肉・惣菜

いなかの駅
農産物販売

米粉専門店 Kome Co.
洋菓子

こちる cochill juice
無添加フルーツジュース専門店

ミヤギ江東
事務/OA用品

もつ鍋デリバリーがばい
もつ鍋セット販売

焼き菓子屋 パルタジェ
洋菓子

ハッピーメガネ東大島店
メガネ/補聴器

新栄堂
菓子

寿司元
寿司出前/販売

メイカセブン
パン・洋菓子

山形屋青果店
青果店

マルヒロ青果店
青果店

山崎パンと自家製パンの新栄堂
パン

味の仕事屋ゆばせいwith
あこのありが豆腐大島店

居酒屋/総菜

松田畳店
畳

（有）みのる不動産 亀戸店
不動産

江戸切子工房秀石
江戸切子工芸教室

時々海風が吹くスタジオ
レンタルスペース

いもりゴルフサポートスタジオ
インドアゴルフスクール

TK Court Ojima さくら家
ホテル

竪川河川敷公園東端
旧中川に架かる
虹の大橋と大島
小松川公園につ
ながります

遊具広場
丸太型の渡り橋
のような遊具な
ど。親子で慎重
に歩いてみよう

滝
こんなところに
滝が！滝を眺め
ながらベンチで
ひと休み

吊り橋と滑り台の
複合遊具
丸太の吊り橋・ネット状の
橋・滑り台などのアスレ
チック遊具。バランス感覚
をみがいてチャレンジ！

吊り橋型遊具
四角い島と島を
つなぐ丸太の吊
り橋。冒険気分
で楽しもう！

遊歩道
高架下で雨に濡
れにくいので、愛
犬の散歩やジョ
ギングにも最適！

遊具広場
ブランコや滑り台、
スイング遊具など
小さなお子様も楽
しめる遊具が

親子でキャッチボール広場
ネットに囲われているので、野球やサッカー
など思いきり球遊びが楽しめます
【開場時間】 4月～9月 9:00～18:00
 10月～3月 9:00～17:00
※年末年始（12月29日～1月3日）は休場します

グラウンドゴルフ場
道具はパターゴルフ場内の受付で無料で借り
られます。仲間同士でレッツトライ！
【開場時間】 9:00～16:30（受付は16:00まで）
【休場日】 毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
 および年末年始（12月29日～1月3日）
※雨天および雨上がり直後の場合、使用中止となる
場合があります

パターゴルフ場
全9ホール、事前予約なしOK、パターとボー
ルも無料貸出なので、気軽にプレイできます
【開場時間】 9:00～16:30（受付は16:00まで）
【休場日】 毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
 および年末年始（12月29日～1月3日）
※雨天および雨上がり直後の場合、使用中止となる
場合があります

健康遊具広場
ストレッチ系から筋力
向上、バランス感覚向
上など、12種の健康
遊具がずらり。習慣化
で健康体を目指そう！

パターゴルフ・グラウンドゴルフ受付

竪川河川敷公園
6:00～22:00

上記以外の時間は利用できません
閉園時間になりましたら、速やかに退出してください
公園内にテントや小屋掛け等を設置することは禁止です

竪川河川敷公園
6:00～22:00

上記以外の時間は利用できません
閉園時間になりましたら、速やかに退出してください
公園内にテントや小屋掛け等を設置することは禁止です

竪川河川敷公園
6:00～22:00

上記以外の時間は利用できません
閉園時間になりましたら、速やかに退出してください
公園内にテントや小屋掛け等を設置することは禁止です

食べる・飲む

買う

生活関連 泊まる

学ぶ・習う

大
島
中
の
橋
商
店
街

虹の大橋

季節の風を感じながらまちを巡り歩き、小さな発見や新たなお店・人との出会いを楽しむ「まち
旅歩き」。江東区ならではの魅力的なスポットをご案内します。今回は「竪川河川敷公園」Part�
エリアをご案内。ここは首都高速７号小松川線の高架下に位置し、雨の日でも楽しめる工夫が
施されています。多彩なアクティビティや散策を楽しんだ後は、周辺のグルメやサロンなどで特
別なひとときを。

まち旅歩き
10

竪川河川敷公園
エリア
Part1

東大島・大島
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木場駅 東陽町駅

永代通り

塩浜通り

横十間川
親水公園

東京メトロ東西線

木場公園
豊住公園

東陽
公園

江東区役所

仙台堀川公園
仙台堀川

大横川

平
久
川

首
都
高
速
9
号
深
川
線

三
ツ
目
通
り

木
場
親
水
公
園

四
ツ
目
通
り大

門
通
り

琴
平
通
り

汐浜運河

南
砂
緑
道
公
園

葛西橋通り

生活関連

買う

学ぶ・習う

食べる・飲む

木場・東陽町駅周辺木場・東陽町駅周辺
今「木場・東陽町駅周辺」エリアでチェックしておきたい気になるお店10店舗
をご紹介。それぞれのお店では「ことみせ登録店」ならではの嬉しい特典をご
用意。「ことみせくーぽん」を見せてお得な特典をGETしよう！

10
店舗

Pickup

お食事の方、お好きなソフトドリンク
1杯サービス(フロートは対象外)

特典日 毎営業日

MaPiカレー
マピカレー

P.11MAP

東大島駅より徒歩5分。お買い物ついでにふらっと立ち寄れる
買取専門店「買取大吉 ダイエー東大島店」。「売れるかわからな
い」「価値が知りたいだけ」など、初めて物を売る方でも安全安
心、気軽に通えるお店づくりを心掛けている。査定料・相談料・手
数料は不要。豊富な買取品目で、お客様の要望に寄り添いなが
ら丁寧に査定してくれる。時に、お客様から思いがけない“オモ
シロイ品物”の持ち込みもあるんだとか。ぜひ査定に訪れた際
に、その話も伺ってみてほしい。

10
竪川河川敷公園エリア Part1 東大島・大島

Shop
Info

食べる・飲む

生活関連

12

焼き鳥＋カレー居酒屋。「〆カレー」という
新たな文化を広めたい！

江東区大島5-47-9 ヴェラハイツ大島101
070-8430-0242
大島駅A5出口から徒歩3分

査定もしくは成約の方に
生活雑貨プレゼント

特典日 毎営業日

買取大吉 ダイエー東大島店
カイトリダイキチ ダイエーヒガシオオジマテン

P.10MAP

江東区大島7-38-30 ダイエー東大島3F
0120-137-396
東大島駅大島口から徒歩5分

オーナーのおすすめは
「アボカド」「トマト」
「チーズ」をトッピング！

MaPiカレーでは、
地元商店街のお
店で野菜などの
食材を仕入れい
ているそう

猫が描かれた看板が目印

彩り野菜をトッピングした贅沢カレー！
ライスは雑穀米に変更できる

ひとり酒にもちょ
うどいいおつまみ
が揃っている

本日の焼鳥盛合せ（6本）
900円
キャベツ焼き 390円
生ビール 490円

一番人気のロース
カツカレー！

アボカドトマト炙りチーズカレー
1,050円

ロースカツカレー
950円 やさいカレー

900円

一番
人気

お買い物のついでに気軽に立ち寄れる！
地域密着型の買取専門店

豊富な“知識”と“経験”でしっかり査定
店長のモットーは「あなたに売りたい」と
思ってもらう接客をすること

思い出が詰まった大切な品物も
丁寧に査定

近年は「お酒」の価格が高騰中！頂き物など飲まないお酒
があればぜひ、お持ち込みを

「一品ごとそれぞれに持ち主の思い出
がこもっていて、その話を伺うのが密か
な楽しみになっている」と店長

お客様から引き取った品物を店内に展
示。もし欲しい品物を見つけた方は店
頭スタッフにお声がけを

Shop
Info

区内にあるホテルのレストランで研鑽を積んだマスターが独
立！他ではあまり見かけない珍しい「カレー居酒屋」をオープン。
秘伝のカレーをメインに焼き鳥など、お酒のあてにぴったりなおつ
まみメニューが充実している。気になる店名は、オーナーが飼って
いる愛猫のマーちゃん、ピーちゃんの名前からつけたそう。確かな
腕で作り出される絶品料理はもちろん、オーナーの遊び心も含
め、“味のあるお店”になっている。

今、行っておきたい気になるお店特集エリア

tsukihana288

P.18 10

ECCジュニア
東陽町駅前教室

P.14 1

i-Self Workout
for wheelchair

P.17 8

FIT＆TOKYO
木場東陽町店

P.17 7

脱毛専門
ワイエスサロン

P.154

まごころ整体なごみ

P.142

睦美マイクロ
株式会社

P.16 5

カット専門店 Laf

P.18 9

のんびりミシン江東
～ミシン部屋を丸ごと

レンタル～

P.15 3

美のアイドル
きくや

P.166

KIBA TOYOCHO MAP
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木
場
・
東
陽
町
駅
周
辺
エ
リ
ア

特
集
エ
リ
ア

グローバル社会でますます必要となってくる英語。わが子をどこのスクール 
に通わせたらいいのか...。と思案中の保護者の方も多いのではないだろう
か。日本全国で展開しているECCジュニアだが、こちらの「ECCジュニア
東陽町駅前教室」には、『英検コース』があり、小学校卒業までに3級合格者を
多数輩出。ティーチャー歴22年、ハワイ育ちのバイリンガル講師・若泉友子
先生が、幼稚園～中学生の一貫した英語教育を行っている。

Shop Info

銀座の有名サロンで店長を務めていた業歴18年のベテラン脱毛
エステティシャンによる手際よい確かな施術とパーツいくらの明朗会
計が評判のプライベートサロン。脱毛、光フェイシャルの他、ハーブ
ピーリングも人気。脱毛は両ワキ１回1,200円でお試しできるから、
今年の夏に備えて今からムダ毛のないツルツルお肌を目指そう。

脱毛専門ワイエスサロン
ダツモウセンモンワイエスサロン

4
MAP

 P.13

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

5,000円以上のメニュー2,000円引き
※他のキャンペーンと併用不可
※お1人様1回限り

江東区東陽3-27-30 ミラフローレス302
03-6458-6908
東陽町駅1出口から徒歩2分

気取りなく何でも相談でき
るアットホームな雰囲気の
マンツーマンサロン

人気のハーブピーリングは１回１時間
30分。2回目以降割引あり

脱毛特化エステティシャン
としてコンテストで受賞、
ハーブピーリングマイス
ターとしての確かな技術

気さくで何でも相談
できる脱毛スペシャ
リストの湯上さん。
その高い技術力に
全幅の信頼を寄せ
る人が多い

高性能の国産マシンを使用

VIO脱毛もベテランならではの手際のよさ
でサッと終わらせてくれる

肌をいたわる
美容液なども
販売している

業歴18年の脱毛スペシャリストの信頼の技術！
マンツーマンサロンで安心の都度払い

ハーブピーリング
22，000円

Shop Info

延べ1万人以上の身体をメンテナンスしてきた院長が、痛みの発生箇所を的確に
とらえピンポイントに施術することで改善の方向へ導く、人気のマンツーマン整体
院。アロマの香りが漂い、ヒーリング音楽が流れる店内はエステサロンのような雰
囲気で、日常の慌ただしさをしばし忘れて心身ともにリフレッシュできる。

まごころ整体なごみ
マゴコロセイタイナゴミ

2
MAP

 P.13

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

通常料金9,300円/50分が
初回5,000円

江東区東陽6-3-28 豊住ビル106
080-3463-9462
東陽町駅1出口から徒歩7分

緑を基調にした店内。癒や
し効果があるとされる弦楽
器のヒーリング音楽が流
れ、ギターも飾られている

丁寧なカウンセリングで
痛みの原因を探りながら
発生箇所を的確にとら
え、一人ひとりに合わせ
た施術を行う

丁寧なカウンセリングと的確な施術！
アロマの香り漂う癒やしの整体

はり師・きゅう師の資格を
持つ一志院長。元野球少
年であり野球肘などの相
談にものっている

お洒落な内装や小物類は院長の奥
様がチョイス。心身ともにゆったり
とほぐされていく至福の時間を

予約制マンツーマンサロンだから、
小さなお子様連れでも気兼ねなく
施術を受けられる。子どもが遊べる
おもちゃや絵本も常備されている

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

無料体験プレゼント付き

江東区東陽2-4-5-301
090-6321-4848
東陽町駅3出口から徒歩1分

ECCジュニア東陽町駅前教室
イーシーシージュニア トウヨウチョウエキマエキョウシツ

1
MAP

 P.13

バイリンガル講師による、
楽しく実りあるレッスン

若泉先生の授業は、ECCの全国統一
教材、メソッドを取り入れた密度の濃い
内容で、生徒のやる気を引き上げるパワ
フルで楽しいレッスン

当教室を立ち上げた若泉先生。分からない
ところは分かるまで丁寧に指導してくれる

英語指導のスペシャリ
ストである若泉先生。
Oxford University 
TTP・IIEEC TT修了、
アルク児童英語講師資
格・公立小学校英語指
導資格を保持

教室は東陽町駅徒歩
1分のマンションの一
室で通いやすい立地

小学生は1年間で30冊、
6年間で180冊の英語本
を多読！

Shop Info

ミシン2台、ロックミシン1台、アイロン3台設置で4人までのグループ利用
OK、裁縫道具も揃ったレンタルスペ－ス。飲食物の持ち込みもでき、電子
レンジや冷蔵庫もあるから仲間と一緒にくつろぎながら長時間のんびり作業
もできる。利用にはネット予約が必要で人数にかかわらず部屋料金となる。

のんびりミシン江東 ～ミシン部屋を丸ごとレンタル～
ノンビリミシンコウトウ～ミシンベヤヲマルゴトレンタル～

3
MAP

 P.13

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

ペットボトル飲料を
お1人様1本サービス

江東区東陽5-31-21 川崎ビル隣
050-3574-1050
東陽町駅1出口から徒歩5分

年中無休、24時間利用
可能の裁縫好き向けレ
ンタルスペース。1時間
999円～

別料金で2階の
休憩スペースも
利用できる

ロックミシンでかがり縫いやニット素材もラクラク縫える

ミシン糸もカラー
豊富に揃えている

作業がはかどる
プロ仕様のハイ
パワーアイロン
もある

コンピューターミシンは2台。
手元を明るく照らす手芸用ラ
イトもあり作業がしやすい 24時間利用OK！裁縫特化のレンタルスペース

ロックミシン、ハイスチームアイロン完備
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Shop Info

デパートメントコスメが揃う昭和27年創業の老舗化粧品専門店。アイ
シャドウやファンデーションの色選び、美眉、メイク相談も行ってお
り、1,980円でフィットカラー診断もしてもらえる。エステだけの利用
もでき、20分1,000円の毛穴エステからデパコスブランドをリッチに
使った40分6,600円コースまで豊富なメニューを揃えている。

美のアイドル きくや
ビノアイドル キクヤ
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特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

初回ご購入の方、
化粧品サンプル進呈

江東区東陽3-20-3 スカイフォレスト１F
03-3644-1712
木場駅1出口から徒歩3分

フィット色が分かるカラー診断は所用時
間30分で1,980円。990円のアイシャ
ドウ2個プレゼント付き

国産メーカーの専門店ブランドが種類豊富

プロのメイクさんたちも愛用す
る天然毛の神ブラシがずらり！

人気のデパコスパウダー
類もバラエティ豊富

豊富な美容知識とスキルを持つ
スタッフがお出迎え

スキンケアを含む20,000円以上のお買い上
げで40分エステコース特典券をプレゼント
（別室エステルームで施術）

気軽にデパコスが買え
フェイシャルエステやカラー診断も人気

EstheticEsthetic

CosmeticsCosmetics

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

無料体験当日の入会で入会金無料(通常5,500円)、
またはビジター利用料550円(通常 2,200円/初回のみ)

江東区木場2-17-13 第二亀井ビル3F
03-5809-9390
木場駅3出口から徒歩3分

車いすユーザーが介助者なしで一人で通える国内初のトレーニングジム。車いすに乗った
ままトレーニングができるフィットネスマシンが6台あり、車いすユーザーだけでなく体力
の衰えが気になるシニアにも安全かつ効果的なトレーニングができるよう設計されてい
る。ビジター料金もあり、一人ひとりに合わせたトレーニングプランも提案してもらえる。

i-Self Workout for wheelchair
アイセルフワークアウト フォーウィルチェアー
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トレーナーは明るく楽しい人ば
かり！浅見トレーナー（左）、
小田トレーナー（中）、梶葉ト
レーナー

初心者にはトレー
ナーがマシンの使
い方を詳しく教え
てくれる

肩周りを鍛えストレッチもできる
RX-Anteriorマシン。各マシン
には車いすから落車しないため
の装置があり安全にトレーニン
グができる

トレーニングの疲れを癒やせる
カフェスペース。砂糖不使用、
グルテンフリーの低GIプレミア
ムベルギーチョコレートも販売
している

車いすユーザーが一人で通えるトレーニングジム
体力の衰えが気になるシニアにも！

筋肉ほぐしマシンも
無料で使える

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

体験当日入会で、
ホエイプロテイン250ｇプレゼント

江東区東陽1-25-2 掛川ビル3F　   080-3582-2374
木場駅1出口から徒歩5分

東西線・木場駅から徒歩5分。大門通り沿いビルの3階にあるパーソナルトレーニング&
キックボクシングジム。完全マンツーマンの指導で、正しくトレーニングができるので、怪我
の心配もなく安心。通常のパーソナルジムのようにトレーニングだけでも、トレーニングと
キックボクシングの組み合わせでもOK。キックボクシングだけを習いにくる方も多いとの
こと。パーソナルジムというと高額なイメージもあるが、月４回（25分/回）コースで
14,000円とパーソナルジムではリーズナブルな料金設定なのも魅力のひとつだ。

FIT＆TOKYO 木場東陽町店
フィットアンンドトーキョー キバトウヨウチョウテン
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オーナーのノリオ
さんはとても気さ
くな方。トレーニン
グ後の雑談を楽し
みにしている方も
多いとか

キックボクシングのトレー
ニング風景。トレーナーは
オーナー直々の社内研修
を受けているので、初心者
の方でも安心

120㎡の広々としたトレーニングルーム。左(黒)が
スミスマシン、右(白)がフリーウェイトマシン

オーナーのノリオさんをはじめ、
専門技術を持ったトレーナーがマン
ツーマンでレッスンしてくれる

「ダイエットをしたいけれど、何から
始めたら良いかわからない」「人に
見られながらトレーニングするのは
恥ずかしい」という方にもおすすめ

【入会金】
22,000円
※体験当日入会で50%OFF

【コース】
25分 月4回コース 14,000円
25分 月8回コース 24,000円
50分 月4回コース 22,000円
50分 月8回コース 40,000円

初心者も本格志向も日常的に通える
木場のパーソナルジム

Shop Info

昭和47年の開設以来、江東区を盛り上げる印刷物などを手がけている。学校の文
集や記念誌、食品衛生カレンダーなどを印刷するほか、各種看板やモニュメント、
ホームページの制作なども行っている。水害への防災意識を高める活動にも注力
しており、浸水時の扉の重さを実体験できる開閉水圧体験模型も制作している。

睦美マイクロ株式会社
ムツミマイクロカブシキガイシャ
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特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

お見積り金額から
10%割引

江東区東陽5-7-12 ヒルハウス１Ｆ
03-5690-7275
木場駅1出口から徒歩6分

昭和47年より江東区を盛り上げる！
防災意識を高める開閉水圧体験模型も

生まれも育ちも江東区
でちゃきちゃき江東区民
の長峰支店長

江東区民なら目にしたこと
があるだろう各種印刷物

東京支店は昭和47（1972）年開設

「伝える」をコンセプトに昭
和21年開業。本社と工場
は山口県下松市にある

本社工場では一日約2万枚を
印刷している
（写真：睦美マイクロ（株）提供）

水深の違いによるドア開閉の難しさを
体験できる「水圧くん」も製作している
（写真：睦美マイクロ（株）提供）

トレーニングウェアの
貸出と、ペットボトルの
お水も毎回1人1本無
料でプレゼント！ボク
シンググローブも貸出
可能で手ぶらで通える

振動が筋肉を動かし、乗っている
だけで筋トレ効果が期待できる高
速振動トレーニングマシン。足を
乗せるだけで血流がよくなるの
で、車椅子ユーザーの脚のむくみ
解消、骨密度の低下予防にも効
果的
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「ことみせくーぽん」提示でもらえるお得な特典が勢揃い！
今回は「木場・東陽町駅周辺エリア」のことみせ登録店のクーポン情報をぜ～んぶご紹介。

お目当てのお店とクーポンを見つけて、気の合う仲間や家族で行ってみよう！

江東区観光キャラクター
コトミちゃん

掲載情報は令和6年12月11日時点のものです。最新の情報は各店にお問い合わせください。

各店舗の詳細は
こちら

100店舗
木場・東陽町駅周辺エリア

ことみせ登録店

食べる・飲む
Outdoor Cafe テント

18時以降の飲食代10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-18-14-7F　【電話】03-5875-9560

ASIAN DINING SUNRISE
ディナータイムご利用の方、生ビール、
ハイボール、マンゴーラッシーサービス
※お一人様1杯
【特典日】毎営業日
【住所】木場1-5-10 深川ギャザリアプラザ棟　【電話】03-6666-7712

AYATORI

指定のワインボトル1,000円引き
※1グループ1本まで

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-26-5　【電話】03-6666-5687

居酒屋 木場くぼ

最初のドリンク1杯無料

【特典日】毎営業日
【住所】木場3-13-5　【電話】03-5875-8056

アタゴール

ご飲食の方、旬の一皿サービス

【特典日】祝日を除く毎営業日
【住所】木場3-19-8　【電話】03-5809-9799

栄福記 木場店
ご飲食の方、ソフトドリンク1杯または、
ハイボール1杯無料 
(ハイボールの銘柄は指定できません)
【特典日】毎営業日
【住所】木場5-3-3　【電話】03-5875-9662

かいとCafé

キャラメルマキアート50円引き

【特典日】木・金曜
【住所】東陽4-8-6　【電話】03-3648-8526

ウラロジ

お会計金額から5%割引

【特典日】火～土曜日のディナータイム
【住所】東陽4-9-3　【電話】03-6672-2492

Cafe&Bar ASSEMBLE

ディナータイム時のみお会計から5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-8-9　【電話】03-6666-4822

cafe COUR

デザートセット50円引き

【特典日】月・水～金曜（祝日は除く）
【住所】東陽5-26-10　【電話】03-6458-6117

割烹おみたま

夜ご来店ご飲食の方、生ビール1杯無料サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-18-9　【電話】03-6666-7017

カラーズ

鶏出汁スープまたはライス大盛または
目玉焼きトッピング無料

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-1-10　【電話】090-8108-2695

KIBA Kitchen Earl

30%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-20-9　【電話】03-6666-4290

Camaro's ダイナーby加真呂

ディナータイムにご飲食の方、
グラスワイン1杯進呈

【特典日】毎営業日（17:00～）
【住所】東陽4-6-14　【電話】03-3645-4129

木
場
・
東
陽
町
駅
周
辺
エ
リ
ア

特
集
エ
リ
ア

Shop Info

予約ナシでふらっと立ち寄れるカット専門店。女性にも人気の高級
店仕込みの一流カットを一律1，700円という驚きの安さで提供し
ている。美容師たちはトップスタイリストとして都内有名サロンで
経験を積んだベテランばかり。丁寧なカウンセリングと確かな技術
で一人ひとりに似合った髪型へと仕上げてくれる。

カット専門店 Laf
カットセンモンテン ラフ

9
MAP

 P.13

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

100円引き

江東区木場6-7-2 渡辺ビル1F
090-3232-5215
木場駅4b出口から徒歩3分

ヘアメイクEitaに師事し、銀
座を拠点にヘアメイクアー
ティストとして活動していた
オーナーの池添さん（左）と
美容師歴17年の磯野さん

高級店仕込みの似合わせカットが1,700円！
年中無休、予約ナシで忙しいビジネスウーマンにも人気

Shop Info

柔らかでジューシーな肉の旨さをじっくり堪能できる人気のカジュア
ル肉バル。お洒落な雰囲気の店内は気軽に立ち寄れるカウンター席
や12人まで入れる半個室もあり、デートやパーティーにもピッタリ。ア
ルコールメニューも豊富でワインは常に10種以上が用意されており、
飲み放題コースも人気。

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

お会計から5％割引

江東区木場2-8-8-102
03-5875-9211
木場駅4a出口から徒歩3分

カジュアルに楽しめるお洒落な肉バル！
ワイン豊富で飲み放題コースも人気

明るく清潔な店内。極力内
装には手をかけずシャン
プー台も設置していない

三ツ目通り沿い、「木場六丁目
ギャザリア前」バス停スグ前

来店順の受付だが美容師
は複数おり、それほど待
たずにカットしてもらえる

待合スペースも広々

鋏やバリカンを
使い分け一人
ひとりに似合う
髪型へとカット

人気のフェードカットも破格の
1,700円！（写真：池添氏提供）

tsukihana288
ツキハナニイハチハチ
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スタイリッシュでお洒落な雰囲気の店内。
40人まで入店でき貸切もOK。大人の
パーティーにピッタリな半個室（写真下）
は12人まで利用できる（要予約）

スタッフのチャンさん（左）とニャンさん
永代通り沿いの赤い
看板が目印

バルディビエソ
カベルネ・ソーヴィニヨン
グラス 610円
ボトル 2,980円

イル・プーモ
プリミティーヴォ
グラス 610円
ボトル 3,500円

カジュアルに楽
しめるワインを
10種以上常備

ブロシェット 牛～ザブトン～
1,500円

上ロースのたたきと
ローストビーフの盛り合わせ
2,060円

7種の新鮮野菜の
シーザーサラダ
850円

もっちりと柔ら
かで肉の旨さ
を堪能できる

分厚いベーコンと
新鮮野菜に温泉卵
のうまうまコラボ

鉄串の長さは35cm！
ボリューム満点のグリ
ル料理「ブロシェット」
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生活関連

olutoco

お会計3,300円以上で300円引き

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-11-5　【電話】080-8082-4119

激旨 お惣菜魂

16時以降、お弁当お買い上げの方に
鶏モモ唐揚げ2個サービス

【特典日】月～土曜
【住所】東陽5-27-10　【電話】03-5857-5667

さくらダイニング

にくコロッケ20円引き 通常１個80円(税込)

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-2-9　【電話】03-3644-8236

37°by いしずか 東陽町店

5％割引
※一部対象外の商品もございます

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-27-25　【電話】03-6659-8037

手づくりショップ るーくる

コーヒー（ホット・アイス）220円→180円
紅茶（ホット・アイス）190円→150円

【特典日】火・木曜
【住所】東陽4-11-28-2F　【電話】03-3647-9383

肉の旭屋

揚げ物全品5％割引

【特典日】金曜
【住所】東陽3-10-10　【電話】03-3649-3526

Patisserie＆Boulangerie HARU

2,000円以上お買い上げで50円引き

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-31-22　【電話】03-6458-7223

美のアイドル きくや

初回ご購入の方、化粧品サンプル進呈

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-20-3　【電話】03-3644-1712

マルサ洋品店

衣料品・クリーニング10%割引
（学生用品・祭り用品・一部クリーニングは除く）

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-25-4　【電話】03-3645-0786

Modern liquor

ボトル購入時10％オフ※お一人様1回限り

【特典日】毎営業日
【住所】木場6-7-14　【電話】070-8346-6290

Boulangerie HARU

2,000円以上お買い上げで50円引き

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-27-30　【電話】03-6666-2520

買う

オアシス

脊椎セラピー20%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-12-8　【電話】03-6666-6661

カット専門店 Laf

100円引き

【特典日】毎営業日
【住所】木場6-7-2　【電話】090-3232-5215

株式会社ブロス

ご成約の方に粗品プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-12-3　【電話】03-6479-4083

木場整骨院
初回検査＋施術料
12,000円(税込)→6,000円(税込)
※初回のみ ※保険適用分は除く
【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-20-8　【電話】03-5635-5070

行政書士 おおこし法務事務所

お見積り金額から30％割引
※他クーポンとの併用不可

【特典日】毎営業日
【住所】東陽2-4-39-4F　【電話】03-6822-2718

こやし屋木場店

成約いただいた方に、
ことみせ限定プチギフトをプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-6-7　【電話】03-6458-8445

クラフナ

グラスワイン1杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-3-5　【電話】070-8346-6290

クレメンティア

1ドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-25-15　【電話】03-5634-3955

串カツ田中 木場店

ワンドリンクサービス
(400円以下のものに限る)

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-5-6　【電話】03-6666-2848

激旨ホルモン魂木場店

ホルモン3種10％増量

【特典日】月曜
【住所】東陽3-3-6　【電話】03-3640-0045

激旨ホルモン魂東陽町店

ホルモン3種10％増量
※他のサービスとの併用不可

【特典日】月曜
【住所】東陽4-1-21　【電話】03-6666-0988

激旨ホルモン魂

ホルモン3種10％増量

【特典日】火曜
【住所】東陽1-29-5　【電話】03-3645-0799

魚料理 あづま

１グループ枝豆一皿サービス

【特典日】月～木曜17時以降
【住所】東陽5-15-9　【電話】03-3647-1938

鮨たじま 東陽町店

お持ち帰り5000円以上お買い上げで
旨辛昆布の佃煮プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-28-9　【電話】03-4362-9085

珈琲屋 ル・ヴォワザン

コーヒー豆200g以上お買上げの方、
コーヒー豆20g増量

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-16-9　【電話】03-5683-7253

炭火焼肉 加留美亭

ディナータイムにご飲食の方、
韓国焼きのりサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-1-23　【電話】03-3644-3156

せき本そば店

ご飲食の方、麺類50円引き、
ご飯もの100円引き

【特典日】土曜
【住所】木場3-6-19　【電話】03-3641-6631

炭火焼鳥うきち 木場店

テイクアウトの方、
1,000円毎に350円相当の枝豆1皿プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-18-12　【電話】03-5875-9717

popura

前菜1品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-9-4　【電話】03-3647-7687

松阪牛田じま

田じまポイント２倍

【特典日】水曜
【住所】東陽4-6-16-B1F　【電話】03-6666-2129

深川 いこい亭

小鉢サービス (夜のみ)

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-5-2　【電話】03-3644-9185

やきとり はな 東陽町店

初来店のお客様、お会計10%割引
または焼き鳥おまかせ10本サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-27-18-2F　【電話】03-3646-6687

焼鳥バルTORIKO

デザートサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-24-17-B1F　【電話】03-6666-2808

抹茶カフェ Sette
1000円以上ご飲食・お買い上げの方、ミニ抹茶アイス券
プレゼント(作家作品は除く)
※次回から使用可、他のクーポンとの併用は不可
【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-12-3　【電話】03-6479-4083

夢家族

ご飲食の方、ワンドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-26-3　【電話】03-5683-4678

來々軒

ご飲食の方、オレンジジュース1本サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-21-4　【電話】03-6458-6368

柳家そば店

1,000円以上ご飲食の方、粗品プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-10-12　【電話】03-3642-5351

Restaurant deli wine bar ロジウラ

お会計時、5%割引
※ディナー時のみ使用可（ランチ使用不可）

【特典日】月～木曜
【住所】東陽3-3-7　【電話】03-5606-9733

楽酒屋 やおらぁーな

17:30以降、5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-9-2　【電話】03-5606-6116

魂 鳥和

焼き鳥1本サービス

【特典日】月曜
【住所】木場5-2-2-7F　【電話】03-5639-1154

中華食堂一番館 東陽町店

ソフトドリンク一杯無料

【特典日】土・日曜、祝日
【住所】東陽4-1-18-2F　【電話】03-5857-5625

そば酒馳走 長寿庵

17:00以降ご飲食の方、
氷彩サワーまたはハイボール1杯無料

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-16-13　【電話】03-3647-0888

鄭家 池田屋

ご飲食の方、韓国のりサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-5-10-2F　【電話】03-5683-7882

天狗鮨

お持ち帰り5,000円(税込)以上購入で、
旨辛昆布の佃煮プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-6-5　【電話】03-3699-1144

tsukihana288

お会計から5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-8-8　【電話】03-5875-9211

東陽町らぁ麺 ばらや

味玉、のり増し、ふぞろいチャーシュー
いずれかをサービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-3-1　【電話】03-6666-6787

鶏×びすとろ COQUERICO

グラススパークリングワインをサービス
（お一人様1杯）

【特典日】火・水・木曜日
【住所】東陽3-17-13　【電話】03-6458-6733

東京 焼肉エイト 木場本店
ご飲食の方に、ウェルカムドリンク1杯無料
※ディナータイムおよび土日祝日ランチタイムに
アラカルトを注文した方
【特典日】毎営業日
【住所】木場2-19-2　【電話】03-5875-9829

トンカツ洋食酒房 フライ

17:00以降、お一人様につき
ヒレカツ1個プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-14-5　【電話】03-6666-4646

習志野庵

お会計時に50円引き

【特典日】土曜
【住所】東陽3-28-9-2F　【電話】03-3649-6338

とんかつ 焼鳥 正木屋

お弁当全品20円引き

【特典日】月曜
【住所】東陽4-8-13　【電話】03-3615-6194

Bistro KAZ

スパークリングワイン1杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-1-24　【電話】03-6666-6320

肉バル×ワイン ジカビヤ

総額の5％オフ（ディナータイムのみ）or 
デザート1品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-10-8-4F　【電話】03-6458-7793

ふか川 一穂

ご飲食時に生ビール１杯サービス

【特典日】金曜
【住所】木場2-8-8　【電話】03-3643-2255

深川 pompette

ワインに合うお総菜一品サービス

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-12-3-2F　【電話】070-6470-5123

FOREST 東陽町
ランチタイムに食事ご注文の方：キャッシュバック300円
ディナータイムに食事ご注文の方：キャッシュバック500円
※初回のお客様に限る
【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-1-2-２F　【電話】080-7504-1478

25Hudson
フランス産グラススパークリングワイン又は
ソフトドリンクサービス
（他のサービスとの併用不可）
【特典日】毎営業日（日曜朝市を除く）
【住所】東陽5-25-13　【電話】03-6666-7045
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泊まる

i-Self Workout for wheelchair

無料体験当日の入会で入会金無料(通常5,500円)、
またはビジター利用料550円(通常 2,200円 / 初回のみ)

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-17-13-3F　【電話】03-5809-9390

ECCジュニア東陽町駅前教室

無料体験プレゼント付き

【特典日】毎営業日
【住所】東陽2-4-5-301　【電話】090-6321-4848

英語セミナー 個別の東陽町校

入会金4,000円OFF ※割引の併用はできません

【特典日】毎営業日（火～土曜）
【住所】東陽4-6-5-2F　【電話】03-6666-4728

英語セミナー 集団の東陽町校

入会金4,000円OFF
※割引の併用はできません

【特典日】毎営業日
【住所】東陽2-4-34-2F　【電話】03-5617-8864

F学キッズ 木場駅前教室

入会金無料

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-2-6 ほけん問屋内　【電話】0120-280-370

スラスラそろばん 木場教室

入学金無料、オリジナルそろばん妖怪カード・
クリアファイルをプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場6-12-5-3F　【電話】03-6811-1378

pilates & yogaスタジオ health fit

体験レッスン料半額
(パーソナル・グループレッスン)

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-5-4-7F　【電話】03-6666-0836

ミュザート チョーク＆デザイン
チョークアートスクール ビギナーコース 300円引き
通常料金 19,800円(税込) → 19,500円(税込)
※全6回の価格です
【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-18-5　【電話】070-2645-2328

FIT＆TOKYO 木場東陽町店

体験当日入会で、
ホエイプロテイン250ｇプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-25-2-3F　【電話】080-3582-2374

My Style Music

入会金半額

【特典日】毎営業日
【住所】木場3-10-12　【電話】ことみせHP

ホテル イースト21東京
ホテルの全レストラン、バー飲食代金10％割引
 (ベーカリーショップを除く)
※クーポン１枚につき6名様まで利用可
【特典日】月～金曜 ※祝日は除く
【住所】東陽6-3-3　【電話】03-5683-5683

学ぶ・習う

金春湯

ドリンク・お飲み物・アルコール20円引き
※お一人様１回の利用に限ります

【特典日】毎営業日
【住所】東陽1-6-9　【電話】080-3387-3940

JET CUT 東陽町

お会計金額から100円引き
※新規の方のみ

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-30-16-2F　【電話】090-3812-3735

スタートラインパークサイド木場店

仲介手数料5％割引き

【特典日】毎営業日
【住所】木場2-19-14　【電話】03-6240-3376

整足院 木場店

初回限定で500円相当の粗品をプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-11-5　【電話】03-6823-4415

整体サロン Air～エール～
・通常価格１回8,800円(税込) 
→ 初回限定3,850円(税込)
・カフェインレスコーヒー2個プレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-26-9-B1F　【電話】03-5857-2777

脱毛専門ワイエスサロン
5,000円以上のメニュー2,000円引き
※他のキャンペーンと併用不可
※お1人様1回限り
【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-27-30-302　【電話】03-6458-6908

ニュー松の湯
100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-12-11　【電話】03-3644-9205

のんびりミシン江東 ～ミシン部屋を丸ごとレンタル～

ペットボトル飲料をお1人様1本サービス

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-31-21　【電話】050-3574-1050

美容室デジャブ

初回限定3D増毛1,000円引き

【特典日】毎営業日
【住所】東陽3-26-17　【電話】03-3649-9660

ペットサロンWISH

トリミングご利用料金3%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽6-2-13　【電話】03-5683-8037

まごころ整体なごみ

通常料金9,300円/50分が初回5,000円

【特典日】毎営業日
【住所】東陽6-3-28　【電話】080-3463-9462

睦美マイクロ株式会社

お見積り金額から10%割引

【特典日】毎営業日
【住所】東陽5-7-12　【電話】03-5690-7275

LAMIN MEFULL木場店

炭酸クイックスパ無料サービス
※受付時に申し付けください

【特典日】毎営業日
【住所】木場1-4-3-9F　【電話】03-6458-4118

リペアショップQty 東陽町店

靴修理１０％引き

【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-10-6　【電話】03-5633-9244

ほけん問屋

粗品プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】木場5-2-6　【電話】0120-280-370

Nail Salon mayunail・ネイル塾
新規の方、ジェルオフorケアカラーコース
+パラフィンパック9,720円→6,480円
＋キューティクルオイルをプレゼント
【特典日】毎営業日（前日までに要予約）
【住所】木場2-7-26　【電話】03-5621-3886

Month Color
再来店の方、100円引き※新規の方は新規価格で
ご案内しておりますので、ホームページをご覧ください
※予約時または受付時に「ことみせを見た」とお知らせください
【特典日】毎営業日
【住所】東陽4-1-2-4F　【電話】03-6823-0702

Relaxation Beauty groves

ことみせTOPICSことみせTOPICS
Welcome石島 【リラクゼーションビューティーグローブス】

8 注目店が次々に登場している江東区。話題のショップや、
これから人気を集めそうな新店舗をご紹介します。

エステで、体操教室で、一人ひとりに寄り添うボディケアを実践
オープンは����年��月。オーナーの友田
さんによるオールハンドの施術が評判のリ
ラクゼーションサロンです。大手化粧品
メーカーのエステティシャンとしてスキルを
磨いた友田さんは、「もっと技術を高めてお
客様の体をより良い状態に導きたい」とア
ロマテラピーや介護整体師などさまざまな
資格を取得。ボディバランスやふくらはぎ

セラピーなど幅広い知識と技術を活かし
て、独自のエステを提供しています。「おす
すめのアロマトリートメントは、アロマオイ
ルを使って肌表面をやさしく流し、固くなっ
た筋肉をほどよい圧をかけてほぐしていき
ます。全身をしっかりケアするボディ＆フッ
ト＆デコルテのコース、ふくらはぎをじっく
りもみほぐすコースも人気です」。一人でも

多くの人に寄り添いたいと、来店が難しい
高齢の方や小さなお子さんがいる方のた
めに出張リラクゼーションも実施。また一
方で、「日常生活を健やかに過ごすために
は、セルフで無理なく継続できるトレーニン
グが大事です」と、朝活として女性限定の
ストレッチ体操教室を開催。興味のある人
はぜひチェックを。

CHECK

江東区石島�-� 大田ビル���　☎���-����-����
石島バス停から徒歩�分

DATA

Relaxation Beauty groves
リラクゼーションビューティーグローブス

初回10％割引
（他のクーポンとの併用不可）

特典日：毎営業日

くーぽん

ベッド1台の個室サ
ロン。アロマの香り
に包まれて癒しの
時間を過ごせる

友田さんの温かい
手による施術とアロ
マの香りに癒される

カウンセリングで生活
習慣や体の不調など
を丁寧にヒアリング

静かな住宅街にある
隠れ家的なサロン

グリーンや間接照明
をあしらった居心地
の良い空間

土曜と平日の朝に、女性限
定のストレッチ体操教室を
扇橋のDTSキックボクシン
グジムで開催。入会金は無
料、月1回から参加できる
（写真：友田氏提供）

アロマオイルはラ
ベンダー、ジャスミ
ン、ローズ、グレー
プフルーツなど、好
みの香りを選べる

オーナーの
友田美樹さん

★

石島
バス停

大
門
通
り

美術館通り
扇橋公園前

扇橋公園
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LAMIN MEFULL

Reporter Profile
Grégoire Renais グレゴワール・ルネ
Hobbies：Hiking, Photography
趣味はハイキングと写真撮影

Cafe＆Bar

ASSEMBLE

Stretch & Tokyo

5% discount upon payment during 
dinner time
ディナータイム時のみお会計から5%割引

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

Cafe ＆ Bar ASSEMBLE
カフェアンドバー アッセンブル

Cafe＆Bar ASSEMBLE
�-�-� Toyo, Koto-ku, Tokyo
江東区東陽�-�-�
��-����-����
� minute walk from exit � of Kiba Station
木場駅�出口から徒歩�分

Experience American Pop Culture 
Through Meals and Drinks
食で体験するポップカルチャーの世界

The restaurant’s interior has an American vibe, making you feel 
like you are in a movie.　During the day, you can enjoy 
delicious meals and co�ee, and at night, relax with a drink in 
hand as it transforms into a bar. Whether you're a fan of pop 
culture or not, "Cafe & Bar ASSEMBLE" is the ideal destination!

“Stretch & Tokyo Sumiyoshi Station Front Store” carefully assesses and 
treats the problem areas of your body, and leads you to improvement. 
You will leave feeling relaxed and impressed by this exceptional 
service, making every visit memorable.

「ストレッチ＆トーキョー住吉駅前店」は、身体の不調な箇所を丁寧に見極め、施術し、改善へ
と導いてくれる。この格別なサービスはきっと、思い出深い感動的な体験になるはずだ。

Minimal & Stylish Hair Salon
シンプルに美を極める、スタイリッシュなヘアサロン

“LAMIN MEFULL Kiba Salon” is a unique hair salon where all 
the sta� are hairstylists and makeup artists too, so you can 
consult with them for your hair and makeup needs. They 
create styles that suit your hair texture and are easy to 
recreate. Let's give it a try!

「LAMIN MEFULL木場店」は、スタッフ全員がヘアスタイリストであり、メイク
アップアーティストでもあるという特別なヘアサロン。髪質の個性を活かしたスタ
イルで再現性の高い仕上がりにしてくれるので、ぜひお試しを！

Website Access

Stretch & Tokyo Sumiyoshi Station Front Store
ストレッチアンドトーキョースミヨシエキマエテン

Stretch & Tokyo 住吉駅前店
�F No.� East Corp, �-�-� Sumiyoshi, Koto-ku, Tokyo
江東区住吉�-�-� 第�東コーポ �F
���-����-����
� minute walk from the A� exit of Sumiyoshi Station
住吉駅A�出口から徒歩�分

Complimentary carbonated quick 
spa service *Please request it at 
the time of reception
炭酸クイックスパ無料サービス
※受付時に申し付けください

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

LAMIN MEFULL Kiba Salon
ラミン ミーフルキバテン

LAMIN MEFULL木場店
�F MEFULL Kiba, �-�-� Kiba, Koto-ku, Tokyo
江東区木場�-�-� MEFULL木場�F
��-����-����
� minute walk from �b exit of Kiba Station
木場駅�b出口から徒歩�分

※Prices are subject to change from those in effect 
at the time of the interview. Please contact the 
store directly for the latest information.
※価格は取材時のもので、変更になる場合があります。
最新情報は直接店舗にお問い合わせください。

Kotomise
Welcome to Koto City

江東区をよく知る記者がホットなお店をピックアップ！さあ、出かけよう！

Kotomise
Coupon
Kotomise
Coupon

Our reporter who knows KOTO CITY well picks up
hot stores and restaurants! Let's go!

Check out 
the Kotomise 
website!

5 minutes of free service *Please mention the 
coupon when making the reservation.
5分無料サービス ※予約時にクーポン利用をお伝え下さい

Monday to Friday
月～金曜

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

Your Path to Relaxation and Wellness
リラクゼーションとウェルネスへの道

Slowly relaxes the muscles, promoting blood and 
lymphatic circulation, while gentle stretches 
help to condition and refresh the entire body.

ゆっくりと筋肉をほぐし、血液とリンパの循環を促し、優しい
ストレッチで全身のコンディションを整えてくれる

Website Access

Website Access

They offer a wide variety of drinks, 
including beer, cocktails, and whiskey, 
with around 40 different types of 
whiskey to choose from!

ドリンクの種類が豊富で、ウイスキーは約40種か
ら選べる！

Reporter Profile
Natalie ナタリー
Hobbies：Sewing, DJ, Up cycling, 
Illustration
趣味はソーイング、DJ、アップサイクリング、
イラストレーション

The butter chicken curry is a true 
labor of love, simmered gently for a 
long time to achieve the perfect 
balance of rich, creamy flavor.

リッチでクリーミーな風味をだすためにじっくり
煮込んだ、愛情のこもった一品

A huge plate of Kara
age 

(fried chicken)
大皿のからあげ

The shop owner, Mr. Onuma, who 
loves American comics, named his 
shop “ASSEMBLE” after a popular 
movie.

「ASSEMBLE」はアメコミ好きの店主・大沼さん
が、人気映画にちなんで命名

店内はアメリカンな雰囲気で、まるで映画の中にいるよう。昼は美味しい食事
とコーヒー、夜はお酒片手にバーとしてくつろげる。ポップカルチャー好きに
限らず、「Cafe & Bar ASSEMBLE」は理想的な場所だ！

Salon will provide
pants and T-shirts.　
パンツやシャツなどはサロンが用意してくれる

Salon will provide 
pants and T-shirts. 
パンツやシャツなどはサロンが用意してくれる

I felt the gentle pressure and the 
extended hold helped to stretch my 
muscles and improve my flexibility.

優しい圧力と長めのキープで筋肉が伸ばされ、
柔軟性が高まるのを実感した

The therapist speaks fluent English, 
ensuring accurate communication and 
a deep understanding of your needs.

セラピストは流暢な英語と会話力で、お客様のニー
ズをよく理解してくれる

Calm and cool interior
落ち着きがありクールな店内
Calm and cool interior 
落ち着きがありクールな店内

After a thorough consultation, 
they offer hairstyle suggestions 
tailored to your hair type and 
head shape.

丁寧なカウンセリング後、お客様の髪質や頭
の形に合ったヘアスタイルを提案してくれる

We use a translation app to understand 
requests from overseas customers 
and create their ideal hairstyles.

海外からのお客様にも、翻訳アプリを使って要望
を伺い、理想の仕上がりを提供してくれる

High-quality hair
care products
髪にも頭皮にも優しい高品質な
ヘアケア製品

High-quality hair
care products
髪にも頭皮にも優しい高品質な
ヘアケア製品

Original Chicken Cu
rry

オリジナルチキンカレ
ー
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くーぽんを提示する2 ことみせくーぽんは全店共通。くーぽん券・スマホ版 どちらでもOK！
商品を注文する際にご提示ください。

ことみせ登録店へ行く

使い方ガイド

1 ことみせ本誌やウェブサイトで気になるお店をチェック！

特典を受ける3 その場でお得なサービスを受けることができます。

2025 January  Vol.64

「ことみせくーぽん」の特典内容や特典日はお店ごとに異なります。
各店の特典内容は、本誌やことみせウェブサイトでご確認ください。

話題のお店情報や
ことみせくーぽんの特典内容は
こちらでチェック

お店の情報が
たくさん！

お店を 探したい！
江東区のお店探しは
ことみせウェブサイトで！

ことみせ登録店募集中！

お店を 登録したい！

「ことみせ」とは、江東区が平成26年4月に開始した「江東お
店の魅力発掘発信事業」の通称で、サイトや情報誌、イベント
を通じてお店の魅力的な情報を発信しています。
登録を希望される方は、ことみせウェブサイトをご覧ください。

登録はこちら

令和7年3
月31日ま

で有効

ことみせ登録店全店でつかえる！

登録店
はこの

ステッ
カーが

目印！

登録店は江東区内
1,000店以上

裏表紙にあるくーぽん券を
点線で切り取って使ってください。

くーぽん券

ことみせウェブサイトの
「ことみせくーぽんを使う」をタップ。
くーぽん画面をお店に提示してください。

スマホ版

くーぽん画面は
こちらから！

くーぽん券は
本誌裏表紙から
切り取ってね！

企画・編集 ことみせ事務局
 〒���-����　江東区富岡�-��-� �F
 ☎ ��-����-����
 info@kotomise.jp

ことみせスタッフ 株式会社URリンケージ
 横山 隆 河西 由華子
 今井田 郁矢 郡司恵利

編集ディレクター 株式会社フォーサイト
 仁平 昌宏

取材・編集 小宮山 悦子 高橋 知寿
 夏目誠也 林 文乃
 古里 学 吉田 葉子
 グレゴワール・ルネ ナタリー

撮影 木内 博 佐藤 里奈
 田中 秀典 中村 宗徳
 夏目誠也 林 文乃
 横山 隆人

デザイン 栗盛 知都子 菊池 哲広

印刷・製本 株式会社祥文社

発行 江東区地域振興部 経済課商業振興係

登録番号 印刷物登録番号（�）��号

※本誌記事・写真・レイアウトの無断転載を禁じます。
※本誌の表示価格は税込みです。
※本誌掲載のデータは取材時のものです。
　最新の情報は各店にお問い合わせください。

Tap

CUT

次号は2025年3月21日（金）
発行予定です。

ご飲食の方に
○○○○○○を
サービス！
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大切なおもいをつなぐ

Vol.64
2025 January

本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。

ことみせ

令和7年3月31日まで有効

焼
き
立
て
も
人
気！
フ
レ
ン
チ
シ
ェ
フ
の
深
川
ス
イ
ー
ツ

日頃お世話になっている友人や、
なかなか会えなくなった知人や
恩人へ。そんな大切な方へ感謝
の気持ちを込めて贈るのに最適
な、地元で生まれた逸品の数々
をシリーズでご紹介します。

Koto
Gift

発行
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国
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︒

DATA

フランス産グラススパークリングワイン
又はソフトドリンクサービス
（他のサービスとの併用不可）
特典日：毎営業日（日曜朝市を除く）

くーぽん

25Hudson
ニジュウゴハドソン

25Hudson

東陽町第�回

ニジュウゴハドソン

Shop
Info

江東の贈りもの

江東区東陽5-25-13 1F
03-6666-7045
東陽町駅1出口徒歩5分

オーナーシェフの
能勢さん。店名は
NYで働いていたお
店があった場所に
ちなんだもの

南仏を思わせる外観。日曜のカヌレ朝
市は９時～��時、売り切れ次第終了。
開催日はインスタグラムで確認を

南仏リゾートのような店内。カジュアルなランチ
が楽しめ、夜はワインペアリングがお得に味わ
えるコースも

江
東
区
観
光
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

コ
ト
ミ
ち
ゃ
ん

くーぽん
ついてます Vol.64
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Welcome to Koto City
Free!Take one

隔月第３金曜日発行

Welcome to KOTO CITY

Welcome to KOTO CITY

Check out
page 24-25

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

住吉
森下

門前仲町
砂町
亀戸
大島
東陽町
清澄白河
木場

住吉
森下

門前仲町
砂町
亀戸
大島
東陽町
清澄白河
木場

日常に彩り添える

嗜みの時間

特集エリア

木場・東陽町駅周辺

お店では、食後のコーヒーや紅茶と
一緒にお茶菓子としていただける

北海道産のチーズ、青森産
の卵を使ったとろけるス
イーツ。バニラ、イチゴ、カボ
チャ、抹茶、紫芋、焙茶の�種
類の味が楽しめる

箱を開けるとコロンとかわいい�色
のカヌレがズラリ。抹茶、プレーン、
ほうじ茶の�種�個入り

深川みにかぬれ

1,880円

深川チーズケーキ

　5,184円

深川スパイス
旨辛深川スパイス

右

左

各1,296円

フランスとイタリアの塩
にトマト、オニオンなど
の旨みをプラスした無
添加万能調味料。「目
玉焼きや枝豆にもおす
すめです」とシェフ

東陽町駅東京メトロ東西線

1

★

永代通り

東陽
公園

都立
深川
高校

四
ツ
目
通
り




