
大切なおもいをつなぐ

Vol.67
2025 July

本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。

ことみせ

令和8年3月31日まで有効

サ
イ
ズ
も
機
能
も
ち
ょ
う
ど
い
い
！「
清
澄
白
河
の
小
さ
い
財
布
」

日頃お世話になっている友人や、
なかなか会えなくなった知人や
恩人へ。そんな大切な方へ感謝
の気持ちを込めて贈るのに最適
な、地元で生まれた逸品の数々
をシリーズでご紹介します。
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小
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収
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手
放
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フ
ァ
ン
が
増
加
中
で
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中
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厳
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し
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革
を
使
い
テ
イ
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ト
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違
う
�
シ
リ
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展
開
︒﹁
革
選
び
か
ら
お
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入

れ
方
法
ま
で
と
こ
と
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説
明
し
ま
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︒職
人
の
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わ
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話
も
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ひ
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さ
い
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主
︒さ
っ
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を
訪
ね
て
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よ
う
︒

DATA

「清澄白河の小さい財布」購入の方に
カード/名刺カバーを1点プレゼント
※カラーは選べないことがあります。
なくなり次第同等品に変更する場合があります。

特典日：毎営業日

カーペンタースミス
カーペンタースミス

カーペンタースミス

清澄白河第��回

CARPENTER SMITH

Shop
Info

江東の贈りもの

江東区清澄3-10-1 森泉ビル101
03-5809-9211
清澄白河駅A1出口から徒歩2分

★
A1

清澄白河駅

小名木川

清洲橋通り

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り

東京メトロ半蔵門線

国内外の有名ブランドの下請けとして腕を磨
いてきた西村さん。これまでに自社と下請け
を含む様々なブランドの“小さい財布”を約
��,���個つくり、今もその数を更新中

ことみせくーぽん特典は「�枚革
でつくったカード/名刺カバー」。
カードの保管に便利

マヤベリーはフルタンニンなめし
の牛イタリアンレザー。十人十色
の経年変化と、手作業でウブ毛
立たせた模様が魅力的

MAYA
17,980円

アドリアカラーズはキズが目立ち
にくいようシュリンク（シワ）加工
された発色鮮やかな牛イタリアン
レザー。ソフトな手ざわりも特徴

ADRIA
14,980円

小銭入れは外側に大
きく開くボックス型。
コインもストレスなく
出し入れできる

手のひらに収まるサイズ。開くと
カードポケットが６つ。一目で
カードが見分けられ、お札の出
し入れもスムーズ。
写真：カーペンタースミス提供

新シリーズKIPWAXが６月に
登場。タンニンなめしの下地
を染色しワックスを塗り込
み、熱プレスで仕上げた日本
製のエイジングレザー

スタッズでカスタマイズもＯＫ。
好きな言葉や名前を入れられる
アルファベット刻印サービスも
行っている

江
東
区
観
光
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ラ
ク
タ
ー
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ト
ミ
ち
ゃ
ん

門前仲町

亀戸

東陽町

北砂

木場

大島

清澄白河

特集エリア大島
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Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！
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ついてます



江東区亀戸1-39-1 ハピーハイツ亀戸１Ｆ
080-3939-5991
亀戸駅北口から徒歩5分

Shop
Info

ぶた鉄
ブタテツ

亀戸

店内でご飲食の方、
本日のおすすめホルモン
１皿サービス

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

美味いお酒と料理をたらふく飲んで食べて、しかもお財布にやさしいお店と聞いたら、行かない
わけにはいかないっしょ。というわけでオーナー曰く「常連さんの中には毎週２回、必ず来る人
や、年に200回も来店された方もいます」とのこと。論より証拠、メニューには1品200円台、
300円台のおつまみが目白押し。それもここだけでしか食べることのできない、オリジナルの創作
料理がずらり。どの皿もプラスひと手間かけているだけに、味にこだわりのある人も思わずうな
ずく。「鉄板ホルモンのお店なので、最初はホルモンを食べに来て、次からは居酒屋として利用
する人が多いですね」というのも納得だ。

フィリーチーズステーキ
500円

MENU

亀戸駅

★
京葉道路

JR総武線 北口

亀戸駅前

明
治
通
り

安
く
て
︑美
味
く
て
︑ガ
ッ
ツ
リ
系！

コ
ス
パ
最
強
の
酒
場
︑バ
ン
ザ
イ！

安
く
て
︑美
味
く
て
︑ガ
ッ
ツ
リ
系！

コ
ス
パ
最
強
の
酒
場
︑バ
ン
ザ
イ！

見よ、この肉々しい姿を！オーナーがアメリカ留学した時
に食べたフィラデルフィアの地元料理に、オリジナルの
たれをかけてアレンジ。値段
は月によって若干変化する

ビルの1階に佇む
隠れ家っぽいお店

夜な夜なお酒好きの面々が揃う店
内。中年男性のお客さんがメインか
と思いきや、旨いもの情報に詳しい
女性の一人客もよく訪れるとのこと

シバイスサワー
430円

MENU

あなごのポテサラ
350円

MENU

青のり甘酢
290円

MENU

なんの変哲もない青のり
だが、自家製のアレンジ
酢をかけまわしたという
のがミソ。ほかにも「らっ
きょチーズ」や「辛みそ
台湾風焼餅」など、独自
メニューがいっぱい

最近のヒット作品だと
いう創作おつまみ。
「ポテサラはどこでも
あるから、そのままだ
と面白くないので」と
オーナーの弁

焼酎をシソ風味のバイ
スサワーで割って、柴漬
けをてんこ盛りにしたワ
ンアンドオンリーのドリ
ンク。さっぱりさわやか
な飲み口で、こってりし
た料理によく合う

江東区亀戸6-19-8 CSKビル１Ｃ　　03-4400-8250
亀戸駅東口から徒歩5分

Shop
Info

choux lab
シュー ラボ

亀戸

1,200円以上
お買い上げで50円引き

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

JR総武線

亀戸駅

明
治
通
り

京葉道路

東口

亀戸駅前

東武亀戸線

亀戸南
公園

亀
戸
緑
道
公
園

★

夏におすすめ、アイスをシュー生地ではさんだ一品。バニ
ラ、イチゴ、抹茶の3種類があり、さらに＋20円でレモン
ピールやチョコチップ、粒あんなどのトッピングが選べる

マスカルポーネとクリーム
チーズを混ぜ、レモン
カードを敷いた生地に
載せた。スポイトの中のフ
レッシュレモンソースをか
けながら食べると、酸味と
甘みがベストマッチング

シュークリーム以外
のスイーツやお菓子
の研究もおさおさ怠
りない。このチーズ
ケーキは、中が2層
になっていて、レモ
ン果汁とヨーグルト
が入っている

選べる3種類の生地。シュー生地は
やや塩味があり、甘いクリームと相
性がいい。クッキーは上面がカリッ
として甘さがある。サブレはざっく
りした食感が楽しめる

渡會さんは10年以上もスイーツ作
りに携わり、昨年6月にこのお店を
オープンした。生地もクリームもす
べて一人で手作りしている

明るくてシンプルなお店の内観
と外観。注文を受けてからク
リームを詰める上に、人気商品
は品切れになることも多いの
で、たくさん注文するときは予約
するのがおすすめだ

シューアイス（抹茶）
380円

MENU

レモンのシュークリーム
420円

MENU

ニューヨークチーズケーキ
420円

MENU

美
味
し
さ
に
こ
だ
わ
っ
て
研
究
す
る

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の
実
験
室

美
味
し
さ
に
こ
だ
わ
っ
て
研
究
す
る

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の
実
験
室

バナナ1本を丸ごとチョコ
レートでコーティングし、下に
カスタードクリームを敷き、
上にチョコクリームを載せて
いるという、なんとも贅沢な
スイーツ

チョコバナナ
460円

MENU

江東区富岡1-2-8 ストライプハウス１F　　03-3643-9430
門前仲町駅2出口から徒歩2分

Shop
Info

竜味
タツミ

門前仲町

ファーストドリンク半額

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

四季の恵みの豊かさを見て、感じて、味わうことができる日本。和食の店
「竜味」の店長・上兼竜宣さんに、夏を感じる料理をお願いすると、まず出て
来たのが「ハモの湯引き」と「アユの塩焼き」。どちらも夏にしか食べられ
ない魚を使った料理だ。そして夏だからこそ、あえて熱々の「すっぽんの
鍋」。〆には竹の葉の香りもごちそうとなる「ウナギの飯蒸し」と、どれも
一箸ごとに日本の夏の味が広がり、しみじみと幸せを感じるのである。
＊料理の価格は食材の仕入れ状況などにより変化することがあります。

門前仲町駅
清
澄
通
り 2

東京メトロ東西線

都営
大江戸線

深川
不動堂

大横川

永代通り

牡丹町通り

★

すっぽんの鍋
10,000円／1人

（2人前から、要予約）

MENU

プルプルしてコラーゲンたっぷりのすっぽん
は、夏にこそ食べたい。鍋の後は、もちろん雑
炊に。ちなみに「毛ガニのしゃぶしゃぶ」も夏
が旬なのだそうだ

店主の上兼さんは、料亭で
修行を重ねた後、10年ほど
前にこのお店をオープンし
た。確かな技術に裏打ちさ
れた和食を、リーズナブル
な価格で提供している

門前仲町駅からほど近い通りに面
した、静かなたたずまいの「竜味」。
表通りの喧騒が嘘のような落ち着
いた雰囲気の店内だ

ハモの湯引き
1,500円

MENU

アユの塩焼き
1,000円

MENU

もち米とウナギを竹の
皮に包んで蒸しあげた
料理で、包みを開いた
ときの香りが絶品。飲ん
だ後のお土産として注
文する人も多い

小骨が多く、調理するのに手間がかかる
が、京都では夏を代表する一品。ハモは
生命力が強い事でも有名。10月になると
土瓶蒸しにして楽しまれるという

アユの食べ方は、やはりシンプ
ルな塩焼きがいちばん。この日
は和歌山産のアユを使ったが、
日によって産地が違ってくる ア

ユ
︑ハ
モ
︑ウ
ナ
ギ
︑す
っ
ぽ
ん

　
日
本
の
夏
を
料
理
で
味
わ
う

ア
ユ
︑ハ
モ
︑ウ
ナ
ギ
︑す
っ
ぽ
ん

　
日
本
の
夏
を
料
理
で
味
わ
う

ウナギの飯蒸し
1,000円

MENU

今年も猛暑
の季節がや

って来た！

そんな時こ
そたくさん

食べて、い
っぱい動い

て、

しっかり休
んでエネル

ギーを充填
しよう！

焼いた生地でクリームを包んだ洋菓子・シュークリーム。シンプルながらも奥深いその
味に魅せられた渡會隆弘さんが、日々美味しさを求めて研鑽を重ねているテイク
アウト専門店が「choux lab」だ。たとえば、同じクリームでも生地によって味わいが
変化するため、お店で提供する生地はシュー、クッキー、サブレの3種類。オリジナル
商品も毎月開発。そんな渡會さんの研究成果を一目見ようと、朝の開店と同時に友達
連れ、家族、一人客まで、さまざまなお客さんが来店している。

けんさん

3 2



江東区東陽5-32-18 井内ビル1F
03-6458-4888
東陽町駅1出口から徒歩5分

Shop
Info

手羽屋 千夢 東陽店
テバヤ センム トウヨウテン

東陽町

店内飲食の方は、
お会計から10％割引

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

食通が集う九州・博多で「美味しい」と評判の手羽先を味わえる。人気の理由のひとつが
特製の甘辛熟成タレだ。仕込んでから1年ほど寝かせるので、よりコクのある味わいに。
そして刷毛ではなく、筆を使ってタレを丁寧に塗るのも特徴だ。なので、外は香ばしく
カリっと、中はふっくらやわらかになるという。仕上げのスパイスは、胡椒ベースの秘伝
スパイスを始め、全4種。ハイボール＆手羽先なら暑い日でも元気をチャージできる！

特
製
タ
レ×

秘
伝
ス
パ
イ
ス
の

　
手
羽
先
で
や
る
気
を
満
タ
ン
に

特
製
タ
レ×

秘
伝
ス
パ
イ
ス
の

　
手
羽
先
で
や
る
気
を
満
タ
ン
に

飲み物のお替りは、同じ
ものを同じグラスなら
50円OFF！これもうれ
しいサービスだ。

手羽先の
上手な食べ方も
お教えします！

オリジナル手羽香良揚げ
一人前（４本）700円
スパイシーカレー（4本）700円
ピリ辛麻辣（4本）740円
柚子レモン（4本）760円

MENU

筆を使って表と裏に
丁寧にタレを塗るの
もこの店ならでは

ポテトフライ
550円

MENU

豆腐の素揚げ
550円

MENU

鳥茶漬け
650円

MENU

手で割った国産の馬
鈴薯をフライ。ひと口
食べるとその甘さと
旨さにびっくり！

手羽先を揚げる前
に切り落とす「先」
で出汁をとった汁
が絶品！

衣をつけずそのまま素
揚げ。外はサクサク、中
はプルッとした食感が
魅力だ。九州の甘口しょ
うゆをかけてどうぞ

東陽町駅

東京メトロ東西線
1

★

永代通り

東陽
公園

都立
深川
高校 四

ツ
目
通
り

江東区役所

江東区永代1-2-9　　03-4500-2883
門前仲町駅4出口から徒歩8分

Shop
Info

焼肉 粋 iki
ヤキニク イキ

門前仲町

ワンドリンクサービス
＊シャンパン、ボトルワイン、
ジャパニーズ・ウィスキーなど、
一部提供できないドリンクもあります。

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

暑さで失われたエネルギーの充填にはお肉がいちばん、だから夏こそ焼肉。「焼肉 粋 iki」
は、その名の通り野暮な飾りや創作料理は一切抜きで、和牛の牝牛や全国の市場から厳選した
和牛A5ランクのみを使用、美味しいお肉を塩やコショウ、タレと薬味で提供する直球勝負の
焼肉店だ。鮮度を保つため、注文を受けてからお肉はカット。その潔さを聞き付けて、地元の
人々だけでなくアスリートや著名人も頻繁にお店に訪れるそう。オーナーによると、メニューに
ない部位などは平日に入荷されることが多いそうだ。

江東区越中島1-2-14　　03-5875-9883
門前仲町駅4出口から徒歩5分

Shop
Info

インド・タイ料理 サイノダイニング 門前仲町店
インド・タイリョウリ サイノダイニング モンゼンナカチョウテン

門前仲町

お食事の方、
グラスワイン・マンゴーラッシー
いずれか1杯サービス

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

真夏の暑い時にこそ、ピリッとスパイスの効いたアジアンな料理を食べたくなりませんか？そんなエス
ニック大歓迎の人に紹介したいのが「サイノダイニング門前仲町店」。メニューにはインド、タイの料
理が満載で、お酒と一緒に楽しめるおつまみ類も豊富。なかでもイチ押しなのが、あえて本場・インド
の味にこだわった「スペシャルサイノカレー」7種だ。日本に住んでいるインド出身の方が常連客に
なっているという折り紙付きの本格派のカレーを、猛暑の日本だからこそ堪能したい。辛いのが苦手
な人から激辛上等まで、辛さの調整もできる。

深夜3時
まで営業！

元気いっ
ぱい

スパイスはオリジナルの
秘伝スパイスのほかに、
辛さがガツンとくるピリ辛
麻辣、スパイシーカレー、
柚子レモンの計４種ある

★

4

東京メトロ東西線

永代通り

門前仲町駅

清
澄
通
り

都
営
大
江
戸
線

大横川

牡丹町公園

臨海
公園

牡丹町通り

「サイノ」とはネパール語で「絆」のこと。も
ともとインド料理の専門店だったが、タイ
料理も食べたいというお客さんのリクエス
トから、料理のジャンルが広がったという

オーナーのカゲンドラさん
（左）は来日16年目。ネパール
出身でインドで料理の修業を
したのち、日本でもいろいろ
なお店のシェフを務めてきた

キーマチーズカレー
1,190円

MENU

ソムタムタイ
950円

MENU

「スペシャルサイノカレー」の1種
で、14種類のスパイスと歯ごたえ
のある鳥のひき肉・キーマの上に
チーズがたっぷりかかっている。
チーズとキーマの相性が抜群だ

タイのスパイシーサラダ。
グリーンパパイヤを細く
削り、ガーリックなどさま
ざまなスパイス類と混ぜ
合わせた、タイでいちば
ん人気の料理だ

コームーヤーン
890円

MENU

各種あるナンは、カレー
といっしょに食べたり、
このまま食べても美味し
い。このチーズナンはボ
リューム満点の一品で、
690円はとってもお得

ブタののど肉をグリルしたタイ料
理。酸味があってサッパリした
ソースが、ちょっとコリっとした食
感のお肉によく合う

現
地
の
人
も
う
な
る
本
場
の
味
で

　
暑
い
夏
を
ぶ
っ
飛
ば
そ
う！

現
地
の
人
も
う
な
る
本
場
の
味
で

　
暑
い
夏
を
ぶ
っ
飛
ば
そ
う！

ガーリックチーズナン
690円

MENU

★

門前仲町駅
4
清
澄
通
り

永
代
通り

永
代
河
岸
通
り

東京メトロ東西線

葛西
橋通
り

首都高速
9号深川線

大
横
川

都営
大江戸線

賑やかな永代通りから、ちょっと
小道に入ったところにあるお店。
閑静な佇まいに魅かれ、最近は
若いお客さんが増加中だとか

スタッフの鈴木尋さん。
サッカーの大学リーグの
選手でもあるさわやかな
アスリートがお店で接客に
あたっている

赤身とサシのバランス
が良くて、肉本来の旨味
を感じる一品。塩とわさ
びで食べると、より一層
味わいが増す

「かぶり」とは牛の外モモの
肉。噛めば噛むほど味わい
が深く旨味の強い、まさに
「ザ・赤身」という一皿だ

入手するのが困難な上質
な和牛ハラミを、ドーンと
塊で。ちまちまカットせず
に、デッカイ肉にかぶりつ
きたいという貴兄におす
すめのメニューだ

特選ロース
2,310円

MENU 塊ハラミ
3,300円

MENU

美
味
し
い
肉
を
シ
ン
プ
ル
に
焼
い
て

　
焼
肉
の
原
点
を
目
指
す
お
店
の
美
学

美
味
し
い
肉
を
シ
ン
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ル
に
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い
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焼
肉
の
原
点
を
目
指
す
お
店
の
美
学

粋なタン
2,900円

MENU

牛の舌の真ん中から根元部分を
カットしたお店の看板メニュー。
「レア焼からカリカリまで、好みの
焼き方で召し上がってください」

かぶりロック
2,750円

MENU

江東区門前仲町1-3-2 山岡ビル1F　　03-5809-8806
門前仲町駅4出口から徒歩1分

Shop
Info

AngeVineyard Wine&Bar
アンジュヴィンヤード ワインアンドバー

門前仲町

ボトルハウスワイン半額
（1グループ1本）
※ランチタイムを除く

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

ソムリエの資格を持つオーナーが手がけるお店。ワイン好きの人はもちろんのこと、食べ物
がお目当てで通う人もいるほど、料理も絶品揃いだ。野菜と国産のひき肉を、赤ワイン、自家
製トマトソースで４時間以上煮込んだボロネーゼは、ひと口食べた途端、夏の疲れを忘れる
ほどの美味しさが広がる。ショートパスタなので、ワインのおつまみとしても食べやすい。昼
飲みもやっているので、夜飲みが難しい人も、ワインと料理のペアリングを楽しんでほしい。

門前仲町駅
4

永代通り

東京メトロ東西線

清
澄
通
り

都
営
大
江
戸
線

★

大横川

ボロネーゼ
1,580円

MENU

TERRA D‘ALIGI
グラスワイン 880円
ボトル 5,000円
※ランチタイムはグラス500円

MENU

シェフの気紛れサラダ
980円

MENU

ラタトゥイユ
780円

MENU

オレンジワイン
（ワイルドネイチャーオレンジ）
ボトル5,800円

MENU

モチモチのショートパスタ
にひき肉がよく絡んで、
赤ワインとの相性も抜群
※ランチタイムのボロネーゼは
サラダ付で1,000円

生食できる芋、ヤーコンなど
さまざまな野菜がふんだん
にとれる。白ワインとどうぞ

ナス、ズッキーニなど夏野菜
の煮込み料理には、オレン
ジワインとのペアリングを
※ランチタイムのラタトゥイユは
500円

テーブル席のほか、
おひとりさまでも
居心地がいいカウ
ンターも

グループでも
おひとりでも
どうぞ！

ソムリエ資格を持つ
小原さんに料理と
相性の良いワイン
のペアリングを聞い
てみるといいだろう

ワ
イ
ン×

料
理
の
力
で

　
酷
暑
も
軽
や
か
に
乗
り
切
れ
る

ワ
イ
ン×

料
理
の
力
で

　
酷
暑
も
軽
や
か
に
乗
り
切
れ
る
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江東区亀戸6-61-4
03-5609-0535
亀戸駅東口から徒歩1分

Shop
Info

てまひま酒場 みよし
テマヒマサカバ ミヨシ

亀戸

2名様以上の来店で、
1人1杯ずつお好きな焼酎サービス 
※ランチを除く
特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

亀戸駅から徒歩1分の「てまひま酒場みよし」。とっておきの焼酎と、手間をかけて作ら
れた燻製料理や餃子などが名物のお店だ。夜の営業がメインだが、月～土曜ならランチ
メニューを楽しむことができる。今夏も、煮干しから出る旨味と薫りでリピート必至の
「冷やし煮干し油そば」をはじめ、疲れた体にパワーと涼感を注入してくれる料理が勢揃
い！思わずクスッと笑いたくなるコメント入りのオーナー手作りのお品書きも必見だ！

★JR総武線

亀戸駅

明
治
通
り

京葉道路

東口

亀戸駅前

東武亀戸線

亀戸南
公園

亀
戸
緑
道
公
園

ランチはもちろん、
夜のメニューも
ぜひ！

焼
酎
と
燻
製
が
魅
力
の
店
で

　
こ
だ
わ
り
ラ
ン
チ
で
充
電
を！

焼
酎
と
燻
製
が
魅
力
の
店
で

　
こ
だ
わ
り
ラ
ン
チ
で
充
電
を！

本気の手づくりの
ベーコン

（写真中央）

MENU

店名が書かれた
大きな提灯と燻
製料理のタペス
トリーが目印に

氷がのったとんかつ
を、つめた～い出汁
で。美味しい上にクー
ルダウンできる逸品。
途中で梅肉や柚子胡
椒を溶かせば味変も
楽しめる

冷やしとんかつ茶漬け
1,050円

MENU

暑い日でもゴーヤーだか
らパクパクいける。麦焼
酎などとの相性もいい

ゴーヤーチャンプルー
700円

MENU

冷やし煮干し油そば
900円

MENU

煮干しの香りがやみ
つきになる毎夏の人気
メニュー。トロリ燻玉
がアクセントに

焼酎アドバイザーの資格
を持つオーナーの中田
さん。各メニューに合う
おすすめの焼酎を教え
てもらえるのも魅力

名物の燻製。なかでも
ベーコンは、完成まで
に約１週間かかるだけ
あって薫りと味が絶品

江東区北砂4-34-13 ミートピア北砂1F
03-3644-3401
南砂町駅2a出口から徒歩13分

Shop
Info

山屋精肉店
ヤマヤセイニクテン

北砂

シューマイ10個入、
通常500円を450円
（お1人様1点）

特典日 火曜

ことみせくーぽん

「山屋精肉店」の店頭は、11時ごろからお弁当を買い求める人で賑わう。
お弁当は日替わりを含め約45種類ほどだから、毎日でも飽きない。500円
代のお弁当も多くお財布にもうれしい。自家製コロッケやメンチ、から揚げな
どの揚げ物やお惣菜も豊富。人気の手作りシューマイは1日で700個は売れ
るそう。おすすめのローストビーフはグラム売り。とろけるような甘味と軟ら
かさだ。上質なお肉をしっかり食べて暑い夏を乗り切りたい！

亀高橋仙台堀川公園

丸
八
通
り

元八幡通り
葛西橋通り

清洲橋通り★

南砂
三丁目
公園南砂町駅 2a 東京メトロ

東西線

肉
チ
ャ
ー
ジ
で
猛
暑
に
打
ち
勝
つ！

種
類
豊
富
な
お
弁
当
や
お
惣
菜
も
美
味

肉
チ
ャ
ー
ジ
で
猛
暑
に
打
ち
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つ！

種
類
豊
富
な
お
弁
当
や
お
惣
菜
も
美
味

霜降りでもあっさり食べら
れる千葉県産かずさ和牛
などの黒毛和牛を使用し
たローストビーフ。自家製
専用ソース付き

ローストビーフ

MENU

日替わり
カツカレー弁当
630円

MENU

唐揚げ 100ｇ190円
ササミカツ 1個170円
自家製メンチ 1個190円
自家製コロッケ 1個120円
焼ハンバーグ 1個170円

MENU

3時間ほど煮込ん
だカレーに自慢の
カツをトッピング

お肉屋さんの揚げ物は間違い
ない美味しさ！1個からでも
OK

お客さんがとぎれない
町の人気精肉店　

代表の三代目、川島宏一さん
（右から3人目）を中心ににこ
やかに対応してくれるスタッ
フ。今日のおすすめも聞いて
みるといい

シューマイ5個入り
250円

MENU
ひとつひとつ丁寧
に手作業で包まれ
る自家製シューマイ

豚バラとピーマン
などの野菜炒めが
ご飯にあう

スタミナ弁当
590円

MENU

江東区亀戸1-39-1 ハピーハイツ102　　03-5609-7768
亀戸駅北口から徒歩4分

Shop
Info

創作和食まだら
ソウサクワショク マダラ

亀戸

本日のおばんざい
一品サービス
（内容はおまかせ）

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

亀戸にお店を開店して今年で7年目、大通りを一本入った一角にあるおばんざいの美味しい
お店。黒板を埋め尽くす、女将が毎日仕込む旬のおばんざいのほか、定番のお料理は彩り
が美しい。素材の持ち味を活かしたやさしい味付けが食欲をそそる。グラスや徳利で頼める
オーナーこだわりの日本酒は、常時15種類ほど。田酒や而今など入手が難しい日本酒は
四号瓶で用意している。ひとり客も多く、ゆっくり飲めるカウンターから埋まっていくそうだ。

亀戸駅

★京葉道路

JR総武線 北口

亀戸駅前

明
治
通
り

本日のおばんざい盛り合わせ
2,500円

MENU

オーナーの實川さんと女将の大森さ
ん。おふたりの人柄なのか、調理場
前のカウンターは特等席で人気だ

カウンターのほか
に4人テーブルが
4つ。気のおけない
仲間と訪れたい

本日のおばんざい盛り合わせは、
おまかせで7～8品ほど。いろいろ
なものを食べられるのがうれしい。
ひとりならこちらでかなり満足

とうもろこしのかき揚げ
850円

MENU

旬のとうもろこしの甘味が
口にひろがる

3種飲み比べ（各半合）
1,650円

MENU

本日の日本酒の中から
3つ選べる飲み比べ
セット。かなりお得だ

うなぎときゅうりの香味サラダ
1,000円

MENU

夏はうなぎ！見た目も涼やかで
さっぱりと食べられる

夏
の
宵
は
亀
戸・裏
路
地
の
名
店
で

　
女
将
の
お
ば
ん
ざ
い
と
日
本
酒
を

夏
の
宵
は
亀
戸・裏
路
地
の
名
店
で

　
女
将
の
お
ば
ん
ざ
い
と
日
本
酒
を

江東区北砂2-8-5 ワールドビル1F　　03-6666-0390
北砂二丁目バス停から徒歩1分

Shop
Info

東京シティ・バレエ団
トウキョウシティ・バレエダン

北砂

「サポーターズクラブTCB」
入会費無料

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

区をあげて文化活動の充実に力を注いでいる江東区と、50年以上の歴史がある
「東京シティ・バレエ団」（TCB）が芸術提携したのは1994年。ティアラこうとうや
区内の学校公演をはじめ、日本全国、海外で年間30以上の公演を行いバレエの魅力
を伝えている。今回訪れたのは、プロのバレエダンサーのレッスン。姿勢の美しさや
しなやかな動きにため息…。チケット優先予約などができる「サポーターズクラブ
TCB」もあるので、この夏はぜひ、本格的なバレエ鑑賞を！

砂町銀座商
店街

北砂二丁目
バス停

砂町銀座入口

明
治
通
り

★

講師のフリはレッスン毎に異なるそ
う。メンバーの状態を見てレッスンを
進めていく

公演間近になるとペアでのレッスンも始まる

レッスンは80分。ピアノの生演奏で進む。まずは、自分
の状態を感じながら体を動かしていくバーレッスン。
徐々に動きが大きくなっていく

軽快なピアノのリズムに乗ってレッスンが進む。ダンサーの方々はレッ
スン以外にもピラティスやトレーニングなどを行って体を整えている

日比谷の日生劇場で行わ
れる「コッペリア」。美し
い人形を巡って巻き起こ
る愛の物語。東京シティ・
バレエ団の大人気演目を
“日生劇場版”で上演す
る。8月15日（金）～17日
（日）各公演11時／15時
開演

プ
ロ
の
美
し
い
佇
ま
い
に
心
躍
る！

　
バ
レ
エ
の
豊
か
な
表
現
力
を
体
験

プ
ロ
の
美
し
い
佇
ま
い
に
心
躍
る！

　
バ
レ
エ
の
豊
か
な
表
現
力
を
体
験

た
た
ず

写真提供：東京シティ・バレエ団

でんしゅ じこん
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090-4303-9947
http://aki-pianomusic.com/

Shop
Info

AKIリトミック・ピアノ教室
アキリトミックピアノキョウシツ

門前仲町

体験レッスン料500円割引
（ピアノ・   トミック共通）

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

月2回、日曜日に古石場文化センターの音楽ホールでリトミック教室「キッズマ
ム」を開催。保育士でもあるAKI先生によるレッスンは、ピアノ演奏と歌に加え
て、イラストや絵本、カラフルな小道具が次々に登場し子どもたちを飽きさせな
い。親子一緒に楽しい時間を過ごせると好評だ。「リトミックはリズム感が身に
つき、心と体の発達にもつながります。親子のふれあいも大切にしています」。
3歳以上を対象に出張形式のピアノ教室も実施。さらに、音楽の楽しさを伝えた
いと、年に数回、音楽絵本を使ったファミリーコンサートも行っている。

キッズマムリトミックは０～1歳と2～3歳の２クラス。この日の
2～3歳クラスは６組の親子が参加

日
曜
の
朝
は
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

リ
ズ
ム
遊
び
で
元
気
を
チ
ャ
ー
ジ

日
曜
の
朝
は
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

リ
ズ
ム
遊
び
で
元
気
を
チ
ャ
ー
ジ

多彩な小道具に興味津々の子どもた
ち。「2～３歳は好きなことや得意な
ことが見えてくる時期なので、いろん
な角度から一人ひとりの良いところ
を伸ばしていきます」

音楽を通したふれあい
の時間を親子で満喫。
両親の参加もOKだ

「初めての習い事として
安心して始めてほしい
です」とAKI先生

子どもたちや地域の人に向
けたファミリーコンサートの
様子。今年も秋に計画中だ
写真：AKIリトミック・ピアノ
教室提供

江東区富岡1-11-4 青木ビル101　　03-5875-9977
門前仲町駅1出口から徒歩2分

Shop
Info

DAZZLE Personal Gym
ダズルパーソナルジム

門前仲町

体験＆カウンセリング無料
（通常3,000円）

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

元プロボートレーサーのトレーナーと１対1で集中してダイエットやボディメイク
に取り組める。減量のスペシャリストによる指導に加え、「健康的に体を変える
には食事も重要」と管理栄養士と提携し栄養面もサポート。専用アプリで食生活
のアドバイスがもらえ、オンライン面談も受けられる。ファンクショナルトレー
ニングを取り入れたプログラムは、楽しみながら的確に理想の自分に近づける
と好評。ウェアやシューズの無料レンタルがあり手ぶらで通えるのも嬉しい。

深川公園
深川不動堂

1
★

東京メトロ東西線
永代通り

門前仲町駅

運
動×

栄
養
の
ダ
ブ
ル
サ
ポ
ー
ト
で

　
こ
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夏
こ
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元
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自
分”

に
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元
気
で
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自
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に

トレーニング前に体
組成計「InBody」で
筋肉量や体脂肪量な
どを測定。目標達成
の進捗を確認できる

利用者は男女を問わ
ず20～70代と幅広
く、ダイエットやボディ
メイク、肩凝り等の不調
改善を目的に通う人も

全身の筋力、柔軟性、持久力をバランスよく鍛えられる
ファンクショナルトレーニング。バトルロープやシェイプ
リングなど多彩なエクササイズが楽しく刺激的

代表の二宮さん（左）とトレーナーの
梅内さんは二人とも元プロのボート
レーサー。自身の経験や知識を活かした
プロフェッショナルな指導が頼もしい

場所は門前仲町駅徒歩2分。店名の
DAZZLEは“輝く”という意味

Ｗサポートコース（2カ月16回～）
トレーニング＋食事指導＋毎回体組成測定

月払いコース（月4回）
トレーニング＋毎回体組成測定
※食事指導や遺伝子検査等オプションあり

おすすめおすすめ

江東区門前仲町1-7-11 ワイアンドワイビル5F　　03-5245-8989
門前仲町駅3出口から徒歩1分

Shop
Info

元気堂（マッサージ・指圧・鍼灸・整骨院）
ゲンキドウ

門前仲町

パジャマレンタル代無料
（１回限り）

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

大横川

門前仲町駅

3
永代通り

東京メトロ東西線

清
澄
通
り

都
営
大
江
戸
線

★

施術に使用する鍼は、使い捨て
だから衛生的

棒灸というお灸の一種。これを体の
辛い箇所の上をなでるように動かす

ヨモギの葉にある繊細な毛で作られた点灸をはじめ、部位
によって使うお灸もさまざま。ヨモギのいい香りを感じるだ
けでも癒される

宮崎院長（左）と副院長をはじ
め、どのスタッフも親身になっ
て相談にのってくれる

夜は21:00
までなので、
お仕事帰りでも
OKです

猛
暑
疲
れ
し
た
体
を

　
ベ
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暑
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パ
ワ
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で
癒
す

ベッドは全部で６台。カーテンで1スペースずつ間仕切り
されている

暑い中、仕事や子育てなどでがんばりすぎた時に頼りたいのが、「元気堂」
だ。平成６年のオープン以来、地元の方々に頼られ続けている。柔道整復
師、はり師、きゅう師、あん摩マッサージ指圧師の国家資格を有したスタッフ
が在籍し、20年以上のキャリアを持つベテラン揃い。なので、その人の疲れ
具合や希望する方法を確認し、個々にあったオーダーメイド的な施術をして
もらえる。妊娠中の「困った！」も対応してもらえるのも魅力の１つ。

江東区富岡1-26-12　　090-5249-8008
門前仲町駅2出口から徒歩3分

Shop
Info

Aroma＆Herb infinity
アロマアンドハーブ インフィニティ

門前仲町

施術料金1,000円割引

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

★

2
永代通り

東京メトロ東西線

門前仲町駅

大横川
牡丹町通り

富岡
八幡宮

深川
不動堂

首都高速9号深川線

ブレンドした和草ハーブをベッド下
の黄土鍋に入れて蒸気を出すと
ベッド内は蒸し風呂状態に。血行が
よくなり、あまりの心地よさに眠って
しまう人がほとんどだそう

永代通り沿いのビルにある小さな扉を開け、2階に上がるとそこは、穏やかな
香りに包まれたプライベートスペース。セラピストの谷口さんは、長年看護師と
して勤務。看護師として身体介護をしている時に体をほぐすことでリラックス
をしている患者さんの姿を見て、アロマを使ったケアに興味を持ったそう。まず
は、特注した米ヒバの木のベッド「ハーブスチームサウナ」で体を芯から温めて
リラックス。その後、体調や悩みに合わせたアロマトリートメントを行う。夏の室
内外の寒暖差で起こる、だるさや疲れをとってすっきりリフレッシュを！

動物病院の隣にある
細い扉はまるで秘密
空間への入口

ホットストーンやハーブ
ボールでゆっくりじわ～っ
と温めてほぐす。施術後
は自家製のハーブウォー
ターなどで水分補給して

施術に使うアロマオイルは、
カウンセリングの時に体調や
気分に合わせて選び、好みの
香りも取り入れながら2～3種
類をブレンドしてくれる

国際アロマセラピスト連盟(IFA)認定アロマ
セラピストの資格を取得している谷口さん。
やさしい笑顔に心がほぐれる

心
と
体
に
ふ
ん
わ
り
ア
ロ
マ
が
香
る
︑
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心
と
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り
ア
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香
る
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れ
家
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ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム

有料のレンタル
ウェアもあり
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木場公園

木場駅
東京メトロ東西線

仙台堀川

大横川

首都高速9号深川線

永代通り

三
ツ
目
通
り

葛西橋通り

平
久
川

木場親水公園
拡大図

永代通り

駐輪場

駐輪場

大横川

築島橋

木場橋

首都高速9号深川線

葛西橋通り

仙台堀川

ASIAN DINING SUNRISE
インド料理

ふか川 一穂
日本料理

tsukihana288
肉バル

SORAYA
カフェ

加真呂
ステーキハウス

居酒屋 木場くぼ
居酒屋

せき本そば店
そば

江戸深川珈琲本舗
コーヒー/喫茶

クラフトパスタ トリノ
イタリアン

アタゴール
フレンチレストラン

深川 pompette
ダイニングバー

東京 焼肉エイト 木場本店
焼き肉

クラフナ
居酒屋

魂 鳥和
焼き鳥

柳家そば店
そば

栄福記 木場店
中華料理

Outdoor Cafe テント
カフェ

カット専門店 Laf
理髪店

スタートラインパークサイド木場店
不動産

整足院 木場店
足の痛み専門店

こやし屋木場店
買取店

あさひオリーヴ整骨院
整骨院

木場きたむら動物病院
動物病院

リラクゼーションサロン ウォーミングタッチ
リラクゼーション

Nail Salon mayunail・ネイル塾
ネイルサロン

LAMIN MEFULL木場店
美容室 スラスラそろばん 木場教室

そろばん教室

F学キッズ 木場駅前教室
学習塾

i-Self Workout for wheelchair
トレーニングジム

My Style Music
ピアノ教室

深川美術
絵画/その他教室

Modern liquor
自然派ワイン

olutoco
生活雑貨

田中商店木まゝ奈工房
木工・オーダー家具

深川おどり
舞踊団

炭火焼鳥うきち 木場店
焼き鳥

Pick upPick up P.12

Pick upPick up P.12
ほけん問屋（株式会社パンダム）

保険代理店

食べる・飲む

買う

生活関連

観る・遊ぶ

学ぶ・習う

モニュメント「つるべ」 まち旅歩き
13

木場親水公園
エリア
木場

季節の風を感じながらまちを巡り歩き、小さな発見や新たなお店・
人との出会いを楽しむ「まち旅歩き」。江東区ならではの魅力的な
スポットをご案内します。今回は「木場親水公園」エリアをご案内。
近くのお店でランチを楽しんだ後、アートや自然に包まれたこの
公園をのんびり散策。水辺の静けさに癒されながら、ゆっくりとカフェ
でひと休みしたり、雑貨屋さんなどで新しい発見を楽しんでみては。
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11

この先から、せせ
らぎが始まります

しっくい護岸2
左官・漆喰作家の山本堪一作の
なまこ壁が

荷足のモニュメント3
荷足とは舟の安定性をよくする
ためのバラストのこと

彫刻「川並」上野弘道作4

背に“木場”の文字の半纏を着た
川並の姿が“粋”ですね～

木彫「下木場の碑」
渡邊美壽雄作

5

川並が使う道具の長鉤（かぎ）を
担ぐ姿が彫り込まれています

いろは歌の敷石6
いろは歌の一文字や寛永通宝な
どの敷石が続きます

ひのき舞台8
せせらぎの上に設けられた、ひの
きの舞台。何を舞おうか？

モニュメント「木場慕情絵巻」7
木場慕情絵巻と題するモザイクタ
イルで描かれた世界が広がります

中木場橋12
木橋から柳の木越しに見える江戸
和船が情緒的

木彫「中木場の碑」
渡邊美壽雄作

16

巧みに筏（いかだ）を操る川並の
姿が。こちらも“粋”ですね

江戸和船13
なかなかお目にかかれない江戸
和船が小屋の中に

鶴の橋17
ゆるやかなアーチが美しい木製
の太鼓橋

常夜燈18
夜間の遊歩道にともる灯りが柔
らかく心地よい

船着場14
江戸和船小屋の向かいには木製
デッキが続く船着場

じゃぶじゃぶ池19
クジラの口から出
る噴水など、ジャブ
ジャブと楽しもう！

水辺のまち形成400年パネルギャラリー20
江戸初期から近代にいたるまでの水辺のまちの変
遷が。コレは必見！

角乗り練習場11
ここで材木を乗りこなす角乗りの
練習が！？

パーゴラ15
船着場に架かるパーゴラ下の
ベンチでゆっくりひと休み

下木場橋9
せせらぎに架かった木橋で対岸へ

護岸ギャラリー10
下木場橋と中木場橋の間の両側
護岸にギャラリーが続きます

ご利用
詳細は
コチラ
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都営新宿
線

大島駅

首都高速7号
小松川線

西大島駅

小名木川

丸
八
通
り

明
治
通
り

大
島
緑
道
公
園

大
島
中
の
橋
商
店
街

新大橋
通り

大島中
央銀座

通り

東大島駅

OOJIMA MAP

保険のことならココ！木場駅徒歩１分に店舗を構える「ほけん問屋」。スタッフ
全員がファイナンシャル･プランナー資格を持つ保険ショップ。保険見直しや
教育資金から老後の備え、さらに相続や住宅ローンまで幅広く経験豊富なプロ
が親身に対応してくれる。そのため、リピーターが絶えない。保険は難しくて
分かりにくいを、分かりやすく説明してくれる。今まで不安だった方もここなら
安心して保険や資産を預けられそう。将来の不安を確かな安心に変えてくれる
存在として地域の人々に20年愛されている。迷ったらまず相談を。

ほけん問屋（株式会社パンダム）
ホケンドンヤ（カブシキガイシャパンダム）

保険の見直しで、
粗品プレゼント

特典日 毎営業日

P.10MAP

13
木場親水公園エリア 木場

Shop
Info

食べる・飲む

江東区木場5-2-6 1F　　0120-280-370
木場駅2出口から徒歩1分

テイクアウトの方、
1,000円毎に350円相当の
枝豆1皿プレゼント
特典日 毎営業日

炭火焼鳥うきち 木場店
スミビヤキトリウキチ キバテン

江東区木場2-18-12 T&A三番館
03-5875-9717
木場駅3出口から徒歩1分

将来の不安に“安心”を。
人生に寄り添う保険ショップ「ほけん問屋」

Shop
Info

生活関連

買う

学ぶ・習う

生活関連

外はパリッと、中から
ジューシーな肉汁が溢
れる手羽先餃子。ひと
口で虜になると、今で
はお店の看板メニュー

手羽先餃子
495円

人気の串�本が一度に
楽しめる贅沢な盛り合
わせ。シェアにもぴっ
たりの嬉しいセット

串盛り6本セット
1,056円

左から
ねぎま
はつ
砂肝

左から
つくね
もも肉
レバー

「お客さんが楽しんでくれること
が何よりの励み」と話す職人・
小堀さん。どんなに忙しくても、
お客さんの笑顔を見ると自然
とやりがいを感じるそう

照明と竹が演出する和モダンな空間。
日常使いはもちろん、宴会にもぴったり

ジューシーな鶏から揚げに
たっぷりの大根おろしと
ポン酢。後味さっぱりで何
個でもいける

焼鳥一筋21年の職人・小堀さんが手がける本格炭火焼鳥
店。毎朝仕入れる国産の新鮮な鶏を丁寧に下処理し、一本一
本、丹念に串打ち。部位ごとに丁寧に焼き分けた串は、食材
の鮮度とこれまで磨き上げてきた職人技が際立つ。中でも
ホルモンは、別格と評判。鶏ガラ出汁を継ぎ足しながら育て
る自家製ダレもまた格別で、味わいに深みを添える。焼鳥の
みならず、もつ煮や唐揚げなどの一品料理も豊富に揃い、日本
酒やワインとの相性も申し分なし。気軽ながらも上質な一軒
として、仕事帰りのサラリーマンを中心に長く愛されている。

職人歴21年の味。
木場の“また寄りたくなる”本格炭火焼鳥店

鶏のから揚げ
おろしぽん酢
495円

P.10MAP

万が一や老後への備えなど、安心は一生のテーマ。「ほけん問屋」なら、目的に
応じた的確な提案で、人生に寄り添ってくれる

年数回、マネーセミ
ナーを開催している
代表の堤さん。投資
がはじめての方も
直ぐにスタートでき
ると好評（※）

保険比較サイトを使い、自分に
合った保険を分析しながら一緒
に選べる（※）

「信頼・充実・安心」の
３つを徹底。給付金請
求や住所変更などの
アフターフォローも
��時間LINEで受付し
ており充実

子どもたちに楽しみながらお金の知識
を学んでほしいと「小学生のためのお
金の教室」を開催。日本のマネーリテラ
シーを上げる取り組みだ（※）

「人の人生に寄り添う分、責任は大き
いが、それ以上にやりがいがある」と
話すスタッフ一同。そんな想いを共有
できる仲間を絶賛募集中とのこと。
気になる方は公式HPをチェック（※）

（※）の写真は、株式会社パンダム提供

特集エリア気になるお店 10
店舗

Pickup今、行っておきたい 大島大島
今「大島」エリアでチェックしておきたい気になるお店10店舗をご紹介。
それぞれのお店では「ことみせ登録店」ならではの嬉しい特典をご用意。
「ことみせくーぽん」を見せてお得な特典をGETしよう！

ハッピーメガネ
東大島店

P.141

買取本舗
ジュエルブランド
大島駅前店

P.154

巻き爪・足爪ケア
専門サロン

【江東区/亀戸大島】
HALUETO

P.142

英語セミナー
個別の西大島校

P.1810ことぶきや

P.189

Hair Salon
Pure

P.165

大雄開発（株）
西大島店

P.178

abie hair
西大島店

P.166

カバン・スクールショップ
ふくはら

P.153お茶の丸玉園

P.177

13 12
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アニメグッズに強くフィギュア
類など、ここでしか出せない
ような高額査定額が魅力

大島駅前店、だがフランチャイズ
ではなくここ1店舗のみ。貴金
属、ブランド品、古銭、アニメグッ
ズなど、大型製品以外なら買取
可能。時計修理もOK

20年以上にわたり愛され続ける信頼のお店。専門スタッフが丁寧に視力
チェックした「かけ心地＆見え心地最高」な眼鏡は「お買得セットが4,980
円」！リーズナブルなものからハイブランド品まで幅広く取り揃えており、
キッズメガネの種類も豊富。江東区認定の補聴器相談協力店※であり、購入
費助成などの相談も受け付けている。お試し補聴器レンタルは2週間無料。

ハッピーメガネ東大島店
ハッピーメガネヒガシオオジマテン

1
MAP

 P.13

医療とは異なるアプローチで足元のトラブルをケアするトータルフットケア
サロン。巻き爪、変形爪、タコ・魚の目などのケアだけでなく、トラブルが起こ
りにくい正しい爪の切り方や靴の履き方なども指導している。足元の健康
から毎日の生活を楽しく、心晴れやかな人生の“春へと”（HALUETO）導い
てくれる。

巻き爪・足爪ケア専門サロン
【江東区/亀戸大島】HALUETO

マキヅメアシツメケアセンモンサロン ハルエト

2
MAP

 P.13

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

すべすべかかとのサンダル美人へ！
足爪・足裏ケアコース
１４，３００円 ⇒ 初回１１，０００円

江東区大島7-8-2 KAレジデンス1F
080-5810-8610
大島駅A6出口から徒歩6分

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

5%割引
※一部対象外の商品もございます

買取本舗ジュエルブランド大島駅前店
カイトリホンポジュエルブランドオオジマエキマエテン

4
MAP

 P.13

フランチャイズではない独立店だからこそ出せる高額査定が人気。店主自身が大切にして
いたグッズを買取に出したことをきっかけに「売り手の立場を尊重した公正な価格で取引がで
きるお店がほしい」と2014年にオープン。以来、売り手に最大限の利益をもたらせるよう
相場やルート研究を欠かさない。他店ではNG品でも買い取ってくれる場合も多いという。

Shop Info

江東区大島5-34-10 サンクタス大島１F
03-5875-5798
大島駅A3出口から徒歩1分

江東区大島7-39-1 ソフィア東大島101
03-3636-6215
東大島駅大島口から徒歩5分

大島中の橋商店街に2024年8月
オープン。予約制マンツーマンサ
ロンのため、ほかの人と顔を合わ
せることなくリラックスできる

正しい爪の切り方、靴の履き方指導も！
足の健やかさを守る“足爪ケアサロン”

ネイリスト時代にさまざま
な足のトラブルに悩む人
を見てきたという細木さ
ん。「ネイルだけでは解決
できない根本のケアを提
供したい」とトラブルフッ
トケアマスターに

健康な爪へと導く保湿
オイルも販売中

ジェルネイルの技術を応用した巻き爪補正
など、自身が巻き爪に悩んでいた細木さん
ならではの的確で丁寧な施術が評判

リケアオイル
3,800円～ あしなか整うくん

4,400円～

フルフラットにもなるリクライニ
ングチェア。ふかふかの気持ち
よさに施術中に眠ってしまう人
も続出

元気は足元から！
角質ケアも
おまかせください

足裏のアーチを整え、疲れ
にくい足を目指す布草履

UVカットレンズ付き眼鏡セットが4,980円～
補聴器レンタル2週間無料！

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

2万円(税込)以上の買取成約で
査定額1,000円上乗せ

システムエンジニアとして長年働
いてきた店主ならではの細かな
目利きと丁寧で親切な査定が評判

他店ではNGになるこ
とが多いメッキアクセ
サリーも買取OK 

トレーディングカードの買取に
も注力しているが、査定だけで
も大歓迎！程よい距離間での
さりげない接客も人気のヒミツ

カンダム好きな店主の趣味も
兼ね、ガンダムグッズならス
ナック菓子まで買い取ってく
れる ※状態のよいものに限る

値段はリーズナブルでも、選べ
るフレームは種類豊富。薄型
UVカットレンズが付き、遠視、
近視、乱視、手元用OK

ファッションに合わせ
チェンジできるサング
ラスもいろいろ

眼鏡の産地、福井・鯖江の人気ブ
ランド「ラインアートシャルマン」
の品揃えが特に豊富

眼鏡とサングラスの掛け替えが面倒
な人におすすめしたい紫外線で色
が変化する調光レンズも充実

各世代に人気のハイブランドも各種ラインナップ

江東区認定補聴器相談協力店として
補聴器の現物支給や購入費助成申請
の相談を行っている。まずは、ご相談を

カバン・スクールショップ ふくはら
カバンスクールショップ フクハラ
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大島中の橋商店街にある創業７０年を超える学校用
品とバッグのお店。地域の小中学校の体操服や上履
き、水着などのほか、ビジネスバッグやリュック、保冷
仕様のショッピングカートなど、店頭には50種近く
のバッグ類が並ぶ。リハビリシューズや膝にやさしい
メディカルウォーキングシューズ、杖などのシニア
向け商品も豊富に取り揃えている。

特典日 日・水曜

ことみせくーぽん

5%割引
※学校用品・赤札は除く

Shop Info

江東区大島6-23-8
03-3683-6032
大島駅A6出口から徒歩6分

ビジネスバッグやリュック
など店頭には５０種近くの
バッグ類が並ぶ

シニア向けシューズや
杖、バッグがずらり！

膝のトラブルを予防するウォー
キングシューズやつまずきにくい
リハビリシューズなど、シニアに
やさしいシューズが揃っている

創業７０年超の学校用品とバッグの店
シニア向けウォーキングシューズや杖も

保冷仕様や歩行をサポートし
てくれるキャリーバッグなど、
ショッピングカートも豊富大島地域の小中学校

の体操服や上履き、水着
などを扱っている

毎月8・18・28日の
ハッピーデーは
700円！

毎月8・18・28日の
ハッピーデーは
700円！

キッズメガネ
店内50本以上
用意しています

キッズメガネ
店内50本以上
用意しています

キッズメガネ
店内50本以上
用意しています

独立店だから高値査定に自信あり！
アニメ・ガンダムグッズに強い

※高齢者補聴器無料利用相談協力店
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Shop Info

大島四丁目団地内にある「Hair Salon Pure」。2006年のオープン以来、子ども
からシニアまで、幅広い世代に親しまれている美容室。車椅子でも利用しやす
いバリアフリーの店内には、オーナー・榎本さんが自ら生ける季節の生け花が飾
られ、明るく穏やかな雰囲気が広がる。特に、髪にやさしい施術とヘッドスパ付
きのお得なプランが人気で、見た目だけでなく、心もほぐしてくれると好評。ここ
は、地域の人たちにとって“もう一つの居場所”のような存在だ。

Hair Salon Pure
ヘアーサロン ピュア
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パサつき、うねり、白髪、ペタンコなど、あらゆる髪の悩みを改善
し、キレイが長持ちする人気のヘアサロン。「Aujua」トリートメン
トや「AVEDA」カラーなど、こだわりの製品を使ってカウンセリ
ングから仕上げまで同じスタイリストが担当。丁寧なコミュニケー
ションと高い技術力で、なりたい自分にぐっと近づけてくれる。

abie hair 西大島店
アビー ヘアー ニシオオジマテン
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江東区大島4-1-1-104 UR大島四丁目団地
03-3685-1807
西大島駅A4出口から徒歩3分

Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

カット+カラー+トリートメントの
お客様にサンプルをプレゼント

江東区大島3-4-3
03-5858-6941
西大島駅A3出口から徒歩5分

店舗は団地内にあり、2歳のお
子さんから90歳代のシニアま
でと客層は幅広い。最近は外国
のお客様も多いんだとか

お茶の丸玉園
オチャノマルタマエン

7
MAP

 P.13

煎茶は静岡・掛川産、玉露と抹茶は京都・宇治産を扱う創業
70年を超える老舗茶店。100ｇで300円台のものから
5,000円を超える高級品まで約30種の茶葉を揃えており、
用途や好みに応じて最適なものが選べる。お茶をより美味しく
淹れられる一点物の急須やコーヒー豆なども販売しており、
3,000円以上の注文なら江東区内の配達もOK。

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

10%割引
※他の特典との
　併用不可

Shop Info

江東区大島2-35-8
03-3681-8645
西大島駅A2出口から徒歩4分

美容師歴１０年以上の
店長の小宅さん（中）、
同９年のスタイリスト
萩野谷さん(左)、レセ
プションの井上さん

こだわりの製品と高い技術力が評判！
完全マンツーマンの髪質改善ヘアサロン

ブリック調の落ち着い
た雰囲気で広がりの
ある店内

明治通りに面した
シックなデザイン
のエントランス

区内を中心に美容室５店舗
を展開する「abie hair」。
西大島店の特長は指名料ナシ
でスタイリストが指名できる
マンツーマン施術

フルフラットになるシャンプー台。ヘッドスパメニューもあり、
心地よすぎて眠ってしまうこと確実

お子様連れにも安心な個室アリ

どんな髪のお悩みも
おまかせください！

静岡出身の先代が
昭和27年に創業。
静岡・焼津の丸玉園
とは遠縁にあたる

仲介業者を通さず、創
業当時から付き合いの
あるお茶工場から直接
仕入れており、品質と
コスパのよさが評判

コーヒー豆は挽き
売りもOK

茶葉の状態が確認できるショー
ケース。よく売れるのは100ｇ
1,000円前後のお茶なのだそう

お茶の味わいが増す常滑焼村越風月や義翠窯
（ぎすいがま）などの一点物の急須　

常滑焼・急須
19,800円～

進物にもピッタリな有明産高級
海苔も

業歴４０年以上。お茶の
スペシャリスト、２代目
店主の増田さん

日常使いから高級品まで30種のお茶がずらり！
お茶がより美味しくなる一点物の急須も

毎月第1・第3土曜日は
店内商品が10％オフ

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

全てのメニューに濃厚コラーゲン＆
ケラチントリートメントヘッドスパ（通常4,500円）
をサービス

子どもからシニアまで。
暮らしに寄り添う街のサロン

やわらかい雰囲気
をまとうオーナーの
榎本さん。聞き上手
で施術中のお話も
よく弾む

榎本さんが自ら生けたお花
が店内のいたるところに。
実は、古流の教授資格を持
つほどの腕前

壁に飾られている絵画には
ハワイの風景が描かれてお
り、店内にやさしい風を運ん
でくれているようだ

昭和48年に西大島で創業し、江東区を中心に墨田区、江戸川区
の不動産売買・賃貸を担う。創業時からの付き合いのオーナーも
多く、抜群の信頼力で、他社ではお目にかかれない穴場的物件
も多く扱っている。地域の特性を生かした注文住宅やリフォーム
なども行っており、不動産に関することなら何でも相談できる。

大雄開発（株）西大島店
ダイユウカイハツ ニシオオジマテン
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Shop Info

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

仲介手数料5％割引

江東区大島2-41-17
03-3636-3111
西大島駅A2出口から徒歩1分

明るく、気軽に
立ち寄りやすい
雰囲気の店内

フレンドリーで、
何でも相談でき
るスタッフのみな
さん

江東区の
不動産ごとなら
私たちにおまかせください！

ここ西大島店のほか、
大島の本社事業部と
北砂の砂町店がある

運営管理を託されている賃貸物
件は3,000件以上！ここでしか
扱っていない穴場的物件も多数 

最新の情報に毎日差し替えられる間取り図
や概要などをまとめた物件資料。シングル、
ファミリー物件のほか、駐車場や事業用物件
も豊富

ビルと家をリュックに背負った
「ダイちゃん」と一緒に地域を
案内してもらえる

この会社のイメージ
キャラクターである
青いクマ「ダイちゃ
ん」の看板が目印

西大島から地域とともに５３年！
地域密着の不動産のプロフェッショナル
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アジアンダイニング SHIVA MAHAL

店内で飲食の方、5％割引
テイクアウトの方、10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-8-22-2F　【電話】03-5875-4575

味の仕事屋ゆばせいwithあこのありが豆腐大島店

3,000円以上ご購入の方、50円割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-12-1　【電話】03-3636-3014

一翔

飲食代10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-13-7　【電話】03-3685-3939

おかや 宮崎牛（ビーフ倉薗東京店）

ご飲食の方、ワンドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-35-8　【電話】03-5875-5071

Okinawa Dining はりくやまく

料理オーダーの方、ワンドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-1-17　【電話】03-5875-2725

沖縄料理＆本土料理 大城屋

さんぴん茶または、さんぴんハイ一杯無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-35-4　【電話】03-3682-7474

お食事ちょい呑み ふらっと

おつまみ・お食事ご注文の方、
お好きなドリンクお一人様一杯無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-8-7　【電話】03-5875-4896

Oli'ilio

5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島8-9-7　【電話】03-5875-0611

兼吉

1,600円以上ご飲食の方、
100円トッピングサービス（税込）

【特典日】月・ 火・ 木・ 金曜 ※祝日を除く
【住所】大島6-27-6　【電話】03-6314-8336

Cafe M's

お会計時に粗品プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-6-7　【電話】03-3637-3631

香辣居

ランチサービス　麺大盛か小ライス無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-2-3　【電話】070-8412-4498

キッチンヒイラギ

店内でお食事の方、お会計時に50円引き

【特典日】土・ 日曜
【住所】大島9-3-12　【電話】03-5858-8555

喜龍飯店

餃子3個サービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-22-8　【電話】03-3682-9686

クチーナ シゲ

イタリア産ダージリンティー、
またはレモンジンジャーティーをサービス

【特典日】火～木曜
【住所】大島2-41-16　【電話】03-3681-9495

食べる・飲む

蚊遣り
2,178円

きょとんとした表情が大人気の「カエル
のコポー」がずらり！コレクターさんに
限らず、ぜひ

英語セミナー 個別の西大島校
エイゴセミナー コベツノニシオオジマコウ

10
MAP

 P.13

ことぶきや
コトブキヤ
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西大島駅より徒歩1分の好立地に、「英語セミナー個別の西大島校」と
いう名門英語塾がある。40年の実績を誇る英語専門塾・英語セミナーの
個別指導塾で、英検対策を軸に、高校・大学受験に強い英語力を育んで
くれる。授業は講師1名に対して、生徒2名のセミプライベート形式。明る
く親身な講師がその場で質問に応え、決して“わからない”を残さない。
講師陣は全員、英語力も指導力も折り紙つきのプロフェッショナル。なか
には、卒業生が教室長になった例もあり、英語を「得意」から「好き」へと
変える独自のメソッドが息づいている。

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

入会金4,000円OFF
※割引の併用はできません

Shop Info

江東区大島1-33-14 秋山ビル３F
03-5609-7535
西大島駅A1出口から徒歩1分

Shop Info

江東区大島1-33-13
03-3682-4524
西大島駅A1出口から徒歩1分

婦人服にかわいいカエルグッズ！
プレゼントしたくなる小物がいっぱい

特典日 毎営業日

ことみせくーぽん

3,000円以上お買い上げの方に
ハンドタオルプレゼント

婦人服や靴下、バッグに
雑貨など品揃えが豊富

明治通り沿い
のピンクのテン
トと家庭百科の
看板が目印

この季節にピッタリな蚊遣
（かや）りも愛嬌たっぷりの
カエルフェイスで快適に

人気のシマエナガを
あしらったタオルも

プレゼントにも喜ばれそうなレトロ
バイクに乗ったコポタロウの乗り
物シリーズも！

ちりめん細工で作ら
れたカエルやカタツ
ムリなどの珍しい置
物は、外国人観光客
にも人気だそう

いま大人気のものから長年愛さ
れているキャラクターものまで、
ハンドタオルの種類も豊富

昭和24年創業の婦人服と雑貨のお店。マダム向けの洋服や靴下
のほか、かわいいキャラクターをあしらったタオル類や小物など
を販売している。カエルグッズも豊富で、これからの季節に
ピッタリな蚊遣りや、バイクに乗ったり、入浴中だったり、ユニー
クなデザインのカエルの置物が店内を彩っている。

かや

英語が「好き」に変わる、
西大島の本格英語塾

授業は講師1名に生徒2名
のセミプライベート形式。
その子の苦手やつまずき
に向き合い、着実な成長を
サポート

個別ブースを備えた
教室内。学習効率を
意識した広々とした
快適空間

2025年から導入された「英検準２級
プラス」にもいち早く対応。まだ対応
教室の少ない新制度にも、柔軟かつ
的確に対策している

講師陣はグループ校全体で40名
在籍する英語教育のプロフェッ
ショナルたち。その確かな指導力
とあたたかな笑顔で保護者からの
信頼も集めている

中高一貫校に通う中学生や高校
受験を控えた公立の中学生に加
え、難関大学受験を目指す高校
生の指導も行う

生徒さんが入室する
と「ハロー！」と元気に
挨拶してくれる

「ことみせくーぽん」提示でもらえるお得な特典が勢揃い！

今回は「大島エリア」のことみせ登録店のクーポン情報をぜ～んぶご紹介。

お目当てのお店とクーポンを見つけて、気の合う仲間や家族で行ってみよう！

江東区観光キャラクター
コトミちゃん

掲載情報は令和7年6月19日時点のものです。最新の情報は各店にお問い合わせください。

各店舗の詳細は
こちら

97店舗大島エリア

ことみせ登録店
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三恵鮨

すし1人前ご注文の方、いなり寿司1貫サービス

【特典日】火～木曜　【電話】03-3685-3521
【住所】大島4-1-7-112 UR大島四丁目団地

じま

ファーストドリンク1杯サービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-10-10-B105　【電話】03-5858-8427

珈琲館 大島店

お会計時に売店商品を10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-8-23　【電話】03-3638-5547

小進庵

店内でのご飲食に限り、
1,000円毎に50円引き

【特典日】火曜
【住所】大島8-31-10　【電話】03-3681-5087

五代目まりこ屋

もんじゃ、お好み焼きをご注文の方、
トッピング1品無料

【特典日】月～金曜
【住所】大島5-35-4-2F　【電話】03-3637-8495

旬魚 旬菜 みなつき

現金でお支払いの場合、総額から５％引き

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-34-16　【電話】03-5875-5986

炭火焼鳥大門

おすすめの焼き鳥一本サービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-6-4　【電話】03-5875-3632

だしたこ東京 西大島店

お会計より5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-3-12　【電話】03-6631-6877

Da Rocchi

初回ご利用の方、
グラスワイン1杯無料サービス※ランチは除く

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-35-9　【電話】03-5628-9945

中華居酒屋 万福亭

飲食代金 5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-22-8　【電話】03-3638-6030

ネパール居酒屋 シティマート 東京店

店内で飲食の方、5％割引 / 
テイクアウトの方、10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-3-12-2F　【電話】03-5626-1039

呑喰茶屋 福太郎

1ドリンクサービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-9-15-2F　【電話】03-3637-8496

ビストロ ヴェリテ (Bistro Vérité)
ヨーグルトのシャーベットサービス
（ディナーのみ有効・他のサービスとの併用不可・
1グループ４名まで)
【特典日】毎営業日
【住所】大島5-8-8　【電話】03-3685-4127

鮪屋 かおるちゃん

ランチ：おまかせ海鮮丼1,500円から100円引き
ディナー：ドリンク1杯目無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-8-16　【電話】03-5875-4416

MaPiカレー

お食事の方、お好きなソフトドリンク
1杯サービス(フロートは対象外)

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-47-9　【電話】070-8430-0242

武蔵野うどん麦わら

ちくわ天 1本サービス

【特典日】火～金曜（祝日は除く）
【住所】大島6-27-6　【電話】03-5875-1230

もんじゃ・お好み焼き チコちゃん

もんじゃ焼きをご注文の方、
ベビースターラーメンプレゼント（1回のみ）

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-9-3　【電話】03-5626-8989

八助

夜、店内でご飲食の方、
ハーフサイズ厚揚げサービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-34-14-2F　【電話】03-3683-1410

LAZY

おススメピザor刺身をサービス
※初回のみ

【特典日】毎営業日
【住所】大島8-5-6　【電話】090-6957-7190

わっふるきぶん

店内でご飲食の方に
リエージュワッフル1つプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-38-7　【電話】03-6874-0071

ありがたや西大島店

スマートフォン、時計修理の方、500円引き

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-30-9　【電話】03-5858-6168

インテリア館イシバシ

10％割引(他券との併用不可・
オーダースクリーン等、その他対象外あり）

【特典日】毎営業日　【電話】03-3685-7760
【住所】大島6-1-2-105 UR大島六丁目団地

江戸切子協同組合ショールーム

5,000円以上お買い上げのお客様に粗品進呈

【特典日】土曜
【住所】大島2-40-5　【電話】03-3684-6321

オートサービス和光
バイク（50～125cc）購入の方、
初回オイル交換無料。電動自転車購入の方、
2,000円引き※セール品を除く
【特典日】毎営業日
【住所】大島5-6-12　【電話】03-3681-9221

おかもとパン研究所

1,500円(税込)以上お買い上げの方、
焼き菓子プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-7-8　【電話】03-6876-2771

お茶の丸玉園

10%割引
※他の特典との併用不可

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-35-8　【電話】03-3681-8645

買取本舗ジュエルブランド大島駅前店

2万円(税込)以上の買取成約で
査定額1,000円上乗せ

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-34-10　【電話】03-5875-5798

片柳印章堂

5,000円(税込)以上お買上げの方、5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-1-13　【電話】03-3681-0615

五分利屋本店

1,000円以上お買い上げの方、50円引き

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-22-12　【電話】03-3683-2521

新栄堂

贈答品7％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-26-5　【電話】03-3684-3239

寿司元

お寿司屋さんの小鉢を進呈いたします

【特典日】毎営業日
【住所】大島6-27-6　【電話】03-3682-6928

カバン・スクールショップ ふくはら

5%割引
※学校用品・赤札は除く

【特典日】日・水曜
【住所】大島6-23-8　【電話】03-3683-6032

ことぶきや

3,000円以上お買い上げの方に
ハンドタオルプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-33-13　【電話】03-3682-4524

五ノ橋 伊勢屋

税込み1000円以上お買い上げで5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-32-13　【電話】03-3681-8793

Round Bake-house

パンのみ5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-11-1　【電話】03-3683-0597

ワカミヤ卓球SHOP

初めての方、ラケット一式セットお買い上げで
プラスチック卓球ボール３個プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-38-14　【電話】03-5858-8606

ちいさなパンや

食パン各種5%割引 (1斤以上お買い上げで)

【特典日】火～金曜 (祝日は除く)　【電話】03-5626-5105
【住所】大島6-1-1-104 UR大島六丁目団地

ナガタ薬舗

初回お買い上げの方に入浴剤プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-7-3　【電話】03-6684-1003

肉の和喜多

国産銘柄豚の切り落とし通常販売価格
100g200円の品を100g180円で販売

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-33-11　【電話】03-3681-1272

ハッピーメガネ東大島店

5%割引
※一部対象外の商品もございます

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-39-1　【電話】03-3636-6215

原田薬局西大島店

お買い上げの方に粗品進呈（処方箋薬は除く）

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-4-3　【電話】03-5875-2173

BIG TREE～Handmade jewelry～

ご購入いただいた商品5%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-8-15　【電話】03-6873-5302

増田屋 小林酒店
1,000円(税込)以上お買い上げの方
(アルコールを除く)、
ソフトドリンク500ml 1本プレゼント
【特典日】毎営業日
【住所】大島3-10-8　【電話】03-3681-9713

マルヒロ青果店

季節のぬか漬け半額

【特典日】木・土曜
【住所】大島6-25-7　【連絡先】ことみせHP

みどりや酒店

おすすめボトルワイン10％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-36-6　【電話】03-3681-9697

宮川スポーツ

10%割引
※特価品は除く

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-6-25　【電話】03-3681-0772

メイカセブン

パン700円以上お買い上げの方、イートインで
コーヒー又は紅茶をサービス

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-2-1　【電話】03-3681-8814

モードサロン ヤヨイ

1万円以上のバッグ10%割引

【特典日】土・日曜
【住所】大島7-3-1　【電話】03-3685-8410

山崎パンと自家製パンの新栄堂

手作りタマゴサンド130円→110円

【特典日】日曜
【住所】大島7-7-2　【電話】03-3681-8844

買う

生活関連
abie hair 西大島店

カット+カラー+トリートメントのお客様に
サンプルをプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-4-3　【電話】03-5858-6941

ANDY
ヘアメニュー 5,500円(税込)以上で1,000円引き
 8,800円(税込)以上で2,000円引き
コスメリフト（まつ毛パーマ）通常6,600円が4,500円（税込）
※初回のみ
【特典日】毎営業日
【住所】大島3-29-9　【電話】03-5609-3322

エターナルビューティーサロン
初回の方、エアーセーブル100本6,200円→5,500円／
120本6,700円→6,200円
フラットラッシュ100本6,700円→6,000円／
120本7,200円→6,700円
【特典日】毎営業日
【住所】大島5-33-8　【電話】080-1237-0914

買取大吉 ダイエー東大島店

査定もしくは成約の方に生活雑貨プレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-38-30-3F　【電話】0120-137-396

髪空間 石川

頭皮クレンジングブラシプレゼント
※初回ご来店の方のみ

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-10-10　【電話】03-3638-4136

クリエイトヘアーサロンＦＵＫＵＩ

100円引き

【特典日】木曜
【住所】大島7-3-3　【電話】03-3681-9516

のなかストアー

【特典日】毎営業日　【電話】03-3684-2289
【住所】大島6-1-5-101 UR大島六丁目団地

1000円以上お買い上げで自販機の飲み物1本
または特製焼き芋1本サービス
（ただし焼き芋は10/1～3/31の期間中のみ選択可）

メガネのアオキ
メガネ10,000円以上お買い上げごとに
1,000円引き。フレームのみ、
レンズのみの場合は500円引き
【特典日】毎営業日　【電話】03-3685-4561
【住所】大島6-1-1-102 UR大島六丁目団地

ZEN hair spa & spa
初回来店15％割引(一部対象外メニュー有)
次回より、ことみせクーポン提示で10％割引
(他サービス券との併用不可)
【特典日】毎営業日
【住所】大島2-41-18-2F　【電話】03-6666-1222
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有限会社近藤タイヤ商会 [ミスタータイヤマン亀戸店]

ことみせTOPICSことみせTOPICS
Welcome亀戸

【ユウゲンガイシャコンドウタイヤショウカイ】

11 注目店が次々に登場している江東区。話題のショップや、
これから人気を集めそうな新店舗をご紹介します。

本音の接客が気持ちいい！地域密着の頼れるタイヤ店
交換は幅広い車種に対応し、輸入車にも
強いため、ディーラーの紹介で遠方から
やってくるお客さんも少なくないそうです。
スタッドレスタイヤに履き替える��月～��
月の繁忙期は、予約が立て込んで目の回る
ような忙しさだとか。「うちの強みは、お客
さんと近い距離で話せることかな。タイヤ
は安全に関わるものだから安易に大丈夫

とは言えない。脅かすわけじゃないけど、ダメ
なものはダメと本音で話しますよ」と接客
姿勢は明快です。いつ来店しても本音で話
してくれるメカニックがいて、これまでの車
のカルテがしっかり頭に入っている。そんな
頼もしいお店です。「タイヤ�本からでも
相談に乗ります。お待たせしたくないから、
まずは気軽に電話してください」

CHECK

江東区亀戸�-�-��　☎��-����-����
亀戸駅北口から徒歩��分

DATA

有限会社近藤タイヤ商会
［ミスタータイヤマン亀戸店］

ユウゲンガイシャコンドウタイヤショウカイ

タイヤ4本お買い上げの方
窒素ガス充填無料

特典日：毎営業日

くーぽん

亀戸天神社の向かい、蔵前橋通り沿いに位置
するこちらは創業��年以上になるタイヤ
店。「祖父は戦前からこの仕事をしていたと
いうから実質的にはもっと長いね。今は�代
目の父と母、私が店を引き継いでいます」と
�代目の斉木さん。長年この地に店を構え
ているだけに信頼は厚く、地元を中心に
リピーターのお客さんがほとんど。タイヤ

TK Court Ojima さくら家

宿泊料金の20%割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-26-3　【電話】03-5858-6768

英語セミナー 個別の西大島校

入会金4,000円OFF
※割引の併用はできません

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-33-14-3F　【電話】03-5609-7535

いもりゴルフサポートスタジオ

ご入会時に粗品プレゼント（平日会員に限る）

【特典日】毎営業日
【住所】大島7-3-1　【電話】03-5858-9272

大島塾

無料体験授業申込で文具セットプレゼント

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-39-14-4F　【電話】03-5858-8150

隠れ家ボーカルスクール・VOICEMAN

体験レッスン及び入会金無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-13-2　【電話】03-5609-8949

江戸切子工房秀石

体験教室1,000円引き（通常4,000円）

【特典日】月～金曜（祝日は除く）
【住所】大島7-18-17　【電話】03-5609-9301

ジムオルソ 大島店

ご入会された方に指定Tシャツ
（2,200円/税込）が無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島4-19-15　【電話】03-5627-1008

スタジオWeBA

初めてご来店の方、ノベルティタオルプレゼント＋
通常価格の5%オフ（一部のプログラム除く）

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-27-1　【電話】03-5858-6459

QUWANDS DANCE SPACE 大島スタジオ

ご入会時入会金20%割引

【特典日】毎営業日　【電話】050-3557-1397
【住所】大島6-1-1 UR大島六丁目団地

テニス&ゴルフスクール トップインドアステージ亀戸

体験レッスン無料通常料金 3,300円(税込)

【特典日】毎営業日
【住所】大島3-25-2　【電話】03-3636-3990

ダンススタジオ SORA

30分間マンツーマン体験レッスン
1,000円(税込)通常料金1,500円(税込)

【特典日】毎営業日
【住所】大島1-39-14-2F　【電話】03-5875-3248

★
明
治
通
り

北口
JR総武線

京葉道路

蔵前橋通り

亀戸
野球場

亀戸駅

ホイールにタイヤを組み替えたら
1本ずつ車体に装着していく。タイ
ヤ交換の所要時間は1時間ほど

棚には各種タイヤが並ぶ。発注したタイヤが
届くと作業場にタイヤの山ができるそうだ

輸入車のタイヤ交換もお任せ。遠方からのリピーターも
少なくない

相談は奥の接客スペースで。「決
まるまで数カ月かかることもある
けど、それが当たり前。タイヤは
一番大事だからね」

3代目はミニカーのコレクター。
壁に展示されたコレクションは
非売品

車でのアクセスが便利な蔵前橋
通り沿いに立地。すぐ目の前が
亀戸天神社なので、タイヤ交換
を待つ間に名所見物もできる

「聞きたいことがあれ
ば一度来店してくだ
さい。何でも相談に
のりますよ」

Nail RiRi

初回限定 10%引き　オフ無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-10-16　【電話】080-4112-4060

パソコンサポート屋

技術料：電子決済10％割引／現金支払５%割引
※カード払い不可

【特典日】毎営業日
【住所】大島5-48-9　【電話】050-5533-4616

春の湯
100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】大島7-25-14　【電話】03-5626-1830

第二久の湯
100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】大島1-36-6　【電話】03-3637-1226

大雄開発（株）西大島店

仲介手数料5％割引

【特典日】毎営業日
【住所】大島2-41-17　【電話】03-3636-3111

美容室 Petite Tiara

ご利用の方、スキャルプトリートメントサービス

【特典日】月・水～金曜
【住所】大島3-15-11　【電話】03-5875-5237

HAIR&COFFEE シーインフィニート

施術された方に通常3,300円のトリートメント
またはヘッドスパをサービス※新規の方限定

【特典日】水～金曜 (祝日は除く)
【住所】大島2-34-9　【電話】03-6873-5628

Hair Salon Pure
全てのメニューに濃厚コラーゲン＆
ケラチントリートメントヘッドスパ
（通常4,500円）をサービス
【特典日】毎営業日　【電話】03-3685-1807
【住所】大島4-1-1-104 UR大島四丁目団地

ヘアーメイクデコ 大島店

オーガニックフルカラー＋デザインカット
4,500円（通常5,000円）

【特典日】毎営業日
【住所】大島8-5-6　【電話】03-3681-3889

hairsalon-domu
20%割引
※初回のみ、カット・カラー・パーマの方
（キッズカットは除く）
【特典日】毎営業日
【住所】大島3-18-11　【電話】03-6338-9976

巻き爪・足爪ケア専門サロン【江東区/亀戸大島】HALUETO
すべすべかかとのサンダル美人へ！
足爪・足裏ケアコース
１４，３００円⇒初回１１，０００円
【特典日】毎営業日
【住所】大島7-8-2　【電話】080-5810-8610

耳つぼダイエットサロン twinkle

初めてのお客様、耳つぼ施術1回無料

【特典日】毎営業日
【住所】大島8-42-4-3F　【電話】0120-546-362

モン美容室

全メニュー8%割引

【特典日】木曜
【住所】大島1-34-20　【電話】03-3681-5788

らかん湯
100円(税込)以上の商品20円引き
 (入浴料は対象外)
※お一人様１回の利用に限ります
【特典日】毎営業日
【住所】大島2-37-7　【電話】03-3684-3775

各店舗の
詳細はこちら97店舗大島エリア

ことみせ登録店  

掲載情報は令和7年6月19日時点のものです。
最新の情報は各店にお問い合わせください。

クーポンを使って
お得にグルメや
お買い物を楽しんでね！
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Month Color

こ
こ
ち

Reporter Profile
Natalie ナタリー
Hobbies：Sewing, DJ, 
Up cycling, 
Illustration
趣味はソーイング、DJ、
アップサイクリング、
イラストレーション

Personalized Eyewear Guidance from Experts
専門家がパーソナライズされたメガネを提案

Reporter Profile
Grégoire Renais グレゴワール・ルネ
Hobbies：Hiking, Photography
趣味はハイキングと写真撮影

Coffee or tea service after the meal
食後のコーヒーまたは紅茶サービス

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

L'Agréable Esprit de GAMIN
ラグレアーブル エスプリ ド ギャマン

L'Agréable Esprit de GAMIN
�F, �-�-� Monzen-nakacho, Koto-ku Tokyo
江東区門前仲町�-�-� �F
��-����-����
� minute walk from A� exit of Monzen-nakacho Station
門前仲町駅A�出口から徒歩�分

*L'Agréable Esprit de Gamin* is a must-visit for culinary enthusiasts. The 
cozy ambiance and exquisitely prepared cuisine highlighting seasonal 
ingredients make for an unforgettable dining experience. Please enjoy it!

The store o�ers a wide selection, from a�ordable glasses priced at 4,980 yen to 
popular brand-name products. It’s the perfect place to balance style, quality, and 
functionality. Make sure to visit ! 

4,980円の手頃なメガネから人気ブランド品までの幅広い品揃え。スタイル、品質、機能性が揃ったアイ
ウェアを探すのにぴったりのお店だ。ぜひ足を運んでみて！

Transform Your Look: Quick Hair Dye,  Dry Head 
Spa, Self-Service Teeth Whitening & Eye Lash Perm 
魅力アップ！クイックヘアカラー、ドライヘッドスパ、セルフホワイトニング、まつげパーマ

The concept of Month Color is a�ordable pricing 
for monthly visits while being gentle on your 
hair and the environment. For new customers, 
coloring grey hair using vegan-certified hair 
dyes starts from just 1,980 yen. Come try it out !

コンセプトは“毎月通える価格帯と髪にも環境にも優しい
カラー”。新規の方はヴィーガン認証のカラー剤での白髪染めが
1,980円からと格安。ぜひ、試してみよう！

Website Access

Cocochi Sunamachi Ginza Store
ココチ スナマチギンザテン

ここち 砂町銀座店
�-��-�� Kitasuna, Koto-ku, Tokyo
江東区北砂�-��-��
��-����-����
� minute walk from Kitasuna � chome bus station
北砂二丁目バス停から徒歩�分

100 yen discount for revisitors
*For new customers, they offer special introductory prices. 
Please check the website for details.
*When making a reservation or at reception, please mention 
that you saw them on "Kotomise."
再来店の方、100円引き
※新規の方は新規価格でご案内しておりますので、ホームページをご覧ください
※予約時または受付時に「ことみせを見た」とお知らせください

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

※Prices are subject to change from those in effect 
at the time of the interview. Please contact the 
store directly for the latest information.
※価格は取材時のもので、変更になる場合があります。
最新情報は直接店舗にお問い合わせください。

Kotomise
Welcome to Koto City

江東区をよく知る記者がホットなお店をピックアップ！さあ、出かけよう！

Kotomise
Coupon
Kotomise
Coupon

Our reporter who knows KOTO CITY well picks up
hot stores and restaurants! Let's go!

Check out 
the Kotomise 
website!

Website Access

Website Access

5% discount upon payment
お会計時に5％割引

Every business day
毎営業日

Available on
特典日

Kotomise Coupon
ことみせくーぽん

French Gastronomy at the Counter
カウンターで楽しむフランス料理

このお店は、料理愛好家必見のレストランだ。季節の食材を活かした絶品料理と居心地の良い雰囲気が、
忘れられない食事の時間を演出してくれる。ぜひ、お楽しみを！

Seared Spanish mackerel is 
served with a light yuzu and soy 
sauce meringue and a turnip 
sauce mixed with clam broth.

香ばしく炙られた鰆に柚子と醤油が香る
メレンゲ、あさりの出汁と合わせた蕪の
ソースが添えられている

The truffle appearance is recreated using 
squid ink breadcrumbs. Paired with a rich 
porcini sauce, it perfectly balances visual 
creativity and warm, natural flavors.

トリュフはイカ墨のパン粉で再現。濃厚なポルチーニ
ソースと合わせ、視覚的な創造性と温かみのある風味
が見事に調和している

Seared Spanish mac
kerel with 

yuzu-scented Turnip
 Salad

炙り鰆と柚子香る蕪の
サラダ

The restaurant operates on a 
reservation-only basis with 
limited daily bookings, making it 
popular among those who 
appreciate a calm and relaxed 
atmosphere.

一日数組限定の予約制なので、落ち着い
た雰囲気を好むお客様に人気だ

Whether you’re a connoisseur or 
simply looking for a unique and refined 
meal, this spot offers a perfect blend 
of artistry and flavor.

通な方にも、洗練された一品を求める方にも、芸術
性と味覚の融合で心を満たしてくれる

L'Agréable Esprit de GAMIN

The store is very spacious, making it a 
relaxing and enjoyable shopping experience. 

店内は広々として、ゆっくりと買い物が楽しめる

With extensive knowledge, they offer personalized 
recommendations to help you find the perfect pair 
of glasses.

豊富な知識で、あなたにぴったりのメガネを提案してくれる

Along with a great selection of 
glasses, the store also offers jewelry 
and accessories, making it a fun place 
to explore and enhance your style.

メガネのほかにジュエリーなど、自分のスタイル
を探求できる楽しい場所だ

All of the eyeglass 
professionals greet 
you with a smile!

メガネのプロフェッショナル
な皆さんが笑顔で迎えてく
れる！

Month Color
マンスカラー

Month Color
�F Taihou Building, �-�-� Toyo, Koto-ku, Tokyo
江東区東陽�-�-� 大朋ビル�F
��-����-����
� minute walk from exit � of Toyocho station
東陽町駅�出口から徒歩�分

The hair coloring process is as follows. The entire treatment 
takes approximately 60 minutes from start to finish !

施術の流れは次の通りで、来店から仕上がりまで約60分！

Counseling sheets are available 
in English, Korean, and Chinese 
(Mandarin and Cantonese).

カウンセリングシートは、英語、韓国語、
中国語（北京語・広東語）

Choose your preferred 
color from the samples

サンプルからお好みのカラーを
チョイス

Apply the dye(which 
takes 15-20 minutes)

カラー剤塗布後15～20分
ほど置く

Have your hair 
shampooed

シャンプ ー

Blow-dry your hair on 
your own

セルフブロー

1 2 3 4

Rice croquette desig
ned to look like 

truffle served with p
orcini sauce

トリュフに見立てた
ライスコロッケポルチ

ーニソース

Monthly course meal for 
9,900 yen (tax included)  
*No a la carte menu available
9,900円の月替わりコース料理
※アラカルトメニューはございません
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くーぽんを提示する2 ことみせくーぽんは全店共通。くーぽん券・スマホ版 どちらでもOK！
商品を注文する際にご提示ください。

ことみせ登録店へ行く

使い方ガイド

1 ことみせ本誌やウェブサイトで気になるお店をチェック！

特典を受ける3 その場でお得なサービスを受けることができます。

2025 July  Vol.67

「ことみせくーぽん」の特典内容や特典日はお店ごとに異なります。
各店の特典内容は、本誌やことみせウェブサイトでご確認ください。

話題のお店情報や
ことみせくーぽんの特典内容は
こちらでチェック

お店の情報が
たくさん！

お店を 探したい！
江東区のお店探しは
ことみせウェブサイトで！

ことみせ登録店募集中！

お店を 登録したい！

「ことみせ」とは、江東区が平成26年4月に開始した「江東お
店の魅力発掘発信事業」の通称で、サイトや情報誌、イベント
を通じてお店の魅力的な情報を発信しています。
登録を希望される方は、ことみせウェブサイトをご覧ください。

登録はこちら

令和8年3
月31日ま

で有効

ことみせ登録店全店でつかえる！

登録店
はこの

ステッ
カーが

目印！

登録店は江東区内
1,000店以上

裏表紙にあるくーぽん券を
点線で切り取って使ってください。

くーぽん券

ことみせウェブサイトの
「ことみせくーぽんを使う」をタップ。
くーぽん画面をお店に提示してください。

スマホ版

くーぽん画面は
こちらから！

くーぽん券は
本誌裏表紙から
切り取ってね！

企画・編集 ことみせ事務局
 〒���-����　江東区富岡�-��-� �F
 ☎ ��-����-����
 info@kotomise.jp

ことみせスタッフ 株式会社URリンケージ
 河西 由華子 郡司 恵利

編集ディレクター 株式会社フォーサイト
 仁平 昌宏

取材・編集 小宮山 悦子 高橋 知寿
 夏目 誠也 林 文乃
 古里 学 吉田 葉子
 グレゴワール・ルネ ナタリー

撮影 木内 博 佐藤 里奈
 田中 秀典 中村 宗徳
 夏目 誠也 林 文乃

デザイン 栗盛 知都子 菊池 哲広

印刷・製本 株式会社祥文社

発行 江東区地域振興部 経済課商業振興係

登録番号 印刷物登録番号（�）��号

※本誌記事・写真・レイアウトの無断転載を禁じます。
※本誌の表示価格は税込みです。
※本誌掲載のデータは取材時のものです。
　最新の情報は各店にお問い合わせください。

Tap

CUT

次号は2025年9月19日（金）
発行予定です。

ご飲食の方に
○○○○○○を
サービス！
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大切なおもいをつなぐ

Vol.67
2025 July

本誌での掲載店はWEBサイトでさらに詳しく紹介！
ほかにも、情報誌に掲載しきれなかったお店の紹介や
イベント情報などもチェックできます。

ことみせ

令和8年3月31日まで有効

サ
イ
ズ
も
機
能
も
ち
ょ
う
ど
い
い
！「
清
澄
白
河
の
小
さ
い
財
布
」

日頃お世話になっている友人や、
なかなか会えなくなった知人や
恩人へ。そんな大切な方へ感謝
の気持ちを込めて贈るのに最適
な、地元で生まれた逸品の数々
をシリーズでご紹介します。

Koto
Gift

発行
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DATA

「清澄白河の小さい財布」購入の方に
カード/名刺カバーを1点プレゼント
※カラーは選べないことがあります。
なくなり次第同等品に変更する場合があります。

特典日：毎営業日

カーペンタースミス
カーペンタースミス

カーペンタースミス

清澄白河第��回

CARPENTER SMITH

Shop
Info

江東の贈りもの

江東区清澄3-10-1 森泉ビル101
03-5809-9211
清澄白河駅A1出口から徒歩2分

★
A1

清澄白河駅

小名木川

清洲橋通り

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り

東京メトロ半蔵門線

国内外の有名ブランドの下請けとして腕を磨
いてきた西村さん。これまでに自社と下請け
を含む様々なブランドの“小さい財布”を約
��,���個つくり、今もその数を更新中

ことみせくーぽん特典は「�枚革
でつくったカード/名刺カバー」。
カードの保管に便利

マヤベリーはフルタンニンなめし
の牛イタリアンレザー。十人十色
の経年変化と、手作業でウブ毛
立たせた模様が魅力的

MAYA
17,980円

アドリアカラーズはキズが目立ち
にくいようシュリンク（シワ）加工
された発色鮮やかな牛イタリアン
レザー。ソフトな手ざわりも特徴

ADRIA
14,980円

小銭入れは外側に大
きく開くボックス型。
コインもストレスなく
出し入れできる

手のひらに収まるサイズ。開くと
カードポケットが６つ。一目で
カードが見分けられ、お札の出
し入れもスムーズ。
写真：カーペンタースミス提供

新シリーズKIPWAXが６月に
登場。タンニンなめしの下地
を染色しワックスを塗り込
み、熱プレスで仕上げた日本
製のエイジングレザー

スタッズでカスタマイズもＯＫ。
好きな言葉や名前を入れられる
アルファベット刻印サービスも
行っている

江
東
区
観
光
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

コ
ト
ミ
ち
ゃ
ん

門前仲町

亀戸

東陽町

北砂

木場

大島

清澄白河

特集エリア大島
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Check out
page 24-25

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！

Here are the
hot stores
in KOTO CITY
right now!
今、江東区で
ホットなお店はこちら！
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くーぽん
ついてます


